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ြာတိ ာ 

စဉ် အရက ာင်းအော  

 စ ားချေီး ၃ 

 ရေပူရ ျေးေွာ ရ ျေးေွာသယံဇာတဖပရဖြပုံ၊ သံဖြူဇေပ်မြို န့ယ် ၅ 
   

၁။ တည်ရနောနှင့် ပထဝီဝင် အရနအထား ၆ 

၂။ ောသီဥတုနှင် ့သဘာဝ အေင်းအဖြစ်ြျေား ၆ 

၃။ ြွံ ့မြိုးရေးဆုိင်ော စီြခံန ့်ခွဲြှု အရဖခအရန ၆ 

၄။ စီးပွားရေးနငှ့် အသ ်ရြွးြှု အရဖခအရန ၇ 

 ( ) သီးနှံ စို ်ပျေိုးရေး ၇ 

 (ခ)  ရြွးဖြူရေးလုပ်ငန်း ၇ 

 (ဂ)  စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေး ြဟုတ်ရသာ အဖခားဝငရ်ငွေ လုပ်ငနး်ြျေား ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ရငွရက းဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၈ 

၅။ အရဖခခံအရဆာ ်အဦနှင့ ်ဝန်ရဆာင်ြှုြျေား ၈ 

 ( )  ရ ျေးလ ် သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေး ၈ 

 (ခ)  ရ ျေးေွာ ြီးလင်းရေး ၉ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆ ်သွယ်ရေး ၉ 

၆။ ပညာရေး ၁၀ 

၇။  ျေန်းြာရေး၊ ရေနှင့် ပတ်ဝန်း ျေင် သန်ေ့ှင်းရေး ၁၀ 

၈။ ရဘးန္တောယ်ြျေားနငှ့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းရေး ၁၁ 

၉။  ျေား-ြ ရေးော  ိစ္စေပ်ဆိုင်ော ၁၁ 

၁၀။ ဦးစားရပးရဆာင်ေွ ြ်ည့်  အဆုိဖပု စီြံချေ ်လုပ်ငန်းြျေား ၁၂ 
   

ရနာ ်ဆ ်တွဲ  

 ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေးရ ာ်ြတီဝင်ြျေား စာေင်း ၁၄ 

 ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေး အရထာ ်အ ူဖပု ဇယားြျေား ၁၅ 

 ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) ရ ျေးေွာ ြွံ ့မြိုးရေးဗျေူဟာ တည်ရဆာ ်ြှု အရဖခဖပဇယား ၅၃ 

 ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) ဦးစားရပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (၁) ၆၀ 

 ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) ဦးစားရပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (၂) ၆၂ 

 ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) ဦးစားရပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (၃) ၆၄ 

စ ားချေီး 

  ဤရ ျေးေွာြွံ မ့ြိုးရေးစီြံ ိန်းသည်  ျွန်ုပ်တို ့ ရ ျေးေွာ၏ လူထုအြျေားစုရပါင်းပါဝင် 

ရေးဆွဲထားသည့် ၂၀၁၈/၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ခုနှစ်အထိ (၅) နှစ်က ာ 

အရ ာင်အထည်ရြာ် ရဆာင်ေွ ်ြည့် ပထြဦးဆုံးရသာ ရ ျေးေွာြွံ မ့ြိုးရေးစီြံ ိန်း ဖြစ်ပါ 
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သည်။  နဦးအရနဖြင့် စီြံ ိန်းဖြစ်ရဖြာ ်ရေးအတွ ် လုိအပ်ရသာနည်းပညာြျေား ပ့ံပုိးရပးရသာ 

စို ်ပျေိုးရေး၊ ရြွးဖြူရေးနှင့် ဆည်ရဖြာင်းဝန်က ီးဌာန၊ ရ ျေးလ ်ရေသြွံ ့မြိုးတိုးတ ်ရေး 

ဦးစီးဌာနအား အထူးပင် ရ ျေးဇူးတင်ေှိပါသည်။ အရေးက ီးရသာ အချေ ်အလ ်ြျေားနှင့် 

အက ံဉာဏ်ြျေား ို တ ်တ ်က က  ပံ့ပိုးရပးရသာ ရ ျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ရေးြှူးနှင့် 

သ ်ဆိုင်ော ဝန်ထြ်းြျေား ုိလည်း ရ ျေးဇူးတင်ေှိပါသည်။ 

   ျွန်ုပ်တိုရ့ ျေးေွာတွင်  ျွန်ုပ်တို ုိ့ယ်တိုင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျေား ုိ စီစဉ်ချေြှတ် ရဆာင် 

ေွ ်ခဲ့က ရသာ်လည်း လူထုအြျေား စနစ်တ ျေ ပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွ ်သည့် နည်းလြ်း 

ြျေားနှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းြျေား ို ြသိခဲ့က ပါ။ လူထု ုိယ်တိုင် စနစ်တ ျေ ပူးရပါင်းရဆာင် 

ေွ ်နည်း ုိ အသုးံဖပု၍  ျွန်ုပ်တို ့အချေင်းချေင်းတိုင်ပင် ရဆွးရနွးညှိနှိုင်း အရဖြေှာက ောတွင် 

သင်တန်းလုပ်ရဆာင် ရပးရံုသာြ  နည်းရပးလြ်းဖပ  ူညီပံ့ပိုးရပးသည့် မြိုန့ယ်ရ ျေးလ ် 

ရေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ထြ်းြျေား  စီစဉ်ရဆာင်ေွ ်ရပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်း 

စဉ်ရက ာင့်  ျွန်ုပ်တိုသ့ည် ရ ျေးေွာြံွ ့မြိုးရေးစီြံ ိန်းရေးဆဲွောတွင်  ိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်း 

အချေ ်အလ ်တုိ၏့ အရေးပါြှု ုိ သိေိှရံုသာြ  ရ ျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ရေးြှူးရံုး  ့ဲသုိရ့သာ 

 ိန်းဂဏန်းအချေ ်အလ ေ်ေှိနိုင်ရသာ ရနောြျေားြှလည်း ရ ာ ်ယူေေှိခဲ့ပါသည်။ ထိုဖ့ပင် 

ထပ်ြံလိုအပ်ရသာ  ိန်းဂဏန်း၊ အချေ ်အလ ်ြျေားနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးြှုတို ိ့ု မြို န့ယ် 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ောြျေားြှ ေယူေန်လိုအပ်ရက ာင်း ုိလည်း ရ ာင်းစွာ သိေှိခဲ့ပါသည်။  

  ယခုရေးဆွဲထားရသာ အစီအစဉ် ုိ ထပ်ြံေေှိသည့်  ိန်းဂဏန်းအချေ ်အလ ်ြျေား 

ထပဖ်ြည့်ရပးဖခင်းဖြင့် ပိုြိုရ ာင်းလာြည်ြှာ ရသချောပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆ ်လ ် 

လုပ်ရဆာင်ေြည့်လုပ်ငန်းဖြစ်မပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွ ်ရနြှု တစ်ဝ ်ခန်အ့ရော ်တွင် လုပ်ငန်း 

တိုးတ ်ြှု၊ ရပါ်ရပါ ်လာသည့် အခ အ်ခဲြျေားနှင့် ဦးစားရပး ရေွးချေယ်ြှုြျေားနှင့် လုပ်ငန်း 

အစီအစဉ်ြျေား ုိ ြူရဘာင်အတွင်း ဖပုဖပင်ရဖပာင်းလဲြှုြျေား ဆ ်လ ်လုပ်ရဆာင် သွားေပါြည်။  

  ဤြွံ မ့ြိုးရေးအစီအစဉ်တွင် ရြာ်ဖပပါေှိရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျေား စုစည်းရဆာင် 

ေွ ်နိုင်ေန်အတွ ် ရ ျေးေွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ရေးြှူး၊ မြို န့ယ်အဆင့်တွင်လည်း အရထွရထွ 

အုပ်ချေုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရ ျေးလ ်ရေသြွံ ့မြိုးတိုးတ ်ရေး ဦးစီးဌာနစသည့် သ ်ဆိုင်ော 

ဦးစီးဌာန အသီးသီးတုိ၏့ ဆ ်လ ်ပ့ံပုိးြှုြျေားေေိှနုိင်ြည်ဟု  ျွနု်ပ်တုိ ့ ရြျှော်လင့်ပါသည်။ 

ဆ ်လ ်၍ ရနာင်တွင်လည်း  ျွန်ုပ်တို၏့ြွံ မ့ြိုးရေးဆိုင်ော အားထုတ်ြှု အရဖခအရနြျေား ို 

ဆန်းစစ်သုံးသပ်ေန်နှင့် အ ဲဖြတ်ေန်အတွ ် ပံ့ပိုး ူညီြှုြျေား ေေှိနိုင်ြည် ဖြစ်ပါရက ာင်း ယုံ 

က ည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိ အားဖြင့် ရ ျေးေွာ၏လ ်ေိှြံွ ့မြိုးရေးအရဖခအရန၊ ဦးစားရပး 

ရဆာင်ေွ ်ြည့်ြံွ ့မြိုးရေးလုပ်ငန်းြျေား၊ ရ ျေးေွာြံွ ့မြိုးရေး အရထာ ်အ ူဖပု ဇယားြျေား၊ ရ ျေးေွာ 
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ြံွ ့မြိုးရေးဗျေူဟာ တည်ရဆာ ်ြှုအရဖခဖပဇယား၊ နှစ်စဉ် ဦးစားရပးစီြံချေ ် အဆိုဖပုလွှာစသည် 

တုိ ုိ့ အဓိ ထား ရြာ်ဖပထားပါသည်။ 

 

 

ြတ်လ၊ ၂၀၁၉         ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေးရ ာ်ြတီ 

          ရေပူရ ျေးေွာ 

          သံဖြူဇေပ်မြို န့ယ် 
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ရေပူရ ျေးေွာ သယံဇာတဖပရဖြပုံ၊ သံဖြူဇေပ်မြို န့ယ် 
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၁။   တည်ရနောနှင့် ပထဝီဝင် အရနအထား 

ရေပူရ ျေးေွာသည် ြွန်ဖပည်နယ်၊ ရြာလ်မြိုင်ခရိုင်၊ သံဖြူဇေပ်မြို န့ယ်၊ 

ဝဲ လိရ ျေးေွာအုပ်စု၊ ရေပူရ ျေးေွာ တွင် တည်ေှိပါသည်။ ရ ျေးေွာ၏ အရေှ ဘ့ ်တွင် 

အိုင်ေှညရ် ျေးေွာ၊ အရနာ ်ဘ ်တွင် ရေး ားလြ်း၊ ရတာင်ဘ ်တွင် ဝဲဝင် ော 

ရ ျေးေွာအုပ်စု၊ ရဖြာ ်ဘ ်တွင် ဝေဲတ် ရ ျေးေွာတိုန့ှင့် ဆ ်စပ်လျှေ ်ေှိပါသည်။ 

ရ ျေးေွာတွင် ဗြာ တိုင်းေင်းသား အြျေားစု စုရပါင်းရနထိုင်က ပါ သည်။ 

၂။   ောသီဥတုနှင့် သဘာဝ အေင်းအဖြစ်ြျေား 

 ရ ျေးေွာ၏ ေွာသီဥတုြှာ သြပိုင်းောသီဥတုဖြစ်မပီး၊ အပူအရအးြျှေတြှု ေှိပါသည်။ 

စို ်ပျေိုးနိုင်ရသာ ရဖြဧေိယာြှာ လယ်ရဖြ (၂၅) ဧ ၊ ဥယျောဉ်ဖခံရဖြ(၁၀၁၅) ဧ နှင့် 

စုစုရပါင်း (၁၀၄၀) ဧ  ေှိပါ သည်။ အိြ်ဖခံရဖြြျေား တွင်လည်း ောသီအလုိ ် 

ဟင်းသီးဟင်းေွ ်ပင်ြျေား ုိ အနည်းအ ျေဉ်း စို ်ပျေိုးက ပါသည်။ ရဖြဆီလွှာ 

အေည်အရသွးြှာ အသင့်အတင့် ရ ာင်းြွန်ပါသည်။  

၃။  ြွံ ့မြိုးရေးဆိုင်ော စီြံခန ့်ခွဲြှု အရဖခအရန 

 ရ ျေးေွာအတွင်းေှိ လူထုအရဖခဖပု အြွဲ အ့စည်းြျေားတွင် ေပ်ြိေပ်ြအြွဲ  ့( ျေား -၅ ဦး)၊ 

အုပ်ချေုပ်ရေးအြွဲ  ့ ( ျေား - ၁၀ ဦး) သည် ရ ျေးေွာ၏ ပညာရေး၊  ျေန်းြာရေး၊ ဘာသာရေး၊ 

သာရေးနာရေး၊ လူြှုြွံ မ့ြိုးရေးလုပ်ငန်းြျေားတွင် စည်းရံုး လုပ်ရဆာင် ရနက ပါသည်။   ာလ 

သား  ာလသြီးအြွဲ  ့ ( ျေား - ၅ ဦး + ြ - ၅ ဦး) သည် ရ ျေးေွာ၏ သာရေးနာရေး၊ 

လူြှုြွံ ့မြိုးရေး လုပ်ငန်းြျေားတွင် အားတ ်သရော စုရပါင်း လုပ်ရဆာင်ရနက ပါသည်။ 

ရ ျောင်းအ ျေိုးရတာ်ရဆာင်အြွဲ  ့ ( ျေား၄ + ြ ၁ ဦး)၊ တိုသ့ည် ရ ျေးေွာ၏  ျေန်းြာရေး၊ 

လူြှုြွံ ့မြိုးရေး လုပ်ငန်းြျေားတွင် ပါဝင်ရဆာင်ေွ ်က ပါ သည်။ ရ ျောင်းအ ျေိုးရတာ် 

ရဆာင်အြွဲ  ့ (  -၁၀ ဦး)  (ြ-၃  ဦး) သည် ရ ျေးေွာစာသင်ရ ျောင်းေှိ ဆော/ဆောြြျေားနှင့် 

ပူးရပါင်း၍ ရ ျေးေွာ၏ ပညာရေး ဏ္ဍတိုးတ ်လာရစရေးအတွ ် လုပ်ရဆာင်လျှေ ် 

ေှိပါသည်။ ရ ျေးေွာ၏ ဘာသာရေး၊ သာရေးနာရေး၊ လူြှုြွံ မ့ြိုးရေး စသည့်အပိုင်းတိုတ့ွင် 

ပါဝင်ရဆာင်ေွ ်ရနက ပါသည်။ ထို ့အဖပင် ြွန်ရိုးော ယဉ်ရ ျေးြှုအြွဲ လ့ည်း ေှိပါသည်။  

 ရ ျေးေွာအတွင်းေှိ အြွဲ အ့စည်းြျေားသည် တစ်ြွဲ န့ှင့် တစ်ြွဲ  ့ စုစည်းညီညာစွာဖြင့် 

ရ ျေးေွာြွံ မ့ြိုးရေး အတွ ်အားတ ်သရော စုရပါင်းလုပ်ရဆာင်ရနက ပါသည်။ သိုရ့သာ် 

လည်း ရေပူရ ျေးေွာတွင် ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေးရဆာင်ေွ ်ရနရသာ ဖပင်ပအြွဲ အ့စည်းြျေား 

ြေှိပါ။ 
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၄။ စီးပွားရေးနှင့် အသ ်ရြွးြှု အရဖခအရန 

( )   သီးနှံ စို ်ပျေိုးရေး 

ရေပူရ ျေးေွာတွင် ၂.၅ ဧ ရအာ ် ဆင်းေဲသားရတာင်သူ (၅၃) အိြ်ရထာင်စု၊ ၂.၅ 

ဧ ြှ ၅ ဧ က ား ရတာင်သူငယ် (၄) အိြ်ရထာင်စု၊ ၅ ဧ ြှ ၁၂.၅ ဧ က ား 

ရတာင်သူလတ် (၂) အိြ်ရထာင်စု၊ ၁၂.၅ ဧ  အထ ် ရတာင်သူက ီး (-) အိြ်ရထာင်စု 

စသည်တို ့ ေှိက မပီး အဓိ အားဖြင့် စပါးနှင့် ဥယျောဉ်ဖခံသီးနှံြျေား ို အားထားစို ်ပျေိုးက  

ပါသည်။ ရဖြယာြ့ဲ အိြ်ရထာင်စုြျေားသည် စုစုရပါင်း အိြ်ရထာင်စုထ ်  ထ ဝ် ်ခန ့်ေှိမပီး 

အြျေားစုသည် ရနစ့ား ျေပန်းနှင့် ဖပည်ပတွင် သွားရော ် လုပ် ုိင်ရနက ပါသည်။  

ရ ျေးေွာ၏ စို ်ပျေိုးရေြှာ ြိုးရေ ုိသာ အဓိ ထား စို ်ပျေိုးလုပ် ုိင်က မပီး ရနွောသီ 

တွင် တစ်ချေိုလ့ယ်ဧ ြျေားသည် ဆည်ရေ ို အသုးံဖပုက မပီး ဆည်ရေြှာ တစန်ှစ်ပတ်လုံး 

ြေေှိရသာရက ာင့် ရေလုံရလာ ်ြှု နည်းပါးပါသည်။ စပါး အထွ ်နှုန်းြှာ တစ်ဧ  ပျေြ်းြျှေ 

(၃၀) တင်းသာ ေှိပါသည်။ ရ ျေးေွာအတွင်းေှိ လယ်သြားြျေားတွင် တစ်ဦးချေင်းပိုင် ထွန်စ ် 

(၄) စီးေှိမပီး၊ ရေစုပ်စ ် (၄) လုံး ေှိပါသည်။ အြွဲ ပ့ိုင် ထွန်စ ်၊ ရ ခရလှ ့စ ်ြျေားဖြင့်လည်း 

စုရပါင်းလုပ် ုိင်ရနက ပါသည်။  

သီးနှံအထွ ်တိုးရစေန် သဘာဝရဖြရဆွး၊ ရအာ်ဂဲနစ်ရဖြကသဇာနှင့် သွင်းအားစုြျေား၊ 

ဓာတပုိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရဖြကသဇာနှင့် အဖခားဓာတုရဗေ သွင်းအားစုြျေား၊ သီးနှံ ြျေိုးရစ့ြျေား 

 ုိလည်း မြို န့ှင့်အလှြ်းြရဝးသဖြင့် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူေေှိနိုင်ပါသည်။ သီးနှံရစျေး ွ ်နှင့် 

ဝန်ရဆာင်ြှုတွင်  ုန်သည်ပွဲစားြျေားြှတဆင့် ရောင်းချေနိုင်က ပါသည်။  

ြိုးစပါးစို ်ပျေိုးောတွင် စပါးြျေ ်ပိုးနှင့် ခရြုျေား အနည်းငယ်  ျေရော ်ပါသည်။ 

၄င်းအဖပင် ြိုးက ီးသည့်အခါတွင် စပါးခင်းြျေားအား ရေလွြ်းြိုးရသာရက ာင့် လယ်ယာရဖြ 

ြျေား နံရဘးေှိ ရစာ် ဲရုိး ုိ ဖပန်လည်တူးရြာ်ြှု လုပ်ရဆာင်လိုက ပါသည်။  

 

(ခ)   ရြွးဖြူရေးလုပ်ငန်း 

 ရ ျေးေွာတွင် နွားရြွးဖြူထားသည့် အိြ်ရထာင်စု (၅) အိြ်ေှိမပီး နွားရ ာင်းရေ (၆၃) 

ရ ာင်၊ အိြ်ရထာင်စု (၂) အိြ်ြှ ဆိတ် (၂၀) ရ ာင်၊ အိြ်ရထာင်စု (၇) အိြ်ြှ ဝ ် (၉၉) 

ရ ာင်၊ အိြ်ရထာင်စု (၁၁) အိြ်ြှ က  ် (၃၅၁၅) ရ ာင်၊ အိြ်ရထာင်စု (၂) အိြ်ြှ ဘဲ(၅၃) 

ရ ာင် စသည်ဖြင့် တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ရြွးဖြူရေး ို လုပ် ိုင်ရနက ပါသည်။  
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ရြွးဖြူရေးနှင့်ပတ်သ ်သည့် နည်းပညာြျေားနှင့်  ာ ွယ်ရဆးထုိးဖခင်း ဝန်ရဆာင်ြှုြျေား 

ြေှိသဖြင့် ောသီ ူးရဖပာင်းချေိန်တွင် ရောဂါြျေား  ူးစ ်ခံေမပီး ပျေ ်စီးဆုံးရှုံးြှု အနည်းငယ် 

ေှိသည့်အဖပင် စီးပွားဖြစ်ရြွးဖြူးရေးလုပ်ငန်း လုပ် ုိင်ြည်ဆိုပါ  ရြွးဖြူရေးနည်းပညာနှင့် 

ပတ်သ ်သည့်အရတွ အ့က ုံ၊အသိပညာြျေား အားနည်းက ပါသည်။ ရြွးဖြူရေးလုပ်ငန်းအား 

စီးပွားဖြစ်လုပ် ုိင်ြည်ဆိုပါ  ရငွရက းလုံရလာ ်ေန်လိုအပ်ပါသည်။ 

(ဂ)   စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေး ြဟတု်ရသာ အဖခားဝင်ရငွေ လုပ်ငန်းြျေား  

 ရ ျေးေွာသည် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရစျေးဆိုင်ြျေား၊ လ ြ် ်ေည်ဆိုင်၊ ထြင်းဆိုင်စသည့် 

စားရသာ ်ဆိုင်လုပ်ငန်းြျေား၊ စသည့်လုပ်ငန်းြျေား ုိ ဦးစားရပးလုပ် ုိင်က မပီး၊ 

သုးံဘီးယာဉ်ရြာင်းဖခင်း၊ လ သ်ြား၊ ပန်းေံ လုပ်ငန်းြျေား လုပ် ုိင်က ပါသည်။ 

ရ ျေးေွာတွင် စို ်ပျေိုး၊ ရြွးဖြူရေး ြဟုတ်ရသာ အသ ်ရြွးလုပ် ုိင်ရနက ရသာ 

ြိသားစုဝင်ြျေားသည် အသ ်ရြွးဝြ်းရ ျောင်း နည်းပညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားရေး ြွံ ့မြိုးတိုးတ ်ြှုဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျေား ြေှိသဖြင့် 

အလုပ်နှင့်လို ်ရလျောညီရထွဖြစ်ရသာ အတတ်ပညာြျေား  ျွြ်း ျေင်စွာ တတ် ရဖြာ ်ြှု 

ြေှိဖခင်းတိုရ့က ာင့် အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်း နည်းပါးသဖြင့် အဖခားရေသြျေား နှင့် 

နိုင်ငံေပ်ဖခားရေသတိုတ့ွင် လုပ် ိုင်သူဦးရေြျေားဖပားသဖြင့် လုပ်သားအင်အား ေှားပါး 

ပါသည်။ လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန် ြဟုတ်ရသာ အဖခားရေသထွ ် ုန်ြျေား ုိ ရောင်းချေ 

ေန ် ရစျေး ွ ်အသင့်အတင့် ေှိရသာ်လည်း ရစျေး ွ ်ဆိုင်ော အသိအဖြင်ေှိြှု အားနည်းပါ 

သည်။ 

(ဃ)   ဘဏ်နှင့် ရငွရက းဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု 

 လယ်သြားြျေားသည် စို ်ပျေိုးစေိတ် ရချေးရငွြျေား ုိ ဖြန်ြာ့လယ်ယာြွံ မ့ြိုးရေးဘဏ် 

တွင် ပုံစ ံ (၇) ဖြင့် တစ်ဧ လျှေင် (၁.၅) သိန်းနှုန်းဖြင့် (၁၀) ဧ အထိ အလွယ်တ ူ 

ရချေးယူ၍ ေေှိနိုင်ရသာ်လည်း  ုိယ်ပိုင်ေင်းနှီးရငွ နည်းပါးက ပါသည်။ ရြွးဖြူရေးလုပ်ငန်း 

ြျေားနှင့် စို ်ပျေိုး၊ ရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ အသ ်ရြွးလုပ် ုိင်ရနက ရသာ ြိသားစုဝင်ြျေား 

သည် ရချေးရငွြျေား လွယ် ူစွာ လိုသရလာ ် ြေေှိသဖြင့် တစ်ပိုင်တစ်နိုင်လုပ်ငန်းြှ စီးပွား 

ဖြစ် လုပ် ုိင်က ေန် အခွင့်အလြ်းြျေား နည်းရနက ပါသည်။ ရ ျေးေွာအတွင်းေှိ ရငွရချေးသူ 

ြျေားထံြှ တစ်လအတိုးနှုန်း (၅-၁၀) ောခိုင်နှုန်းထိ ရချေးယူရနက ေပါသည်။ ထိုရ့က ာင့် 

အတိုးနှုန်း သ ်သာရသာ  ာလေှည်ရချေးရငွြျေား ေေှိေန် လိုလားက ပါသည်။ 
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၅။  အရဖခခံအရဆာ ်အဦနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျေား 

( )  ရ ျေးလ ် သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေး  

 ရ ျေးေွာတွင်  ားရြာင်းဖခင်း၊ ဆုိင် ယ် ယ်ေီရြာင်းဖခင်းလုပ်ငန်းြျေား ုိ လုပ် ုိင် 

ရနသည့် အိြ်ရထာင်စု အနည်းငယ်ေှိ ပါသည်။ ရ ျေးေွာတွင် စ ်ဘီး (၄၂) စီး၊ ရြာရ်တာ် 

ဆိုင် ယ် (၁၅၃) စီး၊   ား (၄) စီး စသည် ဖြင့် သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေး  ဏ္ဍအတွ ် 

အသုးံဖပုရနက ပါသည်။  

ရ ျေးေွာတွင်  ွန် ေစ်လြ်း () လြ်း၊ နှင့် ရဖြသားလြ်း (၂) လြ်းနှင့် 

ရ ျေးေွာချေင်းဆ ် ွန် ေစ်လြ်း (၁) လြ်းေှိမပီး လြ်းအရဖခအရနအသင့် အတင့်ရ ာင်း 

ြွန်ပါသည်။တံတား(၁)စင်းနှင့်ရေ ပန်(၁)ခုသည်ခိုင်ရဖြသားလြ်းြျေားအား ွန် ေစ်လြ်းြျေ

ားအဖြစ် အဆင့်ဖြှင့်တင်ရပးဖခင်းဖြင့် လြ်းပန်းဆ ်သယွ်ရေး ပိုြိုရ ာင်းြွန်လာ 

ြည်ဖြစ်ပါသည်။ 

ရေပူရ ျေးေွာတွင် ရပါင်း ူးတံတား (၁) စင်း ေှိ ာ ရ ျေးေွာ ချေင်းဆ ် 

လြ်းြက ီးရပါ်ေှိ တံတား ြျေားြှာ  ားက ီးြျေား၊ တန်ပိုယာဉ်ြျေား ဖြတ်သန်းရနက ပါသည်။  

(ခ)   ရ ျေးေွာ ြီးလင်းရေး 

 ရ ျေးေွာတွင် ြဟာဓာတ်အားလိုင်းအား ချေိတ်ဆ ်၍ လျှေပ်စစ်ြီးအသုးံဖပုရနက သည့် 

အိြ်ရထာင်စု (၁၀၀) စ ု ေှိမပီး၊ ဆိုလာစနစ်၊ အဖခားနည်းစနစ်ြျေားဖြင့် ြီးသုံးစွရဲနရသာ 

အိြ်ရထာင်စုြျေားလည်း ေှိက မပီး လျှေပ်စစ်ြီး လုံးဝ အသုးံြဖပုနိုင်ရသးရသာ အိြ်ရထာင်စု (၆) 

စ ု ေှိပါသည်။ ရ ျေးေွာတွင် ထေန်စရြာ်ြာ တစ်လုံးသာေှိမပီး  အိြ်ရထာင်စု ြျေားပါ 

ြျှေရဝသုံးစွဲရနေသဖြင့် လျှေပ်စစ်ြီးအား အဖပည့်အဝ ြေေှိသည့်အဖပင် ြီးပုံြှန် ြလာ 

သဖြင့်လည်း လုပ်ငန်းြျေားရနှာင့်ရနှးဖခင်း၊ ရ ျောင်းသားြျေား စာက ည့်ောတွင်လည်း အခ ် 

အခဲေှိသဖြင့် ထေန်စရြာ်ြာအိးုတစ်လုံး ထပ်ြံလိုအပ်ရနပါသည်။ 

 

 

 

 

 



10 

 

(ဂ)   သတင်းနှင့် ဆ ်သယွ်ရေး 

 ရေပူရ ျေးေွာတွင် ဆ ်သယွ်ရေးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ြျေား ုိ ြုန်း (၁၈၁) 

လုံး၊ ရေေီယိ ု (၅) လုံး၊ တီဗွီ (၁၂၀) လုံး၊ မဂိုလ်တုစရလာင်း (၁၂၀) လုံး စသည်တိုြ့ှ 

ေေှိသည့်အဖပင် အြ်ပီတီနှင့် တယ်လီရနာ ြုန်းတာဝါတိုင်ြျေားလည်း ရ ျေးေွာတွင် ေှိသဖြင့် 

ဆ ်သယွ်ရေးဆိုင်ော အခ ်အခဲြျေား အထူးတလည် ြေှိရပ။ 

 

၆။  ပညာရေး 

 ရေပူရ ျေးေွာတွင် ြူလတန်းရ ျောင်း(၁)ရ ျောင်း၊ ေှိမပီး အလယ်တန်းအဆင့်နှင့် 

အထ ်တန်းအဆင့့်် ပညာရေး ုိ ဝဲ လီ ရ ျေးေွာ တွင် ဆ ်လ ်သင်က ားနိုင်ပါသည်။ 

တ ္က သိုလ်တ ်ရနသည့် ရ ျောင်းသား ရ ျောင်းသူြျေားလည်း အနည်းငယ် ေှိပါသည်။ 

ပညာသင်က ားရေးအတွ ် အခ ်အခဲြေှိပါ။ ရ ျောင်းသုးံပေိရဘာဂြျေား လုံရလာ ်ြှု 

ြေှိပါ။ေပ်ရဝးဆော/ဆောြြျေားအတွ ်ဝန်ထြ်းအိြ်ောနှင့် ရလးငယ်ြျေားအတွ ်ြူက ို

ရ ျောင်းရဆာင် ရဆာ ်လုပ်ရပးေန်လိုအပ်ပါသည်။ 

ရ ျေးေွာတွင် စာြတတ်သည့် လူဦးရေ အြျေားစုြှာ သ ်က ီးေွယ်အိုြျေား ဖြစ်က  

ပါသည်။ ြူလတန်းအဆင့် စာတတ်ရဖြာ ်သည့် လူဦးရေြှာ (၄၇.၁၉) ောခိုင်နှုန်းအထိ 

ြျေားဖပား ဖခင်းနှင့် အလယ်တန်းအဆင့် စာတတ်ရဖြာ ်သူြျေားြှာ (၃၀.၇၄) ောခိုင်နှုန်း၊ 

အထ ်တန်း အဆင့် စာတတ်ရဖြာ ်သူြျေားြှာ (၈.၈၆) ောခိုင်နှုန်းနှင့် တ ္က သိလု်အဆင့် 

စာတတ်ရဖြာ ် သူြှာ (၅.၄၂) ောခိုင်နှုန်းတို ့ ေှိဖခင်းရက ာင့်  ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေးလုပ်ငန်း 

ြျေားတွင် လူစ့ွြ်းအား အေင်းအဖြစ်ရ ာင်းြျေား ဖြစ်က ပါသည်။ 

၇။    ျေန်းြာရေး၊ ရေနှင် ့ပတ်ဝန်း ျေင် သန်ေ့ှင်းရေး 

ရ ျေးေွာတွင်  ျေန်းြာရေးဦးစီးဌာနြှ နှစ်စဉ်နှစ်တိငု်း ရ ျေးေွာအထိ လိုအပ်သည့် 

 ာ ွယ်ရဆးြျေားအား လာရော ်ထိုးရပးလျှေ ်ေှိမပီး၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင် 

ရ ျေးေွာေှိ  ရလးသူငယ်ြျေားအား ဂျေပန်ဦးရနှာ ်ရောင် ာ ွယ်ရဆး လာရော ်ထိုးနံှ 

ရပးခဲ့ပါသည်။ ရေပူရ ျေးေွာသည် သံဖြူဇေပ်မြို န့ယ်ရဆးရုံနှင့် နီးရသာရက ာင့် 

 ျေန်းြာရေးအတွ ်အလွယ်တ ူသွားရော ် ုသနိုင်ပါသည်။ အရေးရပါ်အရဖခအရနတွင် 

ရြာလ်မြိုင်ရဆးရုံသုိ ပိုရ့ဆာင်ရပးနိုင်သဖြင့်  ျေန်းြာရေး နှင့် ပတ်သ ်သည့် 

အခ ်အခဲြျေား ြေှိရပ။ 

ရ ျေးေွာတွင် ရသာ ်သုံးရေြျေား ုိ လ ်တူးတွင်းြျေားဖြင့် အဓိ ထား အသုးံဖပုက  

ရသာ်လည်း ရ ျေးေွာအရပါ်ပိုင်းတွင် ရနထိုင်က သည့် အိြ်ရထာင်စုြျေားသည် ရနွောသီတွင် 
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ရေတွင်းြျေားြှာ ရေခြ်းသဖြင့် ထိုအရပါ်ပိုင်းရန အိြ်ရထာင်စုြျေားအတွ ် စ ်ရေတွင်းနှင့် 

ရေရလှာင် န် တစ် န် လိုအပ်ရနပါသည်။ ရ ျေးေွာတွင် သန ့်ေှင်းရသာ ယင်လုံအိြ်သာြျေား 

 ုိ အသုံးဖပုသည့် အိြ်ရထာင်စု အြျေားအဖပားေှိမပီး ြသန ့်ေှင်းရသာယင်လုံအိြ်သာ အသုံးဖပု 

သည့် အိြ်ရထာင်စုြှာ အနည်းငယ်သာ ေှိပါသည်။  

 

၈။  ရဘးအန္တောယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင် ထိန်းသိြ်းရေး 

ရေပူ ရ ျေးေွာတွင် အြျေိုးသြီးဦးရဆာင်သည့် ဆင်းေဲသည့် အိြ်ရထာင်စုြျေား နှင့် 

လ လ်ုပ်လ ်စား ျေပန်းြျေား လုပ် ုိင်သည့် အိြ်ရထာင်စုြျေား အနည်းငယ်ေှိသဖြင့် 

၄င်းအိြ်ရထာင်စုြျေားသည် သဘာဝရဘးနှင့် စားနပ်ေိ ္ခာြြူလုံသည့် အရဖခအရနြျေား 

က ုံရတွ ပ့ါ  အဖခားအိြ်ရထာင်စုြျေားထ ် ပို၍ ထိခို ်ခံစားေ လွယ် ူနိုင်ပါသည်။ 

ရေပူ ရ ျေးေွာတွင် ြိုးောသီြိုးဦး ျေချေိန်တွင် ငှ ်ြျေားရောဂါ ဖြစ်ပွားြှု အနည်းငယ် 

ေှိပါသည်။ တီဗီရောဂါ ဖြစ်ပွားသည့် လူနာ အနည်းငယ်သာ ေှိပါသည်။ 

တိေိစ္ဆာန်ရောဂါြျေားသည် ောသီ ူးရဖပာင်းြှုြျေားတွင် ဖြစ်ရပါ်ရသာ ခွာနာ၊ လျှောနာရောဂါနှင့် 

က  ်၊ ၀ ် တုပရ် ွး ရောဂါြျေား ဖြစ်ပွားြှု အနည်း ငယ် ေှိပါသည်။  

၉။   ျေား-ြ ရေးော  ိစ္စေပ်ဆိုင်ော 

 ရေပူ  ရ ျေးေွာ၏ ရ ျေးေွာစီြံခန်ခဲွ့ြှုအပုိင်းတွင် အြျိေုးသြီးြျေား ပါဝင်ြှု အားနည်း 

ရသာ်လည်း ရ ျေးေွာြွံ မ့ြိုးြှု လုပ်ရဆာင်သည့် လုပ်ငန်းြျေားတွင် အြျေိုးသြီးြျေား တ ်က စွာ 

ပါဝင်ရဆာင်ေွ ်ရနရက ာင်း ရလ့လာရတွ ေ့ှိေ ပါသည်။ အြျေိုးသြီး အက ြ်းြ ်ြှုြျေား ြေိှ 

ရသာ်လည်း အက ြ်းြ ်ြှုြျေားတွင်  ာ ွယ်ေြည့် တေားနည်းဥပရေဆုိင်ော အသိပညာြျေား 

အားနည်းက ပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားရပးရဆာင်ေွ ်ြည့်  အဆိုဖပု စီြံချေ ်လုပ်ငန်းြျေား 

ရ ျေးေွာအုပ်စုအြည် - ဝဲ လီ ရ ျေးေွာအြည် - ရေပူ     

စဉ်  ဏ္ဍ စီြံချေ ် ဆိုလိုေင်း စီြံချေ ်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်ြျေား 
ြှတ်ချေ

 ် 

၁ အရဖခခံအရဆာ ်အအုံ ရ ျေးလ ်လြ်း/တံတား 
ေွာချေင်းဆ ်ရဖြသာလြ်း (အေှည်၁၂၀၀’ x အ ျေယ်၁၂’ x 

အဖြင့် ၆”) အား  တောလြ်း အဆင့်ဖြှင့်တင်ဖခင်း 
  

၂ အရဖခခံအရဆာ ်အအုံ ရ ျေးလ ်လြ်း/တံတား 
ရ ျေးေွာတွငး်ရဖြသားလြ်း( အေှည်       ’  x အ ျေယ်၁၂’ x 

အဖြင့် ၆”)အား  ွန ်ေစ ်လြ်းအဆင့်ဖြှင့်တင်ဖခင်း 
 

၃ အရဖခခံအရဆာ ်အအုံ ရ ျေးလ ်လြ်း/တံတား 
 ုန်ထုတ်လြ်းရဖြသားလြ်း (      ’ x ၁၂’ x ၆”)အား ရ ျော ် 
ရချော လြ်း ခငး်ဖခင်း 

 

၄ အရဖခခံအရဆာ ်အအုံ ရသာ ်သုးံရေ စ ်ရေတွငး်၊ရေစ ်ရံု၊ရေစု န်တည်ရဆာ ်ဖခငး်  

၅ အရဖခခံအရဆာ ်အအုံ လျှေပ်စစ် ထေန်စရြာ်ြာ လျှေပ်စစြ်ီးက ိုးရဖပာင်းလဲတပ်ဆင်ဖခင်း။   

၆ ပညာရေး 
ရ ျောင်းအရဆာ ်အဦ၊ပေိရဘာဂ၊

သင်ရထာ ် ူ 

ရ ျောင်းသံုး ပေိရဘာဂြျေားဖြစသ်ည့် ဗီေုိနှင့် ပလပ်စတစ်ခု () လံု 

းလုိအပ်ဖခငး် 
 

၇ ပညာရေး 
ရ ျောင်းအရဆာ ်အဦ၊ပေိရဘာဂ၊

သင်ရထာ ် ူ 
ရ ျောင်းရဆးသုတ်ဖခင်း (             )  

၈ ပညာရေး 
ရ ျောင်းအရဆာ ်အဦ၊ပေိရဘာဂ၊

သင်ရထာ ် ူ 
ရ ျောင်းဖခံစည်းရုိး ာေန်ဖခငး်(အေှည် ၃၁၃’ x အနံ၆’)  

၉ ပညာရေး 
ရ ျောင်းအရဆာ ်အဦ၊ပေိရဘာဂ၊
သင်ရထာ ် ူ 

ရ ျောင်းစာက ည့်တို ်တည်ရဆာ ်ဖခင်း(၃၅’ x အနံ x ၂၆’)  

၁၀  ျေန်းြာရေး  ျေန်းြာရေးအသိပညာရပး  ျေန်းြာရေးအသိပညာရပးရဟာရဖပာပွြဲျေား စီစဉ်ရပးဖခင်း  

၁၁ 
 

လူငယ်နှင့်အား စား လူငယ်အခွင့်အလြ်း 

လ ်ေှိလူငယ်အြွဲ အ့ားစွြး်ရဆာင်ေည်ဖြှင့်တင်ရေးသင်တန်းြျေား 

ဖပုလုပဖ်ခငး် 
 

 

၁၂ သယံဇာတနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင် သဘာဝရဘးရလျော့ချေရေး 
သဘာဝရဘးအန္တောယ် 
ရလျော့ချေရေးဆုိင်ောအသိပညာရပးရဆွးရနွးပွြဲျေားဖပုလုပေ်န် 
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သ ်ဆိုငေ်ာဌာန/ အြွဲ အ့စည်းြျေားအားချိေတ်ဆ ်ဖခင်း 

 
၁၃ 

လူငယ်နှင့်အား စာ အြျိေုးသြီး 

အြျိေုးသြီးြျေားအားတေားဥပရေဆုိင်ောအသိပညာရပးရဟာရဖပာ

ပွြဲျေားစီစဉ်ရပးဖခင်း 
 
 

 

၁၄ စို ်ပျိေုးရေး နည်းပညာ ြျိေုးရ ာင်းြျိေုးသန ့်သငတ်န်းြျေားရဆာင်ေွ ်ဖခင်း 

 
 
 
 

၁၅ စို ်ပျိေုးရေး နည်းပညာ 
ပိးုြွှား၊ရောဂါ ာ ွယ်နှိြန်ငး်ရေးနည်းပညာသင်တန်း/ရဟာရဖပ
ာပွြဲျေားစီစဉ်ရဆာင်ေွ ်ဖခငး် 
 

 

၁၆ စို ်ပျိေုးရေး နည်းပညာ ရဖြဆီလွှာထိနး်သိြး်နည်းသင်တန်းြျေားစီစဉ်ဖခင်း  

၁၇ စို ်ပျိေုးရေး ရစျေး ွ ် ရစျေး ွ ်ဆန်းစစ်ဖခင်းနှင့် လုိအပ်ချေ ်အတုိင်းထုတ်လုပဖ်ခင်း  

၁၈ ရြွးဖြူရေးနှင့်ငါးလုပင်နး်ရြွး ဖြူရေး ရဆးပညာ တိေ စ္ဆာန်ရြွးဖြူရေး 
မြို န့ယ်ရြွး/ ုဌာနနှင့်ချိေတ်ဆ ်၍စးီပွားဖြစ်ရြွးဖြူနည်းသင်တ
န်းြျေားနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျေား ေေှိေနခ်ျိေတ်ဆ ်ဖခင်း။ 

 

၁၉ 
ထုတ် ုန်လုပင်နး်နှင့အ်ရသးစားအလတ်စားစီးပွားရ
ေးလုပင်နး်ြျေားဆိငု်ော 

ထုတ် ုန်လုပင်နး်ြျေား 
အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေး ျွြ်း ျေင်ြှုသင်တန်းြျေားစီစဉ် 
ဖခင်း 

 

၂၀ ရငွရက း အရသးစား 
အရသးစား/အလတ်စားြံွ ့မြိုးတုိးတ ်လာရစေန်ရချေးရငွေေှိနုိင်ြ
ည့် လိုအပခ်ျေ ်ြျေားဖပင်ဆင်ဖခငး်။ 

 

၂၁ ရငွရက း အရသးစား 
အသ ်ရြွးဝြး်ရ ျောင်း လုပင်နး်ရပါ်ြူတည်၍ 
အတိးုနှုနး်နည်းမပီး  ာလေှည်ထုတ်ရချေးရပးနုိင်ြည့် 

ရချေးရငွရနောြျေားနှင့်ချိေတ်ဆ ်ရပးဖခင်း 

 

၂၂ ရငွရက း ေပ်ေွာအရဖခဖပု ဖြစိြး်ရောင်ရချေးရငွစီြ ံိန်းေေှိေန် ချိေတ်ဆ ်ဖခင်း။  
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ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

ရေပူ ရ ျေးေွာ၊ ဝဲ လီ ရ ျေးေွာအုပ်စု၊ ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေးရ ာ်ြတီဝင်ြျေားစာေင်း 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ပုံတင်အြှတ် အသ ် တာဝန် ြုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးရအာင်လွင် ဦးထွန်းက ည် ၁၀/သြေ(နိုင်)၀၃၇၄၁၆ ၅၅ ဥ ္က ဋ္ဌ ၀၉-၄၅၅၈၉၉၁၁၀ 

၂ ဦးတင်ဝင်း ဦးရေွှလ ၁၀/သြေ(နိုင်)၀၅၂၅၇၅ ၅၄ အတွင်းရေးြှူး ၀၉-၇၈၃၁၄၃၁၃၃ 

၃ ရေါ်စန်းဦး ဦးဟလယ် ၁၀/သြေ(နိုင်)၀၉၄၀၆၇ ၃၇      ဘဏ္ဍာရေးြှူး ၀၉-၄၂၅၃၅၈၅၉၆ 

၄ ဦးလှဖြင့် ဦးရအာင်ခိုင် ၁၀/သြေ(နိုင်)၁၁၇၈၄၆ ၅၀      စာေင်း ိုင် ၀၉−၇၇၁၅၇၆၄၅၆ 

၅ ဦးြင်း ွန်ရထာ် ဦးရ ျော်ေှိန် ၁၀/သြေ(နိုင်)၀၄၁၁၄၃ ၂၆ ရသာ့ ုိင်၁ ၀၉−၄၂၅၂၄၈၅၆၇ 

၆ ဦးဝင်းရအာင် ဦးြင်း ၁၀/သြေ(နိုင်)၀၃၈၀၂၆ ၅၅ ရသာ့ ုိင်၂ ၀၉−၄၂၅၃၄၂၅၉၉ 

၇ ရေါ် ျေင်ပို ဦးထိန် ၁၀/သြေ(နိုင်)၀၃၈၀၁၆ ၅၂ အြွဲ ဝ့င် ၀၉−၇၆၃၀၅၈၀၉၇ 

၈ ရေါ်ရအးြွန် ဦးဘေှိန် ၁၀/သြေ(နိုင်)၀၆၄၂၅၀ ၅၀ အြွဲ ဝ့င် ၀၉−၂၅၂၄၀၆၀၇၈ 

၉ ရေါ်ဇာဇာလင်း ဦးလှစိုး ၁၀/သြေ(နိုင်)၁၁၇၃၅၄ ၃၅ အြွဲ ဝ့င်  
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ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) 

ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေး အရထာ ်အ ူဖပု ဇယားြျေား 

(၁)   ရ ျေးေွာ  လူြှုစီးပွားရေး အရဖခအရန 

( )  လူဦးရေနှင့် လူဦးရေဆုိင်ော အချေ ်အလ ်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးရေနှင့် လူဦးရေဆုိင်ော အချေ ်အလ ်ြျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား ြ စစုုရပါင်း 

၁ နှစ် ရအာ ် နိုစ့ိုအ့ေွယ် ၂ ၂ ၄ 

၁ နှစ်ြ ှ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ရအာ ် ရလးငယ် ၁၆ ၁၅ ၃၁ 

၅ နှစ်ြ ှ၉ နှစ် အထ ိ ြူလတန်းရ ျောင်းသားအေွယ် ၂၄ ၂၂ ၄၆ 

၁၀ နှစ်ြ ှ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်းရ ျောင်းသားအေွယ် ၂၂ ၁၆ ၃၈ 

၁၅ နှစ်ြ ှ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပန်ိငု်သည့်အေွယ် ၂၂၂ ၂၁၆ ၄၂၈ 

၆၅ နှစ် အထ ် သ ်က ီးေွယ်က ီး ၄ ၂ ၆ 

စစုုရပါင်း ၂၉၀ ၂၇၃ ၅၅၃ 

စစုုရပါင်း အိြရ်ထာင်စု ၁၂၀ 

ေင်းဖြစ်…(၁) အိြ်ရထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ရ ျေးေွာအုပ်စု အုပ်ချေ ပ်ရေးြှူးရံုး၊ (၃) ဆယ်အိြ်စုရဆွးရနွးပဲွ။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရေပူရ ျေးေွာသည် အိြ်ရထာင်စု(၁၂၀)စု၊ လူဦးရေ(၅၅၃)ဦး ေှိပါသည်။ 

ရေပူရ ျေးေွာတွင် အလုပ်ြလုပ်နိုင်သည့် တစ်နစှ်ရအာ ် နိုစ့ိုအ့ေွယ်(၀.၇၂)%၊ ၅နှစရ်အာ ် 

ခရလးငယ်(၅.၆)%၊ ြူလတန်း ရ ျောင်းသားအေွယ်(၈.၃၂)%၊ အလယ်တန်း ရ ျောင်းသားအေွယ် 

(၆.၈၇)%၊ သ က် ီးေွယ်က ီးအေွယ်(၁.၀၈) %၊ ေှိပါသည်။ ပျှေြ်းြျှေအရနဖြင့် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် 

အေွယ်  ျေား(၂၂၂)ဦး၊ ြ(၂၁၆)ဦး စုစုရပါငး် (၄၂၈)ဦးေှိမပီး တစ်ေွာလံုး  လူဦးရေ ၏(၇၀)% 

ေှိပါသည်။ရ ျေးေွာအတွင်း အလုပ်လုပ်နိုင်ရသာ လူဦးရေြျေားဖပာြှုရက ာင့် ရ ျေးေွာ 

ြွံ ့မြိုးတိုးတ ်ရေးအတွ ် လူသားအေင်း အဖြစ်ရ ာင်းြျေား အဖြစ်ရထာ ်ပံ့ြှု ရပးနိုငပ်ါသည်။ 

(ခ)     အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ရငွေလုပ်ငန်း အြျေိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ရငွေလုပ်ငနး် အြျေိုးအစား 

စဉ် လုပင်န်းြျေား 

အဓိ  အလုပအ် ိုင် အဓိ  ဝငရ်ငွေ 

လုပင်န်းြဟုတ်ရသာ 

အဖခားဝင်ရငွေ 

လုပင်န်း အဖြစ် 

လုပ ်ိုင်သူ (ဦးရေ)  

ေပ်တည်နိုငြ်ှု  

 (ြှတ်ချေ ် ို 

ရသချောစွာ ြတ်မပီး 

ြှန်ောတစခ်ု ုိသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

ရထာင်

စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

စို ်ပျေိုးစးီပွား လုပင်နး်ြျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေိုးရေး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၅၄ ၁၀၈ −  ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၂၀ ၄၀ - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၂ 
တိေ စ္ဆာန် ရြွးဖြူရေး  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး်   - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  
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စဉ် လုပင်န်းြျေား 

အဓိ  အလုပအ် ိုင် အဓိ  ဝငရ်ငွေ 

လုပင်န်းြဟုတ်ရသာ 

အဖခားဝင်ရငွေ 

လုပင်န်း အဖြစ် 

လုပ ်ိုင်သူ (ဦးရေ)  

ေပ်တည်နိုငြ်ှု  

 (ြှတ်ချေ ် ို 

ရသချောစွာ ြတ်မပီး 

ြှန်ောတစခ်ု ုိသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

ရထာင်

စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ရေချိေု/ရေငနင်ါး/ပုစွန ်စရသာ ရေသတ္တ ဝါြျေား ြြး်ဖခင်း၊ ရြွးဖြူဖခင်း) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၇ ၁၅ - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း   - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၄ 

သစရ်တာလပု်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၁ ၂ - ဖြင့်   လတ်  နိြ့် 

စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ အဖခားဝင်ရငွေလုပင်နး်ြျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူးရြာ်ရေး၊ ရ ျော ်ထုတ်လုပရ်ေးနှင့် သဘာဝေင်းဖြစ်ြျေား ထုတ်လုပဖ်ခငး် 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပင်နး် 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - ၁ ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၇ 

လျှေပ်စစ၊် ဓာတ်ရငွ  ့နှင့် ရေရပးရဝရေး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၁ ၁ - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၈ 

ရဆာ ်လုပရ်ေး၊ လ ်သြား၊ ပန်းေံ လုပင်န်း 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၉ ၁၈ - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိေိယာနှင့် တာေှည်ခံအိြသ်ုံးပစ္စည်းြျေား ဖပငဆ်ငရ်ေး  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၅ ၁၀ - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း   - ဖြင့်   လတ်  နိြ့် 

၁၀ 

 ျွြ်း ျေင်ပညာေှင်ြျေား (ဆံပင်၊ အလှဖပင၊် အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၇ ၈ - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း         - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၁ 

လ ်လ-ီ လ ် ား ရောင်းဝယ်ရေး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၈ ၁၄ - ဖြင့်  လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း -  - ဖြင့်   လတ ် နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားရသာ ်ဆိုင ်လုပင်နး် 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း  - - ဖြင့်   လတ ် နိြ့်  

၁၃ 
ပိုရ့ဆာင်ရေး၊ သုိရလှာင်ရေးနှင့် ဆ ်သွယ်ရေး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ ် နိြ့်  
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စဉ် လုပင်န်းြျေား 

အဓိ  အလုပအ် ိုင် အဓိ  ဝငရ်ငွေ 

လုပင်န်းြဟုတ်ရသာ 

အဖခားဝင်ရငွေ 

လုပင်န်း အဖြစ် 

လုပ ်ိုင်သူ (ဦးရေ)  

ေပ်တည်နိုငြ်ှု  

 (ြှတ်ချေ ် ို 

ရသချောစွာ ြတ်မပီး 

ြှန်ောတစခ်ု ုိသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

ရထာင်

စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လတ ် နိြ့်  

၁၄ 

ရငွရချေး ဝန်ရဆာင်ြှု လုပင်နး် (ဘဏ် နှင့် ရငွရချေးဖခင်း အပါအဝင် ရငွရက းဝန်ရဆာင်ြှု လုပင်န်း) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း   - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၅ 

အိြဖ်ခံရဖြ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိေိယာ၊ ရောင်းဝယ် ငှားေြ်းဖခင်းနှင့် ဆ ်စပ်ရသာ လုပင်နး်ြျေား 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၁  - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၆ 

ဖပည်သူဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျေား (အုပ်ချေုပ်ရေး၊  ာ ွယ်ရေးနှင့် ရဘး င်းလံုဖခုံ ရေး) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၂ ၄ - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၇ 

ပညာရေး  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး်   - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၅ ၅ - ဖြင့်   လတ ် နိြ့်  

၁၈ 

 ျေန်းြာရေး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း   - ဖြင့်   လတ ် နိြ့်  

၁၉ 

လူြှုရေး လုပင်န်းြျေား 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး်   - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

၂၀ 

အိြ်ြျေားတွင ်အငှားလုိ ်လုပသ်ူြျေားနှင့် အြျိေုးအြည် ြရြာ်ဖပနိုငရ်သာ လုပင်န်းြျေား 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး်    
တ ္က သိုလ်နငှ့န်ီးရသာ

ရက ာင့်  ုိယ်ပုိင် 

အရဆာင်ြျေားြွင့်ဖခငး် 
အလုပ်သြား /  ျေပန်း 

/ ောသီအလို ် 

အလုပ်သြား 

  - 

၂၁ 

ဖပငပ်အြွဲ အ့စည်းြျေားနှင့်  ုြ္ပဏီြျေားတွင် လုပ ်ိုင်သူြျေား  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း   - ဖြင့်   လတ်  နိြ့်  

 စစုုရပါင်း     

ေင်းဖြစ် … (၁) အိြရ်ထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ရ ျေးေွာအုပစ်ု အုပ်ချေုပ်ရေးြှူးရံုး။ 

ြှတ်ချေ ်။     ။“အဖခားဝင်ရငွေလုပ်ငန်းအဖြစ် လုပ ်ိုင်သူြျေား” အရေအတွ ်တွင ်“ြိသားစဝုငလု်ပ်အား” 

ထပ်ြံ ထည့်သွငး်ရ ာ ်ယူဖခင်း ြဖပုေပါ။ “ေပ်တည်နိုင်ြှု (နိြ့်၊ လတ်၊ ဖြင့်)” ဆိသုည်ြှာ ရြာ်ဖပပါ 

လုပင်နး်တစ်ခတွုင်  ုိယ်ပုိင်လုပင်နး်လုပလုိ်သ ူ (သုိြ့ဟုတ်) အလုပသ်ြား/ဝနထ်ြ်းအဖြစ် လုပ ုိ်င်လုိသ ူ

ြျေားအတွ ် အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်းေေိှနုိင်ြှု အရဖခအရန ုိ ဆိလုိုပါသည်။ ဥပြာ -“စို ်ပျေိုးရေး”  ဏ္ဍ 

၏ “ ိုယ်ပိငု်လုပင်နး်”တွင် ေပ်တည်နိုငြ်ှု “ဖြင့်” ဆိပုါ  အဆုိပါလုပင်နး်တွင ်  ိုယ်ပိငု်လုပင်နး် တစခု် 

လုပ ်ိုင်ေန်  အခွင့အ်လြ်းြျေားရနသည်ဟု ဆိလုိုပါသည်။ 
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ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။  ။ရေပူရ ျေးေွာတွင် စို ်ပျေိုးရေး ုိအဓိ ထား လုပ် ုိင်က မပီး 

ြိသားစဝုင်လုပ်အားြာှလည်းြျေားဖပားသည်။စီးပွားဖြစ်ရြွးဖြူရေးလုပ် ိုငသ်ည့်အိြ်ရထာင်စု(၆)စုေှိ

ပါသည်။တစ်ပိုင်တစ်နိုငရ်စျေးဆုိင်ြွင့်သည့်အိြ်ရထာင်စြုျေားလည်းေှိပါသည်။အလှဖပင်ဆုိင်၊ဝပ်ရေှာ့ဆုိ

င်၊ ား၊အပ်ချေုပ်ဆုိင်၊ဆိုင် ယ်၊ခေီးသည်ြျေားပိုရ့ဆာင်ဖခင်းဖြင့်အသ ်ရြွးဝြ်းရ ျောင်းလုပ်ငနး်ြျေား

 ိလုုပ် ုိင်သူအနည်းငယ်ေှိပါသည်။ရ ျေးေွာတွင်ပညာရေးဝန်ထြ်း(၂)ဦးေှိပါသည်။အသ ရ်ြွးြှုန

ည်းအလှဖပင်ဆုိင်၊ဝပ်ရေှာ့ဆုိင်၊ ား၊အပ်ချေုပ်ဆိုင၊်ဆုိင် ယ်၊ခေီးသည်ြျေားပိုရ့ဆာင်ဖခင်းဖြင့်အသ ်

ရြွးဝြး်ရ ျောင်းလုပ်ငနး်ြျေား ုိလုပ် ိုငသ်ူအနည်းငယ်ေှိပါသည်။စို ်ပျေိုးရေးလုပ်ငနး်နငှ့် 

တစ်ပိုင်တစ်နိုငရ်စျေးဆုိင်ြျေား လုပ် ုိင်က သဖြင့် အဖခားအသ ရ်ြွးြှု နည်းပညာြျေား 

တတ်ရဖြာ ်သည့် အိြ်ရထာင်စု နည်းပါးသဖြင့် အလုပ်အ ိငု် အခွင့အ်လြ်းြျေား 

နည်းပါးရသာရက ာင့် တဖခားဖပင်ပနိုငင်ံြျေားတွင် သွားရော ်လုပ်  ိငု်သည့်ဦးရေ ြျေား 

လာေဖခင်းဖြစ်သည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြအလို ် အနည်းဆံုးနှင့် အြျေားဆံုး လုပ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငနး်နငှ့်  ျေား၊ ြအလို ် အနည်းဆံုးနှင့် အြျေားဆံုး လုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အ ိုင် 
ရေတ ်ွ

ပံု 

အြျေားဆုးံ ( ျေပ်) အနည်းဆုးံ ( ျေပ်) 

 ျေား ြ  ျေား ြ 

၁ လယ်ယာစုိ ်ပျိေုးရေး ရနစ့ား ၈,၀၀၀  ၆၀၀၀ ၄,၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိေ စ္ဆာန်ရြွးဖြူရေး ရနစ့ား - - - - 

၃ 
ငါးလုပင်နး် (ရေချိေု/ရေငန် ငါးြြ်း 

ဖခင်း၊ ရြွးဖြူဖခင်း) 
ရနစ့ား     

၄ 

သတ္တ ုတူးရြာ်ရေး၊ရ ျော ်ထုတ် 

လုပရ်ေး နှင့် သဘာဝေင်းဖြစ်ြျေား 

ထုတ်လုပဖ်ခငး် 

ရနစ့ား - - - - 

၅ ထုတ် ုန်လုပင်နး် ရနစ့ား - - - - 

၆ 
ရဆာ ်လုပရ်ေး၊ လ ်သြား၊ 

ပနး်ေံလုပင်နး် 
ရနစ့ား ၁၂,၀၀၀ ၇၀၀၀ ၁၀,၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိေိယာ၊ အိြသ်ုံးပစ္စည်း 

ြျေား ဖပင်ဆင်ရေး 
ရနစ့ား - - - - 

၈ လ ်လီ-လ ် ား ရောင်းဝယ်ရေး ရနစ့ား -  - 

၉ 

 ျွြ်း ျေင်ပညာေှငြ်ျေား (ဆံပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နယီာ၊ 

သင်တန်း ရပးသူ စသည်) 

ရနစ့ား - ၇၀၀၀ - - 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားရသာ ်ဆုိင် 

လုပင်နး် 
ရနစ့ား - - - - 

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေ  ် (၁) လခစား အလုပ်သြားြျေား၏ တစေ် ်ဝင်ရငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာေီတွ ်ဖြင့် ေရသာ အလုပသ်ြားြျေား၏ တစေ် ်ဝင်ရငွ = (တစန်ာေီဝင်ရငွ × ၈) 
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ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ လုပ်ငနး်ြျေားတွင် ဝင်ရငွဖခားနားေဖခင်းြှာ လုပ်ငနး် ျွြ်း ျေင်ြှု 

အရပါ်ြူတည်မပီး  ျေား/ြဝင်ရငွ ွာဖခားေဖခင်းြှာလဲ လုပ်အားစုိ ်ထုတ်ြှုအရပါ်တွင် ြူတည် 

ပါသည်။ ဖပင်ပသာွးရော ် လုပ် ုိင်သူြျေား၏ လုပ်ငနး်ြျေား ုိ ြသိေှရိသာရက ာင့်လုပ်အား  

ပြာဏ ိုြသေိှိပါ။  

 

(ဂ)  သဘာဝေင်းဖြစ်ြျေား 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေိုးနိုင်ရသာ ရဖြဧေိယာ 

ဇယား (၄) ရ ျေးေွာ၏စို ်ပျေိုးရဖြ ပိုငဆုိ်င်ြှု 

ရဖြအြျေိုးအစား ဧေိယာ (ဧ ) ရဖြဆီလွှာ အေည်အရသွး (ြှန်ောတစခ်ု ုိသာ ရေွးေန်) 

လယ်ရဖြ ၂၅ ရ ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာရဖြ / ရတာင်ယာရဖြ              ရ ာင်း         သင့ ်             ည့ံ  

ဥယျောဉ်ဖခံရဖြ ၁၀၁၅ ရ ာင်း            သင့်           ည့ံ  

 ိုင်း/ ျွန်းရဖြ - ရ ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနရိတာရဖြ - ရ ာင်း            သင့်           ည့ံ  

စား ျေ ်ရဖြ - ရ ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ရဖြလွတ် ရဖြလပ် - ရ ာင်း            သင့်           ည့ံ  

စစုုရပါင်း ၁၀၄၀  

ေင်းဖြစ် … (၁) အိြ်ရထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊  

(၃) လယ်ယာရဖြစီြခံန်ခ့ွရဲေးနှင့် စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ရ ျေးေွာအုပစ် ုအုပ်ချေုပ်ရေးြှူးရံုး။ 

ြှတ်ချေ ်။       ။ ရဖြလွတ်ရဖြလပ် ဆိသုည်ြာှ ယခင်  သီးစားခံယူလုပ ်ိုင်လာခ့ဲမပီး အရက ာင်းအြျိေုးြျေိုး 

ရက ာင့် စနွ်လွ့တ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ ်ိုင်သူြေှရိသာ စို ်ပျေိုးရေး (သို)့ ရြွးဖြူရေးလုပ ်ိုင်နုိင်သည့် 

ရဖြနှင့် နုိင်ငံရတာ်  သီးသန်လ့ျောထားသတ်ြတ်ှသည့် ရဖြြျေား ုိ ဆုိသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရ ျေးေွာအတွင်းေှိအိြ်ရထာင်စု အြျေားစုသည် လယ်နှင့် ရတာင်ယာ 

ရဖြြျေား ုိ အြျေားဆံုး ပိုင်ဆုိင်ထားက သည်။ 

 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အဖခားသဘာဝေင်းဖြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အဖခားသဘာဝေင်းဖြစ်ြျေား 

အြျိေုးအစား 

ရ ျေးေွာနှင့် အနီးပတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ရတွေ့ှိနုိင်ြှု  

(ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်) 

အသုံးချေနုိင်ြှု  

(ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်) 

သတ္တ ုနှင့် အဖခားတွငး်ထွ ်သယံ 

ဇာတြျေား (ဓာတ်ရငွ ၊့ ရေနံ၊ 

ရ ျော ်ြျေ ် စသည်။) 

ြျေား     သင့်   နည်း     ြေိှ  လွယ်  ခ ် အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  

ရ ျော ်၊ သဲ၊ ရ ျော ်စေစ် ြျေား     သင့်   နည်း     ြေိှ  လွယ်  ခ ် အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  
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အြျိေုးအစား 

ရ ျေးေွာနှင့် အနီးပတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ရတွေ့ှိနုိင်ြှု  

(ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်) 

အသုံးချေနုိင်ြှု  

(ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်) 

စသည်ြျေား 

သဘာဝ အပင်ြျိေုးစတ်ိြျေား 

(နွားစာ၊ရဆးဘ ်ဝင်အပင်ြျေား)  
ြျေား     သင့်   နည်း    ြေှိ  လွယ် ခ  ်အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိေ စ္ဆာန်ြျေိုးစိတ်ြျေား ြျေား     သင့်   နည်း    ြေိှ   

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြေိပ်ြ အုပ်စု၊ သစရ်တာဦးစီးဌာန၊ အရထွရထွအုပ်ချေုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။      ။ရ ျေးေွာနှင်အ့နီး ပတ်ဝန်း ျေင်တွင်ဓာတ်သတ္တ ုနှင်အ့ဖခားသဘာဝ 

အ၇င်းအဖြစ်ြျေား နည်းပါးသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့် အရဖခအရန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အရဖခအရန 

အရက ာင်း အော 

သတ်ြတှ်စံနှုန်း 

အဆင်ရဖပရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

အလယ်အလတ်ေှိ 

ရသာအိြရ်ထာင်စု 

ြရဖပလည်ရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

အလွန်ြရဖပလည် 

ရသာအိြရ်ထာင်စု 

ရဖြယာပုိင်ဆိုငြ်ှု ြျေား အသင့်အတင် ့ နည်း အလွန်နည်း(သို)့ြေှ ိ

အိြ်အရဖခအရန  အလွန်ရ ာင်း 
အသင့်အတင် ့

ရ ာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

 ုန်ထုတ်လုပြ်ှုနှင့ ်

ဆိငု်ရသာ ပုိင်ဆုိင်ြှု 
ြျေား အသင့်အတင် ့ နည်း ြေှ ိ

အဓိ စီးပွားရေး 

လုပင်နး် 

စးီပွား(ဝင်ရင)ွ 

အလွန်ရ ာင်း 

စးီပွား(ဝင်ရငွ ) 

(အသင့်အတင်)့ 

စးီပွား(ဝင်ရင)ွ 

နည်း 

စးီပွား(ဝင်ရင)ွ 

အလွန်နည်း 

အိြ်ရထာင်စု   ၂၉ ၈၅ ၆ 

ေင်းဖြစ် … (၁) ရ ျေးေွာလံုး ျွတ် အစည်းအရဝးဖပုလုပဖ်ခငး်။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရေပူရ ျေးေွာတွင် အဆင်ရဖပရသာ အိြ်ရထာင်စု အနည်းငယ် 

သာေှိမပီး ိယ်ုပိုင်စို ်ပျေိုးရေးနငှ့်ရစျေးဆုိင်လုပ်ငန်းြျေားလုပ် ိငု်က သည်။ြရဖပလည်ရသာအိြ်ရထာင်

စုြျေားသည့်စို ်ပျေိုးရေး၊ သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေးလုပ်ငနး်နငှ့် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရစျေးဆုိင်ြျေားဖြင့် 

အသ ရ်ြွးဝြး်ရ ျောင်းဖပုက သည်။ အလွန်ြရဖပလည်ရသာ အိြ်ရထာင်စြုျေားသည် ရ ာ ်စုိ ်၊ 

ပျေိုးနတု်စသည့် ောသီလို ်က ုံ ော ျေပန်း လုပ်ငနး်ြျေားဖြင့် အသ ရ်ြွးလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်က သည်။  
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(င)  ထိခို ်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ြူလုံြှု 

ဇယား (၇) ရချေးငာှးဖခင်းြေှိဘဲ တစ်ရနလ့ျှေင် အနည်းဆံုး နှစန်ပ်စားနိငု်သည့် အိြ်ရထာင်စုြျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ရထာင်စရုပါင်း၏ ၃၀ ောခိုငန်ှုန်းစီ) 

အချိေန် ာလ 
အိြ်ရထာင်စု 

အရေအတွ ် 

ရဖြေှငး်သည့် နည်းဗျေူဟာ (ရဖြေှငး်နည်း တစခ်ုစီအလို ် 

အိြ်ရထာင်စု အရေအတွ ်ြျေား ုိ ရြာ်ဖပေန်) 

၃ လရအာ ် 

ဝြး်စာြူလံုြှု 
 

အဖခားအစာရဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှော့စား                    = ___________ 

အရထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 

ရချေးယူ                       = ___________ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှင့် ၆ လက ား 

ဝြး်စာြူလံုြှု 
 

အဖခားအစာရဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှော့စား                    = ___________ 

အရထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 

ရချေးယူ                       = ___________ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                 = ___________ 

၆ လ ြှ ၁၂ လအထိ 

ဝြး်စာြူလံုြှု 
 

အဖခားအစာရဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှော့စား                    = ___________ 

အရထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 

ရချေးယူ                       = ___________ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                = ___________ 

ေင်းဖြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့ ်“၃” နှင့် “၄” အိြ်ရထာင်စုရပါင်း၏ ၃၀ ောခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တြ်းရ ာ ်ယူဖခငး်။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။…ရ ျေးေွာအတွင်းေှိ လူအြျေားစုသည် ဝြ်းစာြူလုံရေးအတွ ် 

ပို ်ဆံရချေးယူက သည်။. 

(င-၂)   ူညီရစာင့်ရေှာ ်ြှု အထူးလိုအပ်ရသာ အုပ်စုြျေား၏ ထိခို ်လွယ်ြှု အရဖခအရန 

ဇယား (၈)  ူညီရစာင့်ရေှာ ်ြှု အထူးလိုအပ်ရသာ အုပ်စုြျေား၏ ထိခို ်လွယ်ြှု အရဖခအရန 

အရက ာင်းအော  ျေား ြ ရပါင်း 

ြိသားစုရစာင့်ရေှာ ်ြှုြေိှရသာ သ ်က ီးေွယ်အို  ၆၄ နှစ်နငှ်အ့ထ ်    

ြိသားစု/ေပ်ေွာ၏ရစာင့်ရေှာ ်ြှုြေိှရသာ ြသန်စွြး်သည့် ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိြ်ရထာင်စု အရေအတွ ် 

ဆငး်ေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျေားသည့် အြျိေုးသြီးဦးရဆာင် အိြ်ရထာင်စု    

ဆငး်ေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျေားသည့် ြုဆုိးြိ/ု တစခ်ုလပ ်အိြ်ရထာင်စု  

အဖခားရေသသုိ ့က ာဖြင်စ့ာွ သွားရော ် ရနထုိင်လုပ ်ိုင်ရနသည့် 

ဆငး်ေဲသည့် အိြရ်ထာင်စု 
 

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်။ု 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။  ။ရေပူ ရ ျေးေွာတွင်  ူညီရစာင့်ရေှာ ်ြှု အထူးလိုအပ် 

သည့်ဆင်းေဲသည့် အိြ်ရထာင်စြုျေား ြေှိရသာ်လည်း အြျေားစုသည် ရဆွြျေိုးရတာ်စပက် ရသာရက ာင့် 
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အရေးရပါ် ိစ္စေပ်ြျေားတွင် တစ်ဦးနှင်တ့စ်ဦး ဝိုငး်ဝနး် ူညီက ပါသည်။ 

 

(င-၃)  ရ ျေးေွာ၏ ထိခို ်သ ်ရော ်လွယြ်ှု အရဖခအရန 

ဇယား (၉) ရ ျေးေွာ၏ ထိခို ်သ ်ရော ်လွယြ်ှု အရဖခအရန 

စဉ် ထိခို ်လွယ်ြှု အြျေိုးအစား ထိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ောတစခ်ု ိုသာ ရေွးေန်) 

၁ စားနပ်ေိ ္ခာ ြြလံုူြှု  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေိှ  

၂ သဘာဝေင်းဖြစ် ေှားပါးြှု (ရဖြ၊ စို ်ပျိေုးရေ)  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၃ ရေက ီးဖခင်း  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေိှ  

၄ ြိးုရခါင်ဖခငး်  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေိှ  

၅ အရအးလွန ်ဲဖခင်း  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေိှ  

၆ ြုန်တုိင်း  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၇ ငလျေင်  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေိှ  

၈ ြီးရဘး  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၉ ဆားငန်ရေဝင်ရဖြ  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေိှ  

၁၀ ရဖြမပိုဖခငး်၊ ရဖြဆီလွှာ ပျေ ်ယွငး်ြှု  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေိှ  

၁၁ သစရ်တာဖပုန်းတီးဖခင်း  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၂ ငှ ်ြျေားရောဂါ  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေိှ  

၁၃ တီဘီရောဂါ  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၄  ိုယ်ခအံား ျေဆင်းြှုရောဂါ  ဖြင့်       လတ်                နိြ့််              ြေှိ  

၁၅ ဖပည်တွငး် ပဋပိ ္ခ  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််                ြေိှ  

၁၆ တိေ စ္ဆာန်  ူးစ ်ရောဂါ  ျေရော ်ြှု  ဖြင့်       လတ်                  နိြ့််           ြေှ ိ

၁၇ လူ ုန် ူးဖခင်း  ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေိှ  

၁၈ 
ရဝးလံရခါင်သီ/လြ်းပန်း ဆ ်သွယ်ရေး 

ခ ်ခ ဲစသည် 
 ဖြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေိှ  

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်။ု 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။  ရေပူ ရ ျေးေွာသည် စို ်ပျေိုးရေးလုပ်ငန်း ို အဓိ ထား 

လုပ် ုိင်က ရသာ်လည်း ရုိးရဖြရ ာရနဖခင်းရက ာင့် ရေနစ်ဖြှပမ်ပီး စပါးြျေားပျေ စ်ီးသဖြင့် စပါးြျေား 

ဖပန်စိ ု်ေရသာရက ာင့် အချေိန် ုန်၊ ရငွ ုန်သဖြင့် စို ်ပျေိုးရေးအတွ ်  ုန ်ျေစေိတ်ြျေားဖပား 

မပီးစားနပေ်ိ ္ခာြူလုံြ ှ အနည်းငယ်ရလျော့ပါသည်။စုိ ်ပျေိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်သည့် လယ်ဧ  

အနည်းငယ်သာ ရေအခ ်အခဲက ုံ ရတွေ့ပါသည်။ြိုးောသီတွင်ငှ ြ်ျေားရောဂါဖြစ်ပွားြှု အနည်းငယ် 

ေှပိါသည် 
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(င-၄)  ထိခို ်သ ်ရော ်ြှု ခံေနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို ်သ ်ရော ်ြှု ခံေနိုငသ်ည့်သြူျေား 

စဉ် ထိခို ်သ ်ရော ်ြှု ခံေနုိင်သည့်သူြျေား 
ထိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ောတစခ်ု ိုသာ 

ရေွးေန်) 

၁ လူငယ ် ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၂ အြျိေုးသြီး ဦးရဆာင်သည့် ဆငး်ေဲသည့် အိြရ်ထာင်စု  ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၃ ရဖြယာြ့ဲ၊ ဆငး်ေဲသားရတာင်သူ ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၄ 

သဘာဝရဘးေဏ် ဆိးုေွားစွာ  ျေရော ်နိုငရ်သာ 

အိြ်ရထာင်စု/  ူးစ ်ရောဂါ ထူရဖပာရသာရေသတွင် 

ရနထုိင်သ ူ

ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၅ ဖြစ် ြ်းရဘး ရနထုိင်သူြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၆ 
ြရတာ်တဆြှုဖြစ်နိုငရ်ဖခြျေားရသာ ရနော (Prone to 

accident) တွင ်ရနထုိင်သူြျေား 
ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၇ ဖပည်တွငး်ရနေပ်စွန ့်ခာွရေွှ ရ့ဖပာင်းခံေသူြျေား (IDP) ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၈ ရဖြနိြ့်ပိုငး် ရနထုိင်သူြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၉ ငါး န်ပိုငေ်ှင်ြျေား ဖြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေှိ  

၁၀ လ ်လုပလ် ်စားြျေား၊  ျေပန်းြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၁ လူနည်းစလူုြျိေုးြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၂ ရေသတွငး်ပဋိပ ္ခ ဧေိယာတငွ ်ရနထုိင်သူြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၃ နယ်စပ်ရေသတွင် ရနထုိင်သူြျေား   ဖြင့်      လတ်            နိြ့််      ြေှ ိ

၁၄ ရေွှတွငး်လုပသ်ားြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၅ ရဆးစဲွသြူျေား   ဖြင့်        လတ်            နိြ့််      ြေှ ိ

၁၆  ူးစ ်ရောဂါေနိငု်ရဖခေိှရသာသူြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ရစျေးရောင်းသူြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၈ ရနေပ်ဖပန ်အရဖခချေသူြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၉ ရေွ ရ့ဖပာင်းလုပသ်ားြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၂၀  ားရြာင်းမပီး အသ ်ရြွးသူြျေား ဖြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်။ု 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။   ရေပူရ ျေးေွာတွင် အြျေိုးသြီးဦးရဆာင်သည့် ဆင်းေဲသည့် 

အိြ်ရထာင်စြုျေားနငှ့် လ ်လုပ်လ ်စား  ျေပန်းြျေားလုပ် ိငု်သည့် အိြ်ရထာင်စြုျေား အနည်းငယ် 

ေှိပါသည်။  
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(၂)     ရ ျေးေွာ၏ လ ်ေှိ ြွံ ့မြိုးရေး အရဖခအရန 

( )    ြွံ ့မြိုးရေးအြွဲ အ့စည်းြျေား အရဖခအရန 

( -၁) ရ ျေးေွာတွင်းေှိ လူထုအရဖခဖပု အြွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၁) ရ ျေးေွာတွင်းေှိ လူထုအရဖခဖပု အြွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် 

 

အြွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိေုးအစား 

(ြှန်ောတစ်

ခု ိုသာ 

ရေွးေန်) 

အြွဲ ဝ့င်ဦးရေ 
လုပင်န်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  

ရေွးနိငု်သည်။) 

စြွ်းရဆာင်

နိငု်ြှု 

(ြှန်ောတစ်

ခု  ိုသာ 

ရေွးေန်) 

 ျေား ြ ရပါင်း 

၁ သာရေးနာရေး ၁  ၂   ၃  ၁၀ ၁ ၁၁ 

ပညာရေး        ရငွရက း       
 
 ျေန်းြာရေး    ဘာသာရေး   

စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေး    

သာရေး/နာရေး၊လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  
 
လံုဖခုံ ရေးနှင့်  ာ ွယ်ရေး       

ရ ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၂ 
ရသွးအလှူေှင်

အြွဲ  ့
၁  ၂   ၃  ၅ ၅ ၁၀ 

ပညာရေး        ရငွရက း       
 
 ျေန်းြာရေး    ဘာသာရေး   
 
စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေး                 
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  
 
လံုဖခုံ ရေးနှင့်  ာ ွယ်ရေး      
 

ရ ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၃ ေပ်ြိေပ်ြ ၁  ၂   ၃  ၅ − ၅ 

ပညာရေး        ရငွရက း       
 
 ျေန်းြာရေး    ဘာသာရေး   

စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေး                 
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  
 
လံုဖခုံ ရေးနှင့်  ာ ွယ်ရေး       

ရ ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၄ 
ရ ျောင်းအ ျိေု

းရတာ်ရဆာင် 
၁  ၂   ၃  ၄ ၁ ၅ 

ပညာရေး        ရငွရက း       
 
 ျေန်းြာရေး    ဘာသာရေး   
 
စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေး                 
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  
 
လံုဖခုံ ရေးနှင့်  ာ ွယ်ရေး      
 

ရ ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         
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စဉ် 

 

အြွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိေုးအစား 

(ြှန်ောတစ်

ခု ိုသာ 

ရေွးေန်) 

အြွဲ ဝ့င်ဦးရေ 
လုပင်န်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  

ရေွးနိငု်သည်။) 

စြွ်းရဆာင်

နိငု်ြှု 

(ြှန်ောတစ်

ခု  ိုသာ 

ရေွးေန်) 

 ျေား ြ ရပါင်း 

၅  ၁  ၂   ၃  ၁၁ ၁ ၁၂ 

ပညာရေး        ရငွရက း       
 
 ျေန်းြာရေး    ဘာသာရေး   
 
စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေး                 
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  
 
လံုဖခုံ ရေးနှင့်  ာ ွယ်ရေး      
 

ရ ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

 
 ၁  ၂   ၃  ၆ - ၆ 

ပညာရေး        ရငွရက း       
 
 ျေန်းြာရေး    ဘာသာရေး   
 
စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေး                 
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  
 
လံုဖခုံ ရေးနှင့်  ာ ွယ်ရေး      
 

ရ ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

  
၁  ၂   

၃  
   

ပညာရေး        ရငွရက း       
 
 ျေန်းြာရေး    ဘာသာရေး   
 
စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေး                 
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  
 
လံုဖခုံ ရေးနှင့်  ာ ွယ်ရေး       

ရ ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

  ၁  ၂   ၃  - ၃ ၃ 

ပညာရေး        ရငွရက း       
 
 ျေန်းြာရေး    ဘာသာရေး   
 
စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေး                 
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  
 
လံုဖခုံ ရေးနှင့်  ာ ွယ်ရေး      
 

ရ ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၉  
၁  ၂   

၃  
   

ပညာရေး        ရငွရက း       
 
 ျေန်းြာရေး    ဘာသာရေး   

ရ ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         
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စဉ် 

 

အြွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိေုးအစား 

(ြှန်ောတစ်

ခု ိုသာ 

ရေွးေန်) 

အြွဲ ဝ့င်ဦးရေ 
လုပင်န်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  

ရေွးနိငု်သည်။) 

စြွ်းရဆာင်

နိငု်ြှု 

(ြှန်ောတစ်

ခု  ိုသာ 

ရေွးေန်) 

 ျေား ြ ရပါင်း 

 
စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေး                 
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  
 
လံုဖခုံ ရေးနှင့်  ာ ွယ်ရေး      
 

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအြျေိုးအစား 

(၁) စးီပွားရေးအရဖခခံရသာအုပစ်ု- လယ်သြားအြဲွ ၊့ ရငွစုရငွရချေးအြဲွ  ့စသည့်။  

(၂) လူြှုရေးအြဲွ  ့- ဥပြာ - အြျိေုးသြီးအြဲွ ၊့ လူငယ်အြွဲ ၊့  ိုယ်ထူ ုိယ်ထအြွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာရေးနှင့် ယဉ်ရ ျေးြှုအြွဲ ။့ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ လူငယ်အြွဲ သ့ည် ရ ျေးေွာအတွင်းေှိသာရေး/ နာရေး  ိစ္စ အဝဝ  ုိ 

ရဆာင်ေွ က် သည်။အြျေိုးသြးီရေးောအြွဲ အ့စည်းသည်လည်းအြျေိုးသြီးြျေားနငှ့်ပတ်သ ရ်သာ

 ိစ္စေပ်ြျေား ုိဦးရဆာင်က သည်။လံုဖခုံ ရေးအြွဲ သ့ည်လည်းရ ျေးေွာလုံဖခုံ ရေး ုိအားက ိုြာန်တ ် 

ရဆာင်ေွ ်က သည်။ရ ျောင်းအ ျေိုးရတာ်ရဆာင် အြွဲ ြ့ှာလည်း ရ ျောင်းလိုအပ်ချေ ် ြျေားနငှ် ့

 ရလးြျေား ပညာသင်က ားောတွင်အခ ်အခဲြေှိရစေန်ရဆာင်ေွ ်ရနပါသည်။ 

 

( -၂) ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေး ရဆာင်ေွ ရ်နရသာ ဖပင်ပအြွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေး ရဆာင်ေွ ရ်နရသာ ဖပင်ပအြွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် အြည် 
အြွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်) 

အြွဲ အ့စည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝနြ်ျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ရေွးနိုင်သည်) 

၁ Pact Myanmar ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာရေး           ရငွရက း     

 ျေန်းြာရေး         ဘာသာရေး 

စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာရေး           ရငွရက း    

 ျေန်းြာရေး      ဘာသာရေး 

စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုြွံ ့မြိုးရေး  

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်။ု 

ြှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သ ်ရသာအြဲွ အ့စည်း (ဖပည်တွငး်/ ဖပည်ပ) (ဥပြာ − ဓြ္မစ ူးလ် ရြာင်ရေးေှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
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(၂)  အစိုးေြဟုတ်ရသာအြဲွ အ့စည်း (ဖပည်တွင်း/ဖပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အေပ်ဘ ်လူြှုအြွဲ အ့စည်း  

(၄)  နုိင်ငံအြျေား၏ ေန်ပံုရငွဖြင့်ရဆာင်ေွ ်ရသာ ြွံ ့မြိုးရေး အြွဲ အ့စည်းြျေား (ဥပြာ- ုလသြဂ္ဂအြဲွ ၊့ 

 ြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာေှြွံ ့မြိုးရေးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခု၏ ေန်ပံုရငွဖြင့် ြွဲ စ့ည်းထားရသာ ြွံ ့မြိုးရေး အြွဲ အ့စည်းြျေား (ဥပြာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပေဟိတအြွဲ  ့(ဖပည်တွငး်/ ဖပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အြဲွ အ့စည်းြျေား 

နုိင်ငံရတာ်ြှ ရေသအ ျိေုး၊ ဖပည်သူအ့ ျိေုး ုိ ထိရော ်စွာထြ်းရဆာင်နိုငရ်စေန်အလုိင့ှာ ဥပရေ၊ နည်းဥပရေ၊ 

လြ်းညွှနခ်ျေ ်ြျေားဖြင့် ဖပဌာန်း ာ ြွဲ စ့ည်းရပးထားရနရသာ အြွဲ အ့စည်း၊ အသင်းအြွဲ ြ့ျေား (ဥပြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ ရ ျေးလ ်ရေသြွံ ့မြိုးတုိးတ ်ရေး ဦးစီးဌာန၏ ဖြစိြး်ရောင်  

စသည်) တုိ ုိ့ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းရြာ်ဖပဖခင်း ြဖပုပါေန်။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။  ။ရေပူရ ျေးေွာတွင်  ျေန်းြာရေးရဆာင်ေွ ရ်ပးရသာ အြွဲ အ့စည်း ေှိပါသည်။  

 

(ခ)      စီးပွားရေးနငှ့် အသ ရ်ြွးြှု အရဖခအရန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ရေး 

(၁)      စို ်ပျေိုးရဖြပိုင်ဆိုင်ြှု  

ဇယား (၁၃) ရ ျေးေွာ၏စို ်ပျေိုးရဖြ ပိုငဆုိ်င်ြှု၊ ရဖြယာပိုငဆုိ်င်သည့် အိြ်ရထာင်စု 

စဉ် ရဖြပုိင်ဆိုငြ်ှုအေွယ်အစား အိြ်ရထာင်စု အရေအတွ ် ြွံ ့မြိုးရေးအဖြင် သတ်ြတ်ှချေ ် 

၁ ရဖြယာြ့ဲ  ၈၅ ရဖြြ့ဲယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ရအာ ် ၁၉၆ ဆငး်ေဲသားရတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ ြှ ၅ ဧ  က ား ၄၅ ရတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ ြှ ၁၂.၅ ဧ  က ား  ၃၁ ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  - ရတာင်သူက ီး 

ရ ျေးေွာေှိအိြ်ရထာင်စု စစုရုပါင်း ၃၅၇  

ေင်းဖြစ် … (၁) အိြရ်ထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ရ ျေးေွာအုပစ်ု အုပ်ချေုပ်ရေးြှူးရံုး။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။   ။ရေပူရ ျေးေွာတွင် ရဖြယာြဲ ့ အိြ်ရထာင်စြုျေားသည် စုစုရပါငး် 

အိြ်ရထာင်စ ု ထ ်ဝ ်ခန ့်ေှိမပီး အြျေားစုသည် ရနစ့ား ျေပန်းနှင့် ဖပည်ပတွင်သွားရော ် လုပ် ုိင် 

ရနက ပါသည်။ရတာင်သလူတ်ဦးရေပိုြျေားပါသည်။ 

(၂)   အစိုးေနှင့် ပုဂ္ဂလိ  ရေအေင်းအဖြစ်ြျေားြှ ရေသွင်းနိုင်သည့် ဧေိယာ 

ဇယား (၁၄) ရ ျေးေွာ၏ ရေအေင်းအဖြစ်နှင့် ရေသွငး်ဧေိယာ 

စဉ် အေင်းအဖြစ် 
ရေရသာ ်

(ဧ ) 

ရေေေိှနိုင်ြှု  

တစန်ှစ်ပတ်လံုး/ ောသီအလုိ ် 

(ြှန်ော တစခ်ု ုိသာ ရေွးေန်) 

လံုရလာ ်ြှု (ေှ/ိြေှ)ိ 

(ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာရေွးေန်) 

၁ ဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လုံး  ောသီအလို ် ေိှ    ြေိှ    ြရဖြဆိုပါ  
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စဉ် အေင်းအဖြစ် 
ရေရသာ ်

(ဧ ) 

ရေေေိှနိုင်ြှု  

တစန်ှစ်ပတ်လံုး/ ောသီအလုိ ် 

(ြှန်ော တစခ်ု ုိသာ ရေွးေန်) 

လံုရလာ ်ြှု (ေှ/ိြေှ)ိ 

(ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာရေွးေန်) 

ြရဖြဆိုပါ 

၂ ရေလွှဲဆည် - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလို ် 

ြရဖြဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရဖြဆိုပါ  

၃ 
ဖြစ်ရေတင် 

စြီံ ိနး် 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလို ် 

ြရဖြဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရဖြဆိုပါ  

၄ ရေသွငး်ရဖြာင်း - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလို ် 

ြရဖြဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရဖြဆိုပါ  

၅ အဝီစတွိငး် ၅ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလို ် 

ြရဖြဆိုပါ 
ေိှ  ြေိှ    ြရဖြဆိုပါ  

၆ 
လ ်ငင် 

ရေတွငး် 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး   ောသီအလို ် 

ြရဖြဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ   ြရဖြဆိုပါ  

၇ စြိ့စ်ြ်းရေ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလို ် 

ြရဖြဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရဖြဆိုပါ  

၈ ရချောင်းရေ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလို ် 

ြရဖြဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရဖြဆိုပါ  

ေင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ရဖြာင်းဦးစးီဌာန၊ စို ်ပျိေုးရေး 

ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။      ။ရ ျေးေွာ၏ စို ်ပျေိုးရေးတွင်ြိုးရေ ိသုာ အဓိ ထားလုပ် ိငု်က ပါသည်။ 

 

 

(၃)  အဓိ သီးနှံြျေားနငှ့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံြျေားနငှ့် အထွ န်ှုန်း 

သီးနှ ံ

စစုု 

ရပါင်း 

စို ် 

ဧ  

တစဧ်  အထွ ်နှုနး် 

သီးနှံ 

စို ်ပျေိုး 

သည့်   ာလ 

သွငး်အားစု 

လုိအပ်ချေ ် 

(ြှန်ောတစ်ခ ုို 

သာ ရေွးေန်) 

အဖြတ် 

ေေှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်ခ ုို 

သာ ရေွးေန်) ယူနစ် 
အနည်း 

ဆံုး 

အြျေား 

ဆံုး 

ပျှေြ်း 

ြျှေ 
ြှ ထိ 

စပါး ၂၅ တင်း 
၆၀

တင်း 
 

၇၀

တ

င်း 

န 

ယုန ်

သ ီ

တင်း

 ျွတ် 

ဖြင့် လတ် နိြ့် ဖြင့် လတ် နိြ့် 

ော 

ဘာ 
၁၀၁၅ ရပါင် 

၁၅ရ

ေါင် 

၂၀ 

ရပါ

င် 

၁၇

ရပါ

င် 

စ ်

တင်

ဘာ 

ဧမပ ီ

ဖြင့် လတ် နိြ့် ဖြင့် လတ် နိြ့် 

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရေပူရ ျေးေွာသည် စပါးနငှ့်ောဘာ ိသုာ အဓိ ထား စို ်ပျေိုးရသာ 

ရ ျေးေွာဖြစ်ပါသည်။စပါးစို ်ပျေိုးောတွင် နှစစ်ဉ်ပုံြှန်ြေှိပါ။ ောသီဥတုအရဖခအရနရပါ် ြူတည်မပီး 
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အထွ န်ှုန်းပျှေြ်းြျှေတစ်ဧ ၄၅တင်းခန ့်သာထွ ေ်ှိပါသည်။စပါးအထွ န်ှုန်းနည်းေဖခင်းြှာစို ်ပျေိုး 

ရေးနည်းညာလုိအပ်ဖခင်းနှင့်ြျေိုးစပါးရက ာင့်ဖြစ်ပါသည်။ောဘာတစ်ဧ လျှေင်ပျှေြ်းြျှေအထွ ်နှုန်း 

ြှာ၂.၅ရပါင်ခန ့်သာထွ ပ်ါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသုးံ စ ် ိေိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ရ ျေးေွာ၏ စို ်ပျေိုးရေးသုံး  ိေိယာြျေား ပိုငဆုိ်င်ြှု 

စ ်အြျိေုးအစား 

 

တစဦ်းချေင်း 

ပိငု် 
ေွာပိုင်  အြွဲ ပ့ိုင် 

ငှားေြ်းလုပ် ုိင်ရနရသာ ရတာင်သ ူ

အရေအတွ ် 

ထွနစ်  ် ၄ − − − 

လ ်တွနး်ထွနစ်  ် - − − ၁၅ 

အရစ့ချေ  ိေိယာ − − − − 

ေိတ်သိြ်းရ ခရလှစ့ ် − − − − 

ေိတ်သိြ်းစ ် − − − − 

ရ ခရလှစ့ ် − − − − 

ရေစုပစ် ် ၄ − − − 

ရဖခနင်းရေတင်စ ်  − − − 

ဖြ ်ေိတ်စ ် ၉ − − − 

ေင်းဖြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရေပူ ရ ျေးေွာ၏ စို ်ပျေိုးရေးသံုး ိေိယာ ြျေားပိုင်ဆုိင် ြှု နည်း ပါးက မပီ 

ငှားေြး်အသုးံဖပုရနသည့် အိြ်ရထာင်စုြျေားေှကိ ပါသည်။ လူဖြင်ေ့ိတ်သြိ်းက မပီး နွား ြျေားဖြင့် 

စပါးေိတ်သြိ်းက ပါသည့် အိြ်ရထာင်စြုျေားေှိပါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွ န်ှုန်း တိုးရစေန်အတွ ် အခွင့အ်လြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွ ်နှုန်း တိုးရစေန်အတွ ် အခွင့အ်လြ်းြျေား 

အခွင့အ်လြ်း 

ရြာ်ဖပချေ ်/ေှင်းလင်းချေ ်  

(ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ ချိေတ်ဆ ် 

စစ်ရဆးမပီးြှ ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆိေုန် ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ 

အချေ ်ြျေားေိှပါ  “ြရဖြဆုိပါ” ဟူရသာ အ ွ ် ိုရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရဖြောသီဥတု အရနအထား အလွန်ရ ာင်း    ရ ာင်း     သင့်တင့်ြျှေတ     ြရဖြဆိုပါ 

လယ်ယာရဖြ အသုံးချေနုိင်ြှု အလွန်ရ ာင်း    ရ ာင်း     သင့်တင့်ြျှေတ     ြရဖြဆိုပါ 

စို ်ပျိေုးရေ အေင်းအဖြစ် ရပါြျေား                       အသင့်အတင့်ေိှ           ြရဖြဆိုပါ 

ရချေးရငွနှင့် ရငွရက းဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တ ူေသည်          ေသည်         ြရဖြဆိုပါ    

သီးနံှြျေိုးရစ့ ေေိှနုိင်ြှု 
ြျေိုးရ ာင်းြျေိုးသန ့်ြျေား ို လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်        

သီးနှံြျေိုးရစ့ြျေား ဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်          ြရဖြဆိုပါ     

သဘာဝရဖြရဆွး / ရအာ်ဂနဲစ် ရဖြကသဇာ 

နှင့် အဖခား ရအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစုြျေား 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်  ဝယ်ယူေနိုင်သည်   ြရဖြဆိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရဖြကသဇာနှင့် လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်  ဝယ်ယူေနိုင်သည်   ြရဖြဆိုပါ  
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အခွင့အ်လြ်း 

ရြာ်ဖပချေ ်/ေှင်းလင်းချေ ်  

(ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ ချိေတ်ဆ ် 

စစ်ရဆးမပီးြှ ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆိေုန် ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ 

အချေ ်ြျေားေိှပါ  “ြရဖြဆုိပါ” ဟူရသာ အ ွ ် ိုရေွးေန်။) 

အဖခား ဓာတုရဗေ သွငး်အားစြုျေား 

လုပသ်ားေေိှနုိင်ြှု အလွယ်တ ူ ေနိုင်သည်          ေနိုင်သည်         ြရဖြဆိုပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ရေး ပိငု်းဆိငု်ော 

ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တ ူ ေနိုင်သည်          ေနိုင်သည်         ြရဖြဆိုပါ  

သီးနံှရစျေး ွ ်နှင့်  ုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ရစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် ရောင်းချေနုိင်သည်  

သီးနှံြျေား ုိ ရောင်းချေနိုင်သည်                           ြရဖြဆိုပါ  

ေင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိုငေ်ာမြို န့ယ်အစုိးေဦးစီး 

ဌာနြျေား။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။သဘာဝရေရဖြောသီဥတုြှာ သင့တ်င့်ြျှေတသဖြင့် သီးနှံစုိ ်ပျေိုးရေး 

အတွ အ်ဆင်ရဖပဖခင်း၊ ြိုးရေဖြင့် အဓိ  စို ်ပျေိုးက ပါသည်။ မြို န့ှင့န်ီးရသာရက ာင့် 

သီးနှံြျေိုးရစ့ြျေားနငှ့် စို ်ပျေိုးရေရဖြကသဇာြျေား ုိ အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူေေှိနိုငမ်ပီး စို ်ပျေိုးရေး 

လုပ်ငနး်ထွ  ်  ုနြ်ျေား ုိလည်း  ုနသ်ည်၊ပွဲစားြျေားနငှ့် အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူရောင်းချေ 

နိုငပ်ါသည်။ စို ်ပျေိုးရေးရချေးရငွြျေား ုိလည်းဖြန်ြာ့လယ်ယာြွံ ့မြိုးရေးဘဏ်တွင် ပုံစံ(၇)ဖြင့် 

ရချေးယူနိုင်ပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်ြှုအတွ ် ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်ြှုအတွ ် ဖပဿနာနှင် ့အခ ်အခဲြျေား 

ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ရြာ်ဖပချေ ်/ေှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  ရေွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ရဆးမပီးြှ ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆိေုန ်

ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချေ ်ြျေားေိှပါ  “ြရဖြဆုိပါ” 

ဟူရသာ အ ွ ် ို ရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရဖြောသီဥတု အရနအထား ရဖြဆီကသဇာြရ ာင်း  ောသီဥတုြြှန်    ြရဖြဆုိပါ 

လယ်ယာရဖြ အသုံးချေနုိင်ြှု 

လယ်ယာရဖြတုိးချေဲ နုိ့င်ြှုြေှိပါ                               

လယ်ယာရဖြဆံုးရှုံးြှုြျေားသည်                              

လယ်ယာရဖြဆံုးရှုံးြှု အသင့်အတင့ေိှ်သည်              

ပလပ်ရဖြြျေားေိှသည်                                           

ပလပ်ရဖြအသင့်အတင့ေ်ှိသည်      ြရဖြဆိပုါ       

စို ်ပျိေုးရေ အေင်းအဖြစ် အလွယ်တ ူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရဖြဆုိပါ    

ရချေးရငွနှင့် ရငွရက းဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တ ူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရဖြဆုိပါ    

သီးနံှြျေိုးရစ့ ေေိှနုိင်ြှု အလွယ်တ ူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရဖြဆုိပါ    

သဘာဝရဖြရဆွး / ရအာ်ဂနဲစ် ရဖြကသဇာနှင့် 

အဖခား ရအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစြုျေား 
အလွယ်တ ူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရဖြဆုိပါ   
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ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ရြာ်ဖပချေ ်/ေှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  ရေွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ရဆးမပီးြှ ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆိေုန ်

ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချေ ်ြျေားေိှပါ  “ြရဖြဆုိပါ” 

ဟူရသာ အ ွ ် ို ရေွးေန်။) 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရဖြကသဇာနှင့် 

အဖခား ဓာတုရဗေ သွငး်အားစြုျေား 
အလွယ်တ ူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရဖြဆုိပါ   

လုပသ်ားေေိှနုိင်ြှု အလွယ်တ ူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရဖြဆုိပါ   

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ရေး ပိငု်းဆိငု်ော 

ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တ ူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရဖြဆုိပါ   

သီးနံှရစျေး ွ ်နှင့်  ုန်သွယ်ြှု 

သီးနံှြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ရစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် 

ြရောင်းချေနုိင်ပါ   

သီးနံှြျေား ုိရောင်းချေေန်ရစျေး ွ ်ြေှပိါ    ြရဖြဆုိပါ  

ြျေ ်ပိုးနှင့် ရောဂါ ျေရော ်ြှု 
ဆိးုေွားစွာ ျေ   အသင့်အတင့ ်ျေ       အနည်းငယ်          

ြရဖြဆုိပါ        

ေင်းဖြစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပစ်၊ု (၂) သ ်ဆုိင်ောမြိုန့ယ် အစိုးေဦးစီးဌာနြျေား။ 

 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရေပူရ ျေးေွာတွင်ြိုးစပါးစုိ ်ပျေိုးောတွင် စပါးြျေ ပ်ိုး၊ ခရုြျေ  ်

ပိုးြျေားအနည်းငယ်ေှိသဖြင့် ဆံုးရှုံးြှု  အနည်းငယ် ေှိပါသည်။ လယ်ြျေားအထွ န်ှုန်း နည်းပါးမပီး       

နည်းပညာ အားနည်းရသာရက ာင့် စို ်ပျေိုးရေးဆုိင်ော ပညာြျေားလာရော ်ြျှေရဝြည်ဆုိပါ  

အထွ န်ှုန်းရ ာင်းြွန်မပီ အေည် အရသွး ဖပည့်ဝရသာ ထုတ် ုန်ြျေားေေှလိာနုိင်ပါြည်။ 

 

(ခ-၂)   ရြွးဖြူရေးလုပ်ငန်း 

(၁)   ရြွးဖြူရေးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ရဆာင်ေွ ြ်ှုအရဖခအရန  

ဇယား (၁၉) ရြွးဖြူရေးနှင် ့ငါးလုပ်ငန်း ရဆာင်ေွ ြ်ှု အရဖခအရန 

ရြွးဖြူရေးနှင့် ငါးလုပင်န်း 

 

ရြွးဖြူရေးနှင့် ငါးလုပင်န်း 

လုပ ်ိုင်ရနရသာ အိြ်ရထာင်စု 
ရ ာင်ရေ 

ရြွးဖြူရေး 

နွား ၅ ၆၃ 

နိုစ့ားနွား − − 

 ျဲွ ၂ ၄၀  

ဖြင်း - - 

ဖြည်း - - 

လား - - 

ဆိတ် ၂ ၂၀ 

သိုး - - 

ဝ ် ၇ ၉၉ 

က  ် ၁၀ ၃၅၁၅ 



32 

 

ရြွးဖြူရေးနှင့် ငါးလုပင်န်း 

 

ရြွးဖြူရေးနှင့် ငါးလုပင်န်း 

လုပ ်ိုင်ရနရသာ အိြ်ရထာင်စု 
ရ ာင်ရေ 

ဘဲ ၂ ၅၃ 

နွားရနာ ် - - 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး န် - - 

ပုဇွန ်န် - - 

ဂဏန်း ရြွးဖြူရေးလုပင်နး် - - 

ရေချေို ငါးြြ်းလုပင်နး်  - 

 ြ်းလွန ်ငါးြြ်းလုပင်နး် - - 

ေင်းဖြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရေပူရ ျေးေွာတွင် က  ၊်ဝ ်၊ဘဲရြွးဖြူရေး တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

ရလာ ်သာရြွးဖြူက ပါသည်။  

(၂) ရြွးဖြူရေးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တိုးတ ်ရစေန်အတွ ်  အခွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ရြွးဖြူရေးနှင့ ်သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တိုးတ ်ရစေန်အတွ ် အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင်အ့လြ်း 

ရြာ်ဖပချေ ်/ ေှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ရဆးမပီးြှ ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆုိေန် ြလုိအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချေ ်ြျေားေှိပါ  “ြရဖြဆုိပါ” ဟူရသာ အ ွ ် ို ရေွးေန်။) 

ရြွးဖြူရေး 

စား ျေ ်ရဖြ ရပါြျေား                               အသင့်အတင့်         ြရဖြဆုိပါ    

ရေေေိှြှု အလုအံရလာ ်ေနုိင်       အသင့်အတင့ေ်နိုင်         ြရဖြဆုိပါ    

ြျိေုးတိေ စ္ဆာန် လ ်လှြ်းြီြှု 
ြျိေုးရ ာင်းတိေ စ္ဆာန်ြျေား လွယ် ူစွာဝယ်ယ ူေနိုင်                

ြျိေုးရ ာင်းတိေ စ္ဆာန်ြျေား အသင့အ်တင့်ဝယ်ယ ူေနိုင်         ြရဖြဆုိပါ 

ရချေးရင ွ
ရချေးရငွလွယ် ူစွာေနုိင်            ရချေးရငွ အသင့်အတင့်ေနိုင်         

ြရဖြဆုိပါ 

သွငး်အားစု (ရြွးဖြူရေး 

အစာ၊ရဆးစသည်)ရစျေး ွ ် 

သွငး်အားစုြျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်               

သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်           ြရဖြဆုိပါ   

ဝနရ်ဆာင်ြှု နှင့် 

နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ရေးဆိငု်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူ 

ေနိုင်သည်။   

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ရေးဆိငု်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား ေနုိင်သည်။   

ြရဖြဆုိပါ     

ထုတ် ုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ရစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် ရောင်းချေနုိင်သည်   

ထုတ် ုန်ြျေား ုိ ရောင်းချေနုိင်သည်                           ြရဖြဆုိပါ   

အိြ်ဖခံဝင်းအတွငး် ရဖြရနော 

လံုရလာ ်ြှု 
အလုအံရလာ ်ေှိသည်       အသင့်အတင့ေ်ှိသည်       ြရဖြဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွနရ်ြွးဖြူေန် ရေရဖြ 

အရနအထား 
အလွန်ရ ာင်း     ရ ာင်း      သင့တ်င့ြ်ျှေတ      ြရဖြဆုိပါ  
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အခွင်အ့လြ်း 

ရြာ်ဖပချေ ်/ ေှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ရဆးမပီးြှ ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆုိေန် ြလုိအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချေ ်ြျေားေှိပါ  “ြရဖြဆုိပါ” ဟူရသာ အ ွ ် ို ရေွးေန်။) 

ငါး/ပုဇွနသ်ားရပါ ် 

လ ်လှြး်ြီြှု 

လုိသရလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူေေှိနုိင်သည်      ဝယ်ယူေနုိင်သည်  

ြရဖြဆုိပါ   

ရချေးရင ွ
လုိသရလာ ် လွယ် ူစွာ ရချေးရငွေေှိနိုငသ်ည်      ရချေးရငွေနုိင်သည်  

ြရဖြဆုိပါ   

သွငး်အားစု လ ်လှြ်းြီြှု 
သွငး်အားစုြျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်          

သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်      ြရဖြဆိပုါ   

နည်းပညာ အ ူအညီနငှ့် 

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ရေးဆိငု်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူ 

ေနိုင်သည်။  

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ရေးဆိငု်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား ေနုိင်သည်။  

ြရဖြဆုိပါ 

ထုတ် ုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ရစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် ရောင်းချေနုိင်သည်      

ထုတ် ုန်ြျေား ုိ ရောင်းချေနုိင်သည်                            ြရဖြဆုိပါ   

ငါးြြ်းခွင့် ေေိှနုိင်ြှု လွယ် ူသည်     အသင့်အတင့် လွယ် ူသည်          ြရဖြဆုိပါ    

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရြွးဖြူရေးလုပ်ငနး်ြှာ တစ်ပိုင်တစ်နိုငသ်ာ ရြွးဖြူက သဖြင့် ရေနှင့ ်

ပတ်သ ်ရသာ အခ ်အခဲြျေားြေှိပါ။ သံဖြူဇေပ်နှင့်နီးရသာရက ာင့် ြျေိုးတိေ စ္ဆာန်ေေှိြှု အစာနှင် ့

ရဆးြျေား ုိ အလွယ်တ ူေနိုင်သည့် အဖပင်တိေ စ္ဆာန်ြျေား ုိလည်း အိြ်ဖခံဝင်းအတွင်း ရဖြရနော 

လုရံလာ ်ြှုြေှပိါ။ 

 

(၃)    ရြွးဖြူရေးနငှ့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တိုးတ ်ရစေန်အတွ ် ဖပဿနာနှင့ ်စိန်ရခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ရြွးဖြူရေးနှင့ ်သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တုိးတ ်ရစေန်အတွ ် ဖပဿနာနှင့် စိနရ်ခါ်ြှုြျေား 

ဖပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

ရြာ်ဖပချေ ်/ ေှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  ရေွးနိငု်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ရဆးမပီးြှ ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆုိေန ်ြလုိအပ် 

ဟု ယူဆရသာ အချေ ်ြျေားေိှပါ  “ြရဖြဆုိပါ” ဟူရသာ အ ွ ် ုိ ရေွးေန်။) 

ရြွးဖြူရေး 

စား ျေ ်ရဖြ စား ျေ ်ရဖြ ေှားပါးသည်      စား ျေ ်ရဖြ လံုးဝြေိှပါ     ြရဖြဆိပုါ  

ရေေေိှြှု ရေ ေှားပါးသည်            ရေ လံုးဝြေိှပါ         ြရဖြဆိပုါ  

ြျိေုးတိေ စ္ဆာန် 

လ ်လှြး်ြီြှု 

ြျိေုးရ ာင်းတိေ စ္ဆာန်ြျေား လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ြေနိုငပ်ါ              

ြျိေုးရ ာင်းတိေ စ္ဆာန်ြျေား လံုးဝ ဝယ်ယ ူြေပါ                     ြရဖြဆုိပါ   

ရချေးရင ွ ရချေးရငွလွယ် ူစွာ ြေနိုငပ်ါ     ရချေးရငွ လံုးဝ ြေပါ          ြရဖြဆုိပါ   

သွငး်အားစု (ရြွးဖြူရေး 

အစာ၊ ရဆး စသည်) 

ရစျေး ွ ် 

သွငး်အားစုြျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူ ြေနိုငပ်ါ               

သွငး်အားစုြျေား လံုးဝ ဝယ်ယူြေပါ                                    ြရဖြဆိပုါ  

ဝနရ်ဆာင်ြှုနှင့် 

နည်းပညာ ပံပ့ိးုြှု 

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ရေးဆိငု်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူ ြေနုိင်ပါ  

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ရေးဆိငု်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား ြေပါ      ြရဖြဆုိပါ   
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ဖပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

ရြာ်ဖပချေ ်/ ေှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  ရေွးနိငု်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ရဆးမပီးြှ ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆုိေန ်ြလုိအပ် 

ဟု ယူဆရသာ အချေ ်ြျေားေိှပါ  “ြရဖြဆုိပါ” ဟူရသာ အ ွ ် ုိ ရေွးေန်။) 

ထုတ် ုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ရစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် ြရောင်းချေနုိင်ပါ      

ထုတ် ုန်ြျေား ုိ ြရောင်းချေနိငု်ပါ                             ြရဖြဆုိပါ    

အိြ်ဖခံဝင်းအတွငး် 

ရဖြရနော လံုရလာ ်ြှု 
အလုအံရလာ ်ြေိှပါ                လံုးဝ ြေှိပါ            ြရဖြဆုိပါ   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွနရ်ြွးဖြူေန် 

ရေရဖြ အရနအထား 
ရေရဖြအရနအထား ြရ ာင်းပါ                              ြရဖြဆုိပါ   

ငါး/ပုဇွနသ်ားရပါ ် 

လ ်လှြး်ြီြှု 

လုိသရလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူြေပါ        လံုးဝ ဝယ်ယူြေပါ   

ြရဖြဆုိပါ   

ရချေးရင ွ
လုိသရလာ ် လွယ် ူစွာ ရချေးရငွြေပါ       လံုးဝ ရချေးရငွြေပါ     

ြရဖြဆုိပါ   

သွငး်အားစု 

လ ်လှြး်ြီြှု 

သွငး်အားစုြျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူြေပါ  သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူြေပါ   

ြရဖြဆုိပါ   

နည်းပညာ အ ူ 

အညီနငှ် ့နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တ ူ ြေပါ       

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ရေးဆိငု်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား ြေပါ     ြရဖြဆုိပါ  

ထုတ် ုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ရစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် ြရောင်းချေနုိင်ပါ             

ထုတ် ုန်ြျေား ုိ လံုးဝ ြရောင်းချေနုိင်ပါ                            ြရဖြဆုိပါ   

ငါးြြ်းခွင့် ေေိှနုိင်ြှု ြလွယ် ူပါ                     ြရဖြဆုိပါ   

ေင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) မြို န့ယ် ရြွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ မြို န့ယ် 

ငါးလုပင်နး် ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။   ။ ရေပူရ ျေးေွာတွင် တိေ စ္ဆာန်ြျေား လွတ်လပ်စွာ အစေှာရြွစားနိုင်သည် 

စား ျေ ်ရဖြ ြေှိသည့်အဖပင်ရြွးဖြူရေးနငှ့် ပတ်သ ်သည့်နည်းပညာနှင့် စီးပွားရေး လုပ်ငနး် 

လုပ် ုိင်ြည်ဆိုပါ  ရြွးဖြူရေးနည်းပညာနှင့် ပတ်သ ်သည့် အရတွအ့က ုံ  

အသိပညာြျေားလုိအပ်ပါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေးြဟတု်ရသာ စီးပွားရေးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ  အသ ရ်ြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွ ် အခွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ အသ ်ရြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွ ် အခွင်အ့လြ်းြျေား 

အခွင်အ့လြ်း 

ရြာ်ဖပချေ ်/ ေှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ရဆးမပီးြှ ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆုိေန ်

ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချေ ်ြျေားေိှပါ  “ြရဖြဆုိပါ” ဟူရသာ 

အ ွ ် ုိ ရေွးေန်။) 

လုပသ်ားအင်အား ေေိှနုိင်ြှု ြျေား            အသင့်အတင့ ်                   ြရဖြဆုိပါ      

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုန် ြဟုတ် 

ရသာ အဖခားရေသထွ ် ုနြ်ျေား ုိ 

ရစျေး ွ ်ရ ာင်းေိှသည်           ရစျေး ွ ် အသင့်အတင့်               

ြရဖြဆုိပါ    
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အခွင်အ့လြ်း 

ရြာ်ဖပချေ ်/ ေှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ောတစ်ခ ုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ရဆးမပီးြှ ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆုိေန ်

ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချေ ်ြျေားေိှပါ  “ြရဖြဆုိပါ” ဟူရသာ 

အ ွ ် ုိ ရေွးေန်။) 

ရောင်းချေေန် ရစျေး ွ ်ေှိဖခငး်  

ရစျေး ွ ်ဆိုငေ်ာ အသိအဖြင်ေှိဖခင်း 
ရစျေး ွ ်အရဖခအရန ုိ ရ ာင်းစွာနားလည် သိေိှသည်       

အသင့်အတင့ ်နားလည်သည်                   ြရဖြဆုိပါ       

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်ရေးအရဖခအရန ရ ာင်း                     သင့ ်                    ြရဖြဆုိပါ    

 ုန်က ြ်း ေေှိနိုငဖ်ခငး် ရပါြျေား                      သင့ ်                   ြရဖြဆုိပါ    

လျှေပ်စစြ်ီး ေေှိနိုငဖ်ခငး် ရ ာင်း                     သင့ ်                    ြရဖြဆုိပါ    

ရချေးရင ွေေှိနိုငဖ်ခင်း 
လုိသရလာ ် လွယ် ူစွာ ရချေးရငွေေှိနိုငသ်ည်     

ရချေးရငွေနုိင်သည်   ြရဖြဆိပုါ 

အသ ်ရြွးဝြး်ရ ျောင်းနည်းပညာ

ဆိငု်ောနှင့် အရသးစား/အလတ်စား 

စးီပွားရေး ြွံ ့မြိုးတုိးတ ်ြှုဆိငု်ော 

ဝနရ်ဆာင်ြှု ေေှိဖခင်း 

နည်းပညာနှင့ ်အရသးစား/အလတ်စား စးီပွားရေး ြွံ ့မြိုးတုိးတ ်ြှု 

ဆိငု်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူ ေနုိင်သည်။              

နည်းပညာနှင့ ်အရသးစား/အလတ်စား စးီပွားရေး ြွံ ့မြိုးတုိးတ ်ြှု 

ဆိငု်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား ေနုိင်သည်။            ြရဖြဆုိပါ     

အလုပ်နငှ့ ်လုိ ်ရလျောညီရထွဖြစ် 

ရသာ (သိုြ့ဟုတ်) အသ ်ရြွးဝြ်း 

ရ ျောင်းဖပုနုိင်ရသာ ပညာတစခ်ုခု ို  

တတ်ရဖြာ ်ဖခင်း 

 ျွြ်း ျေင်စွာ တတ်ရဖြာ ်သည်             အသင့်အတင့်    

ြရဖြဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင် အခွင့အ်လြ်း ြျေား                     အသင့်အတင့ ်              ြရဖြဆုိပါ   

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြေိပ်ြ အုပစ်၊ု စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝငရ်ငွေ 

လုပင်နး်ြျေား လုပ ်ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရေပူရ ျေးေွာသည် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရစျေးဆုိင်ြျေားနငှ့် ထြင်းဆုိင် 

ြွင်ဖ့ခင်းနှင်ေ့ာဘာဖပားြျေား ိအုရောင်းအဝယ်အနည်းငယ်ဝယ်ယူသူြျေားေှပိါသည်။ 

 

(၂) စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ အသ ရ်ြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွ ် ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ အသ ်ရြွးလုပ်ငနး်ြျေားအတွ ် ဖပဿနာနှင့် အခ ် 

အခြဲျေား 

ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ရြာ်ဖပချေ ်/ ေှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  

ရေွးနိငု်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ရဆးမပီးြ ှ

ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆုိေန် ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချေ ်ြျေားေှိပါ  

“ြရဖြဆုိပါ” ဟူရသာ အ ွ ် ုိ ရေွးေန်။) 

လုပသ်ားအင်အား ေေိှနုိင်ြှု ေှားပါး                         လံုးဝြေိှ               ြရဖြဆိပုါ     

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုနြ်ဟုတ် 

ရသာ အဖခား ရေသထွ ် ုန်ြျေား ုိ 

ရောင်းချေေန် ရစျေး ွ ်ေှိဖခငး်  

ရစျေး ွ ်ြရ ာင်း    ရစျေး ွ ်ြေှ ိ            ြရဖြဆုိပါ   

ရစျေး ွ ်ဆိုငေ်ာ အသိအဖြင်ေှိဖခင်း 
ရစျေး ွ ်အရဖခအရန ုိ ရ ာင်းစွာ နားြလည်    လံုးဝ 

နားြလည်                        ြရဖြဆိပုါ     
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ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ရြာ်ဖပချေ ်/ ေှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  

ရေွးနိငု်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ရဆးမပီးြ ှ

ရဖြဆုိေန။် ရဖြဆုိေန် ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချေ ်ြျေားေှိပါ  

“ြရဖြဆုိပါ” ဟူရသာ အ ွ ် ုိ ရေွးေန်။) 

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်ရေးအရဖခအရန ည့ံ                              အလွန်ည့ံ                ြရဖြဆိပုါ   

 ုန်က ြ်း ေေှိနိုငဖ်ခငး်  ုန်က ြ်းေေိှြှု နည်းသည်    ုနက် ြ်း ြေှိပါ  ြရဖြဆုိပါ   

လျှေပ်စစြ်ီး ေေှိနိုငဖ်ခငး် ပံုြှန်ြေပါ                  လံုးဝ ြေပါ              ြရဖြဆိပုါ   

ရချေးရင ွေေှိနိုငဖ်ခင်း 
လုိသရလာ ် လွယ် ူစွာ ရချေးရငွြေေှပိါ  ရချေးရငွြေပါ     

ြရဖြဆုိပါ   

အသ ်ရြွးဝြး်ရ ျောင်းနည်းပညာ

ဆိငု်ော နှင့် အရသးစား/အလတ်စား 

စးီပွားရေး ြွံ ့မြိုးတုိးတ ်ြှုဆိငု်ော 

ဝနရ်ဆာင်ြှု ေေှိဖခင်း 

နည်းပညာနှင့ ်အရသးစား/အလတ်စား စးီပွားရေး ြွံ ့မြိုးတုိး 

တ ်ြှုဆိငု်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူ ြေပါ              

နည်းပညာနှင့ ်အရသးစား/အလတ်စား စးီပွားရေး ြွံ ့မြိုးတုိးတ ် 

ြှုဆုိင်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား လံုးဝ ြေပါ           ြရဖြဆိပုါ     

အလုပ်နငှ့ ်လုိ ်ရလျောညီရထွ ဖြစ် 

ရသာ (သိုြ့ဟုတ်) အသ ်ရြွး ဝြ်း 

ရ ျောင်းဖပုနုိင်ရသာ ပညာတစခ်ုခု ို  

တတ်ရဖြာ ်ဖခင်း 

 ျွြ်း ျေင်စွာ တတ်ရဖြာ ်ဖခင်း ြေှ ိ           လံုးဝ ြတတ်   

ြရဖြဆုိပါ    

အလုပ်အ ုိင် အခွင့အ်လြ်း 
အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်းနည်း     

အလုပ်အ ုိင် အခွင့အ်လြ်း ြေှ ိ                  ြရဖြဆုိပါ      

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြေိပ်ြ အုပစ်၊ု စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝငရ်ငွေ 

လုပင်နး်ြျေား လုပ ်ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရေပူရ ျေးေွာတွင် စို ်ပျေိုးရေး၊ရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ အသ ် 

ရြွးလုပ် ိုငရ်နက ရသာ ြိသားစဝုင်ြျေားသည် အသ ရ်ြွးဝြး်ရ ျောင်း နည်းပညာနှင့် အရသးစား/ 

အလတ်စား စီးပွားရေးြွံ ့မြိုးတိုးတ ်ြှု ဆုိင်ောဝန်ရဆာင်ြှု ြေှိဖခင်းတိုရ့က ာင့် အလုပ်အ ိင်ု 

အခွင့အ်လြ်း နည်းပါးသဖြင့် အဖခားရေသြျေားနငှ့် နိုငင်ံဖခားတိုတ့ွင် လုပ် ုိင်သူဦးရေ 

ြျေားဖပားသဖြင့် လုပ်သားအင်အား ေှားပါးပါသည်။ 

 

(ဂ)   ရေွှရ့ဖပာင်းလုပ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ရေွှရ့ဖပာင်းသွားလာြှု ဖြစ်ရပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

ဇယား (၂၄) ရေွှရ့ဖပာင်းသွားလာြှု ဖြစ်ရပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

# ပုစံ ံ

အိြ်ရထာင ်

စု အရေ 

အတွ  ်

ဖပည်တွငး် ဖပည်ပ လူဦးရေ 

 ျေား ြ ရပါင်း  ျေား ြ ရပါင်း  ျေား ြ ရပါင်း 

၁ 

“ရေွှ ရ့ဖပာင်းသွား 

လာ ရနထုိင်သ”ူ 

တစဦ်းအနည်းဆုးံ 

ေှိရသာ အိြ်ရထာင် 

စု နှင့်လူဦးရေ 

၁၃ ၇ ၇  ၁၄ ၁၃ ၈ ၂၁ ၂၁ ၁၅ ၃၅ 
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# ပုစံ ံ

အိြ်ရထာင ်

စု အရေ 

အတွ  ်

ဖပည်တွငး် ဖပည်ပ လူဦးရေ 

 ျေား ြ ရပါင်း  ျေား ြ ရပါင်း  ျေား ြ ရပါင်း 

၂ 

ရ ျေးေွာဖပငပ်သို ့ရေွှရ့ဖပာင်းြှု ာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ ၄ ၄ ၈    ၄ ၄ ၈ 

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထ ် ၃ ၃ ၆ ၁၃ ၈ ၂၁ ၁၆ ၁၁ ၂၇ 

ေင်းဖြစ် … (၁) အိြ်ရထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - စို ်ပျေိုးရြွးဖြူရေး 

ြဟုတ်ရသာ ဝငရ်ငွေလုပင်နး်ြျေား လုပ ်ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်။ ။ ရေွှ ရ့ဖပာင်းသွားလာဖခင်း၏ တေားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ရေွှ ရ့ဖပာင်းသွားလာသူ၏ သရဘာဆန္ဒ ပါြှု 

ြပါြှု စသည်ဖြင့် ြခွဲဖခားဘဲ၊ က ာဖြင့်ချေိန ်အနည်းအြျေား ြ န ့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် အရက ာင်းအေင်းရက ာင့် 

ရေွှ ရ့ဖပာင်းသွားလာေသည် ဖြစ်ရစ ာြ ူ ြူလဌာရနရေသတစခ်ုြှ နုိင်ငံဖခားသုိဖ့ြစ်ရစ၊ ဖပည်တွငး် တစန်ယ ်

တစရ်က းသိုဖ့ြစ်ရစ ရေွှရ့ဖပာင်းသွားလာရနထုိင်သူတုိင်း ို “ရေွှရ့ဖပာင်းသွားလာရနထုိင်သူ” ဟု သတ် 

ြှတ်သည်။ ယခင်  ရေွှ ရ့ဖပာင်းသွားလာရနထုိင်ခဲ့ရစ ာြူ ယခုလ ်ေှိ ာလတွင ် ြူလဌာရနတွင် ဖပနလ်ည် 

အရဖခချေရနထုိင်လျှေ ်ေှိသြူျေားသည် ဤဇယားတွင ် အ ျေုံ းြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တရလာတငွ် ခေီးယာယီ 

သွားရနသူြျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင ်အ ျေုံ းြဝင်ပါ။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရေပူ ရ ျေးေွာတွင် ရေွ ရ့ဖပာင်းလုပ်သားြျေားဖပားေဖခင်းြှာ ရုိးရဖြ 

ရ ာဖခင်းရက ာင့် ရေက ီးဖခင်း၊ ြျေ ်ပိုးြျေား  ျေရော ်ဖခငး်ရက ာင့် ပျေ ်စီးဆံုးရှုံးသဖြင့် ရငွရက း 

အခ ်အခဲြျေားေှပိါသည်။ ထိုရ့က ာင့် ဖပည်ပနိုင်ငံနှင့် အဖခားရေသြျေားတွင်သွားရော ် လုပ် ုိင် 

ရနသည့ ် အိြ်ရထာင်စြုှာ ရ ျေးေွာေှိ စုစုရပါငး် အိြ်ရထာင်စု၏ တဝ ်ရ ျော်ေှိရနမပီး အြျေားစုြှာ 

အသ ရ်ြွးြှုနည်းပညာ အားနည်းဖခင်းနငှ့်  ျွြ်း ျေင် စွာတတ်ရဖြာ ်ြှု ြေှိရသာရက ာင့် 

ရဖပာင်းရေွ  ့လုပ် ုိင်ေဖခင်း ဖြစ်ပါသည် ။ 

(ဂ-၂)   ရေွှရ့ဖပာင်းသွားလာေဖခင်း၏ အဓိ  အရက ာင်းေင်း 

ဇယား (၂၅) ရေွှရ့ဖပာင်းသွားလာေဖခင်း၏ အဓိ  အရက ာင်းေင်း 

စဉ် အရက ာင်းေင်း လူဦးရေ 

၁ ပိြုိရု ာင်းြွနရ်သာ အလုပ်အ ုိင်နငှ် ့ဝငရ်ငွ အခွင့်အလြ်းြျေား ေှာရြွေန ်  

၂ နုိင်ငံရေးနှင့်ဆုိင်ရသာ အရက ာင်းေင်း - 

၃ ရေသတွငး် ပဋပိ ္ခဖြစ်ပာွးြှုရက ာင့် လံုဖခုံ ြှု ြေှိသည့် အရက ာင်းေင်း - 

၄ လူြှုရေး၊  ျေန်းြာရေး  ိစ္စြျေားရက ာင့် (social protection, health) - 

၅ 
အြျိေုးအြည် ခွဖဲခားြရြာ်ဖပနိုင် (သိုြ့ဟုတ)် အရက ာင်းအေင်း ုိ ရဖြဆုိထားဖခငး်/ 

ရဖြဆုိလုိဖခင်းြေှ ိ
- 

ေင်းဖြစ် … အိြ်ရထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရ ျေးေွာေှိ ရေွှ ရ့ဖပာင်းလုပ် ုိင်က သူြျေားြာှ ပိုြိုရ ာင်းြွန်ရသာ 

အလုပ်အ ိငု်နှင့် ဝင်ရငွအခွင့အ်လြ်းြျေားေှာရြွေန် ရေွှ ရ့ဖပာင်းသွားလာေဖခင်းဖြစ်ပါသည်။  
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(ဂ-၃)ရေွှရ့ဖပာင်းလုပ် ိုင်သူြျေားြဖှပန်ပိုရ့ငွ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှရ့ဖပာင်းလုပ် ုိင်သူြျေားြှ ဖပန်ပိုရ့ငွ 

စဉ် အရက ာင်းအော 
အိြ်ရထာင်စု အရေအတွ ် 

စစုုရပါင်း ဖြင့် လတ် နိြ့် 

၁ ဖပန်ပိုရ့ငွ ို ြှခီိရုနေရသာ အိြရ်ထာင်စု အရေအတွ ် ၁၃ ၆ ၅ ၂ 

၂ 

ဖပန်ပိုရ့ငွ လြ်းရက ာင်းြျေား  

-  ။ ရငွလွှဲလုပင်နး် (ဟွနေ်)ီ ၃ 

 

- ခ။ ဘဏ် ၆ 

- ဂ။ လူက ုံ ဖြင့်လွှဲပုိဖ့ခငး် ၂ 

- ဃ။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်ြ ှနည်းလြ်းနှစ်ြျေိုး 

 ို အသံုးဖပု၍ 
- 

- င။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်ြ ှနည်းလြ်းသံုးြျိေုး 

လံုး ုိ အသံုးဖပု၍ 
- 

ေင်းဖြစ် … (၁) အိြရ်ထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရေပူ ရ ျေးေွာတွင် ဖပည်ပနှင့်အဖခားရေသြျေားသုိရ့ဖပာင်းရေွ  ့ လုပ် ုိင် 

က သူြျေားသည် ြိြိတိုလ့စာရငွြျေား ုိ ဟွန်ေ၊ီ ဘဏ်၊ လူက ုံ ြျေားဖြစ် ြိသားစုြျေားဆီသို ့ ရထာ ်ပံ ့

ြှုြျေား အလွယ်တ ူ ဖပုလုပ်နိုင်က ပါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုရစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုနစ်ည်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှု၊ ရစျေး ွ လ် ်လှြ်းြီြှု အရဖခအရန 

ရစျေး ွ ်လ ်လှြး်ြီြှု 
အနီးဆုးံရစျေး 

(အနီးဆံုး တစခ်ု ုိသာရြာ်ဖပပါေန်) 

အက ီးစားရစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခ ုိုသာရြာ်ဖပပါေန်) 

ရစျေးအြည် (မြို /့ ေွာ) ဝဲ လီ ရစျေး သံဖြူဇေပ်မြို ြ့ရေး 

ေွာြှအ ွာအရဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆုံး တစခ်ု ုိ 

ခန ့်ြနှ်းမပီး ရေွးချေယ်ေန်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်  ၁ ြှ ၅ ြုိင်    

၅ ြှ ၁၀ ြုိင်  ၁၀ြှ ၁၅ြုိင်  

၁၅ ြုိင် အထ ်   

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်    ၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်    

၂၁ ြှ ၃၀ ြုိင်   ၃၀ြှ ၅၀ ြုိင်  

၅၁ ြှ ၁၀၀   ၁၀၀ ြုိင် အထ ်  

သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေး    

နည်းလြ်း  

ရဖခလျေင် စ ်ဘီး ဆိငု် ယ်  

 ား/ရထာ်လာဂျီေ     ေထား     

သုံးဘီးဆုိင် ယ်        ရလှ     

စ ်ရလှ  

ရဖခလျေင် စ ်ဘီး ဆိငု် ယ်  

 ား/ရထာ်လာဂျီေ     ေထား     

သုံးဘီးဆုိင် ယ်        ရလှ     

စ ်ရလှ  

 ုန်စည်နငှ်ဝ့နရ်ဆာင်ြှု 

ေေှိနိုငြ်ှု (အနည်းဆုးံတစ်ခု 

နှင့်အထ ်  ရေွးနိငု်သည်။) 

စားရသာ ် ုန ်( ုန်စိြး်၊ 

 ုန်ရဖခာ ်)   ြီးြုိရချောင်သုံးနှင့် 

အိြ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 

ရဆာ ်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျေား၊ 

ပေိရဘာဂြျေား 

ပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံု ေနုိင် 

စားရသာ ် ုန ်( ုန်စိြး်၊  ုန် 

ရဖခာ ်)         ြီးြုိရချောင်သုးံနှင့် 

အိြ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 

ရဆာ ်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျေား၊ 

ပေိရဘာဂြျေား  

ပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံု ေနုိင် 

ရစျေးအရဖခခံအရဆာ ်အဦ ရ ာင်း      သင့်        ည့ံ ရ ာင်း      သင့်        ည့ံ 

ဝနရ်ဆာင်ြှု ရ ာင်း      သင့်        ည့ံ ရ ာင်း      သင့်        ည့ံ 

ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်၊ု လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုပစ်၊ု 
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စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝငရ်ငွေလုပင်နး်ြျေား လုပ ်ိုင်သူ အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။  ။ရေပူရ ျေးေွာသည် သံဖြူဇေပရ်စျေးနငှ့်နးီရသာရက ာင့် ပစ္စည်းြျေား 

အား အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူနိုငပ်ါသည်။  

(င)    ရငွရက းလ ်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ရငွရက းလ ်လှြ်းြီြှုနငှ့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ရချေးရငွ ေေှိနိုင်သည့်  

ရနော 

ရငွရက း 

ဝန်ရဆာင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ဖပန်လည် 

ရပးဆပ်ေြည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အရပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ရချေးရငွေေန် 

အခ ်အခဲ

ြျေား 

အစိုးေဘဏ် (ဖြန်ြာ့ 

လယ်ယာြံွ ့မြိုးရေးဘဏ်/ 

ဖြန်ြာ့စီးပွားရေးဘဏ်) 

 ာလတုိရချေးရငွ    

 ာလလတ်ရချေးရငွ  

 ာလေှည်ရချေးရငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ      

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ        

သြဝါယြရချေးရငွ 

 ာလတုိရချေးရငွ    

 ာလလတ်ရချေးရငွ  

 ာလေှည်ရချေးရငွ  

၃−၆ လအတွင်း      

ြ 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိရချေးရငွ    

 ာလလတ်ရချေးရငွ  

 ာလေှည်ရချေးရငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

ပုဂ္ဂလိ  အရသးစား 

ရချေးရငွဝန်ရဆာင်ြှု 

 ဏ္ဍ 

 ာလတုိရချေးရငွ    

 ာလလတ်ရချေးရငွ  

 ာလေှည်ရချေးရငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

အြွဲ အ့လို ် ရငွစု/ 

ရငွရချေး အစီအစဉ် 

 ာလတုိရချေးရငွ    

 ာလလတ်ရချေးရငွ  

 ာလေှည်ရချေးရငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

ရငွရချေးရပးသူ 

 ာလတုိရချေးရငွ    

 ာလလတ်ရချေးရငွ  

 ာလေှည်ရချေးရငွ  

ရနစ့ဉ်                    

လစဉ်                     

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

အရပါင်ဆိုင် 

 ာလတုိရချေးရငွ    

 ာလလတ်ရချေးရငွ  

 ာလေှည်ရချေးရငွ  

ရနစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

ြိတ်ရဆွနှင့်ရဆွြျေိုးြျေား 

 ာလတုိရချေးရငွ    

 ာလလတ်ရချေးရငွ  

 ာလေှည်ရချေးရငွ  

ရနစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

အတုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         
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ရချေးရငွ ေေှိနိုင်သည့်  

ရနော 

ရငွရက း 

ဝန်ရဆာင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ဖပန်လည် 

ရပးဆပ်ေြည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အရပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ရချေးရငွေေန် 

အခ ်အခဲ

ြျေား 

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  ၁၀% ထ ် 

ေင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုပစ်၊ု 

စို ်ပျိေုးရြွးဖြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝငရ်ငွေလုပင်နး်ြျေား လုပ ်ိုင်သ ူ အုပစ်၊ု (၂) သ ်ဆိုငေ်ာ ရငွရက း 

ဝနရ်ဆာင်ြှုရပးရသာအြဲွ ြ့ျေား။ 

ြှတ်ချေ ်။   ။ဖြနြ်ာ့စီးပွားရေးဘဏ်၏ သတ်ြတ်ှချေ ်အေ  ာလတုိရချေးရငွ ဆိသုည်ြာှ အနည်းဆံုး 

တစေ် ်ြ ှ အြျေားဆံုး တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ရချေးရငွ ဆိသုည်ြာှ ၁ နှစ်ြ ှ ၅ နှစ်အထ၊ိ  ာလေှည် 

ရချေးရငွဆိသုည်ြာှ ၅ နှစ်ြှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်ြတ်ှထားပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအထ ် 

ေှည်က ာစွာရချေးရပးရသာ ရချေးရငွြျေားေိှခ့ဲရသာ  ာလေှည်ရချေးရငွတွငသ်ာ ထည့်သွင်းရပးေန် ဖြစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ် ။စို ်ပျေိုးရေးလုပ်ငန်းတွင်  ိယ်ုပိုင်လယ်ယာ စို ်ပျေိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ငနး်လုပ် ိငု်သြူျေား ဖြန်ြာ့လယ်ယာ စီးပွားရေးဘဏ်တွင် အတိုးနှုန်းသ သ်ာစွာဖြင့် 

အလွယ်တ ူ ရချေးရငွယူနိုင်ရသာ်လည်း တဖခားအသ ရ်ြွးဝြး်ရ ျောင်းစို ်ပျေိုးရေးလုပ်ငန်းတွင် 

 ိယ်ုပိုင်လယ်ယာစို ်ပျေိုးရေး လုပ်ငနး်လုပ်ငန်းလုပ် ိုင်သူြျေားသာ ဖြန်ြာ့လယ်ယာစီးပွားရေး 

ဘဏ်တွင်အတိုးနှုန်းသ ်သာစွာဖြင့် အလွယ်တ ူ ရချေးရငွယူနိုင်ရသာ်လည်း တဖခားအသ  ်

ရြွးဝြး်ရ ျောင်း လုပ် ုိင်ရနသူြျေားနငှ့ ်  ျေပန်းလုပ်သားြျေားသည် ရချေးရငွရပးသူထံတွင် 

အရပါင်ခံပစ္စည်းြျေားဖြင့် အတိုးနှုန်းအသင့်အတင့်ဖြင့် ရချေးရငွယူရသာ်လည်းလုံရလာ ်သည့် 

ရငွရက းပြာဏြေေိှပါ။ ြိတ်ရဆွနှင့် ရဆွြျေိုးြျေားထံတွင် လည်းရချေးရငွအနည်းငယ်  

ေေှိနိုငပ်ါသည်။ဖပင်ပတွင် ရချေးရငွဝန်ရဆာင်ြှုြျေား ြေှိဖခင်းရက ာင့ ် ရငွရက းအေင်းအနှီး 

အခ ်အခဲအနည်းငယ်ေှိပါသည်။ 

 

 

(စ)  ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝေင်းဖြစ်ြျေား စီြံခန်ခ့ွဲြှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝေင်းဖြစ်ြျေား စီြခံန်ခ့ွဲြှုအတွ ် လ ်ေှအိရလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝေင်းဖြစ် စီြခံန်ခ့ွဲြှုအတွ ် လ ်ေှအိရလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

အခ ်အခဲ အန္တောယ်ေှိြှု 

ရဖြဆီကသဇာ အရဖခအရန ဖြင့်           လတ်                နိြ့် 

အပင်ြျိေုးစိတ်ြျေား ဖြင့်           လတ်                နိြ့် 

ြျေ ်ပိုးနှင့်ရောဂါ ာ ွယ် ထိနး်ချေုပ်ြှု ဖြင့်           လတ်                နိြ့် 

ရေအေင်းအဖြစ် ဖြင့်           လတ်                နိြ့် 

ငါးြျိေုး ဲွြျေား ဖြင့်           လတ်                နိြ့် 

အဖခားတိေ စ္ဆာန်ြျေိုး ဲွြျေား ဖြင့်           လတ်                နိြ့် 

စနွ်ပ့စ်ပစ္စည်း စြီံခန ့်ခွဲြှု ဖြင့်           လတ်                နိြ့် 
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ေင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်၊ု လယ်သြား အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။      ။ရေပူ ရ ျေးေွာ၏ ရဖြဆီလွှာအရဖခအရနြှာ အသင်အ့တင့် ရ ာင်းြွန် 

သဖြင် ့ စပါးစုိ ်ပျေိုးချေိနတ်ွင် ရဖြကသဇာအနည်းငယ်သာ အသုးံဖပုေပါသည်။ ြိုးတွင်း ာလြျေားတွင် 

စပါးြျေ ပ်ိုးနှင့် ခရုအန္တောယ်ရက ာင့် ပျေ ်စီးဆံုးရှုံးြှုအနည်းငယ်သာ ေှိပါသည်။ စို ်ပျေိုးရေး 

အတွ  ် ြိုးရေ ိသုာ အဓိ စုိ ်က မပီး ဆည်ရေ ို အသုးံဖပုသည့် တစ်ချေိုလ့ယ်ြျေားြှာ တစ်နစ်ှ 

ပတ်လံုး ြေေိှရသာရက ာင့် အနည်းငယ် အခ ်အခဲ ေှိပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာရေး 

(ဆ-၁)  ပညာရေးနငှ့် စာတတ်ရဖြာ ်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထ ်တန်းနှင့် တ ္က သိလု်အဆင့် စာတတ်ရဖြာ ်ြှုနှုန်း 

အတန်းပညာ မပီးရဖြာ ်ြှု  ျေား ြ ရပါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ ၂၇ ၁၈ ၄၅ 

ြူလတန်းအဆင့်ေှသိ ူဦးရေ ၁၂၉ ၁၃၂ ၂၆၁ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှသိူ ဦးရေ ၁၀၀ ၇၀ ၁၇၀ 

အထ ်တန်းအဆင့်ေှသိူ ဦးရေ ၂၄ ၂၅ ၄၉ 

တ ္က သိုလ်/ရ ာလိပ ်အဆင့်ေှသိူ ဦးရေ ၁၄ ၁၆ ၃၀ 

ေင်းဖြစ် … အိြ်ရထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု။ 

ြှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ို ဖြည့်သငွ်းောတွင ် ဖပည်ရထာင်စုသြ္မတ ဖြန်ြာနိုငင်ံရတာ်အစုိးေ၊ ပညာရေး 

ဝနက် ီးဌာနြှ အသိအြှတ်ဖပုထားရသာ အတန်းပညာ တ ်ရော ်မပီး/တ ်ရော ်ဆသဲူြျေား ုိသာ ဖြည့် 

သွငး်ေန်ဖြစ်ပါသည်။  ရြာ်ဖပပါအချေ ်နငှ့်  ုိ ်ညီချေင်းြေှိခဲ့ရသာ် ဇယားတွင ် ဖြည့်သငွ်းဖခင်းြေိှဘဲ ရလ့လာ 

ရတွေ့ှိချေ ်တငွ်သာ ြှတ်ချေ ်အရနဖြင့် ရြာ်ဖပေန် ဖြစ်ပါသည်။ အတန်းပညာမပီးရဖြာ ်ြှုဆုိသည်ြှာ တစဦ်း 

တစရ်ယာ ်၏ ဘဝတွင ်သင်ယူရလ့လာခဲ့ရသာ ရနာ ် ဆုးံပညာရေးအဆင့်/ အရဖခအရန ုိ ဆိလုိုပါသည်။  

ဥပြာ - ယခု စာေင်းရ ာ ်ယူချိေနတွ်င် ရ ျောင်းသူတစရ်ယာ ်သည် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွင် 

ပညာသင်က ားရနသည်ဆိုရသာ် ထုိရ ျောင်းသူ ို “အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ” တွင ် ထည့်သွင်းေပါ 

ြည်။ ယခု စာေင်းရ ာ ်ယူချိေနတွ်င် ရ ျောင်းသားတစရ်ယာ ်သည် တတိယတန်း (Grade 3) တွင ်ပညာ 

သင်က ားရနသည် ဆိရုသာ်၊ သုိြ့ဟုတ ် ရေးတတ်ြတ်တတ်အဆင့သ်ာ (ဥပြာ - ဘုန်းက ီးရ ျောင်းထွ ်) 

ေှိသည်ဆိုရသာ် အဆိုပါရ ျောင်းသား/ အဆိုပါပုဂ္ဂိုလ် ုိ “ြူလတန်းအဆင့်ေှသိူဦးရေ” တွငသ်ာ ထည့်သွင်း 

ေပါြည်။ “ဘုန်းက ီးရ ျောင်းသငပ်ညာရေး (ဘ -ရ ျောင်း)” ုိ ဆည်းပူးခဲ၊့ ဆည်းပူးဆဲရသာ ရ ျောင်း 

သ/ူသားြျေား ုိ သ ်ဆိုငေ်ာအတန်းပညာအဆင့်အလုိ ် ထည့်သငွ်းေပါြည်။ ယခုစာေင်းရ ာ ်ယူချေိန်တွင် 

အရဖခခံပညာြူလတန်းပညာ ို သင်ယူမပီးဆုးံသင့်သည့်အေွယ် ို ရ ျော်လွနမ်ပီးဖြစ်ရသာ်လည်း စာလံုးဝ 

ြတတ်ပါ  “စာြတတ်သူဦးရေ” တွငသ်ာ ဖြည့်သငွ်းေန် ဖြစ်ပါသည်။  

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။  ။ရ ျေးေွာတွင ် စာြတတ်သည့် လူဦးရေအြျေားစုြှာ သ က် ီး 

ေွယ်အုိြျေား ဖြစ်က ပါသည်။ ြူလတန်းအဆင့် စာတတ်ရဖြာ ်သည့် လူဦးရေြှာ( ၄၇.၁၉  ) 

ောခိုငန်ှုန်းအထိြျေားဖပားဖခင်းနှင့အ်လယ်တန်းအဆင့် စာတတ်ရဖြာ ်သူြျေားြာှ (၃၀.၇၄)ောခိုငန်ှုန်း၊ 

အထ တ်န်းအဆင့် စာတတ်ရဖြာ ်သူြျေားြာှ (၈.၈၆)ောခိုငန်ှုန်းနှင့် တ ္က သိလု်အဆင့် 
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စာတတ်ရဖြာ ်သူြှာ (၅.၄၂) ောခုိင်နှုန်းေှိဖခင်းတိုရ့က ာင့် ရ ျေးေွာြံွ ့မြိုးရေး လုပ်ငနး်ြျေားတွင် 

လူစ့ွြး်အား အေင်းအဖြစ်ရ ာင်းြျေားဖြစ်က သည်။ 

 

(ဆ-၂) ရ ျောင်းတ ်နှုနး် 

ဇယား (၃၁) ရ ျောင်းတ ်နှုန်း 

ပညာရေးအဆင့်အတန်း  ျေား ြ ရပါင်း 

ြူလတန်း  ၂၁ ၂၁ ၄၂ 

အလယ်တန်း  ၂၀ ၁၉ ၃၉ 

အထ ်တန်း  ၁၂ ၇ ၁၉ 

တ ္က သိုလ်/ရ ာလိပ ် ၁ ၈ ၉ 

ေင်းဖြစ် … (၁) ရ ျောင်းဝင်စာေင်း၊ (၂) ဆယ်အိြြ်ှူးြျေား။ 

ြှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ုိ ဖြည့်သငွ်းောတွင ်ဖပည်ရထာင်စုသြ္မတ ဖြနြ်ာနိငု်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ပညာရေးဝန်က ီး 

ဌာနြ ှ အသိအြှတ်ဖပုထားရသာ စာသင်ရ ျောင်းြျေား၊ တ ္က သိုလ်ရ ာလိပြ်ျေားတွင် ပညာတ ်ရော ်ရန 

သြူျေား ုိသာ ဖြည့်သွငး်ေန်ဖြစ်ပါသည်။ ၄င်းအဖပင် “ဘုနး်က ီးရ ျောင်းသင်ပညာရေး”  ုိ သင်ယူဆည်းပူး 

ရနရသာ ရ ျောင်းသူ/သားြျေား ုိ အရဖခခံပညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ထားရသာ ပညာရေးစနစ်/အဆင့ ်

သတ်ြတှ်ချေ ်ြျေားနှင့အ်ညီ သတ်ြတ်ှဖြည့်သငွ်းေန် ဖြစ်ပါသည်။  

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရ ျေးေွာတွင် ြူလတန်းရ ျောင်း (၁)ရ ျောင်းေှိပါသည်။ 

အလယ်တန်းအဆင့်နှင့် အထ ်တန်းအဆင့်ြျေား ုိ ဝဲ လီရ ျေးေွာတွင် ဆ ်လ ် 

ပညာသင်ယူက ပါသည်။ တ ္က သိလု်တ ်ရနသည့် ရ ျောင်းသူ/သားြျေားလည်းေှိပါသည်။  

 

(ဆ-၃)    စာသင်ရ ျောင်းရဆာင် အရဖခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရ ျောင်းရဆာင် အရဖခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျေား 

အရက ာင်းအော  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ရ ျောင်းအဆင့် 

ြူလတန်း                   
ြူလွန်                 

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထ ်တန်း(ခွဲ)  

အထ ်တန်း       

ြူလတန်း                   
ြူလွန်               

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထ ်တန်း(ခွဲ)  

အထ ်တန်း       

ြူလတန်း                   
ြူလွန်                 

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထ ်တန်း(ခွဲ)  

အထ ်တန်း       

ခ။ ေွာြှ အ ွာအရဝး (ြုိင်) 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      
၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထ ်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင် ြှ ၃ ြိုင်      
၁၅ ြိုင် ြှ ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထ ်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      
၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထ ်    

ဂ။ သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေးဝန်ရဆာင်ြှု  

ရဖခလျေင်                

စ ်ဘီး               

ဆိုင် ယ်               

 ား                   

ရဖခလျေင်              

စ ်ဘီး               

ဆိုင် ယ်                

 ား                   

ရဖခလျေင်                

စ ်ဘီး               

ဆိုင် ယ်                

 ား                   

ဃ။ စာသင်ရ ျောင်း၏ စစုရုပါင်း 
က ြ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရပ)* 

(၄၀'x ၈၀')   
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အရက ာင်းအော  (၁) (၂) (၃) 

င။ အြုိး၊ နံေံ၊ အခင်း အေည်အရသွး ရ ာင်း  သင့် ညံ့ ရ ာင်း  သင့် ည့ံ ရ ာင်း  သင့် ည့ံ 

စ။ ရ ျောင်းသံုး ပေိရဘာဂ 
လံုရလာ ်ြှု  

လုံရလာ ်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာ ်ပါ       

လုံရလာ ်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာ ်ပါ       

လုံရလာ ်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာ ်ပါ       

ဆ။ ရ ျောင်းအိြသ်ာ အရဖခအရန 
ရ ာင်း     သင့်   

ညံ့            ြေိှ    

ရ ာင်း     သင့ ်  

ညံ့            ြေိှ    

ရ ာင်း     သင့ ်  

ညံ့            ြေိှ    

စျေ။ ရ ျောင်းအာဟာေတုိ ်ရ ျွးြှု  
တို ်ရ ျွးြှုေိှသည် 

တို ်ရ ျွးြှု ြေိှပါ  

တို ်ရ ျွးြှုေိှသည် 

တို ်ရ ျွးြှု ြေိှပါ  

တို ်ရ ျွးြှုေိှသည် 

တို ်ရ ျွးြှု ြေိှပါ  

ဇ။ ရ ျောင်းဆော/ြ ဦးရေ   ျေား ြ ရပါင်း  ျေား ြ ရပါင်း  ျေား ြ ရပါင်း 

အစိုးေခန် ့  ၅ ၅ -   - ၅ ၅ 

ရ ျေးေွာခန် ့ - - - -   -   

ေင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခငး် - ေပ်ြိေပ်ြ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ြှတ်ချေ ်။      ။ ရ ျေးေွာတွင် စာသငရ် ျောင်းြေိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ ရဖြဆုိေပါြည်။ စာသင်ရ ျောင်း၏ 

စစုရုပါင်းက ြ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရပ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင ် ရ ျောင်းတစ်ရ ျောင်းအတွငး်ေိှ 

ရ ျောင်းအရဆာ ်အဦအားလံုး၏ စုစုရပါင်းဧေိယာ ုိ ဆိလုိုသည်။  

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။ ရ ျေးေွာပိုင ် ြူလတန်းရ ျောင်းတွင် ရ ျောင်းရဆာင်တစ်ခု သာပါေှိမပီး 

ြိြိရ ျေးေွာြှ ရ ျောင်းသားြျေား သာပညာသင်က ားက သဖြင့် လုံရလာ ်ြှုေှပိါသည်။ 

 ရလးငယ်ြျေားအတွ ြ်ူက ိုရ ျောင်းရဆာင်တစ်ရဆာင်လိုအပ်ရနပါသည်။လ ်ေှြိူလတန်းရ ျောင်

းြှာ အသင့အ်တင့်ရ ာင်းြွန်ရနမပီး ရ ျောင်းသုးံပေိရဘာဂြျေားလည်း လုံရလာ ်ြှုြေှိရသးပါ။ 

ေပ်ရဝးဆော/ ဆောြြျေားအတွ ် ဝန်ထြ်းအိြ်ယာြျေား လိုအပ်ရနပါသည်။ 

 

(ဆ-၄)  ပညာရေး အခ ်အခဲနှင့် ဖပဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာရေး အခ ်အခဲနှင့် ဖပဿနာြျေား 

အခ ်အခဲ/ ဖပဿနာ ေှင်းလင်းချေ ် 

ရ ျောင်းဆော/ြ ေေှိနိုငြ်ှု လံုရလာ ်                ြလံုရလာ ်              

တပည့် - ဆော အချိေုး ၄၀: ၁ ရအာ ်          ၄၀: ၁ အထ ်        

ြူလတန်းပညာ ရ ျောင်းထွ ်နှုန်း ြေှ ိ      နည်း       လတ်        ြျေား    

ြသနစ်ြွ်းသူြျေားအတွ ် ပညာရေးအထူးအစီအစဉ ် ေှ ိ                                      ြေှ ိ              

ရ ျောင်းသံုးစာအုပန်ှင့် စာရေး ိေိယာ လံုရလာ ်                  ြလံုရလာ ်           

ဆငး်ေဲရသာ ြိသားစုြျေားအတွ ် ရ ျောင်းစေိတ် 

ြတတ်နိုငြ်ှု 
ဖြင့်                            အသင့်အတင့်         

ရ ျောင်းအား စားဆုိင်ော ပစ္စည်းြျေားလ ်လှြး်ြီြှု ြေှ ိ                            နည်း                    

ြိဘဆောအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ ရ ာင်း              သင် ့             ည့ံ         

ေင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခငး် - ေပ်ြိေပ်ြ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရေပူ ရ ျေးေွာ၏ ြူလတန်းရ ျောင်းတွင် ဆော/ဆောြလံုရလာ ် မပီး 

ရ ျောင်းထွ န်ှုန်းလည်း ြေှိသဖြင့ ်ပညာသင်က ားြှုနှင့် ပတ်သ ်သည့် အခ ်အခဲြျေား ြေှိပါ။ 
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(ဇ)     ျေန်းြာရေးနငှ့် အာဟာေ 

(ဇ-၁) အဖြစ်ြျေားရသာ ရောဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အဖြစ်ြျေားရသာ ရောဂါြျေား 

# ရောဂါ ပျေံန့ှံြ့ှု/ဖြစ်ပွားြှု 

၁ ဝြး်ပျေ ်ဝြ်းရလျှော ဖြင့်             နိြ့်      ြေှိ 

၂ ရသွးလွနတု်ပရ် ွး ဖြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၃ ငှ ်ြျေား ဖြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၄ အသ ်ေှူလြ်းရက ာင်း  ူးစ ်ရောဂါ ဖြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်  ူးစ ်နုိင်ရသာရောဂါြျေား ဖြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၆ တီဘီ ဖြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၇ ဆီးချိေု ဖြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၈ ရသွးတုိး ဖြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ဖြင့်             နိြ့်              ြေှိ 

၁၀  အာဟာေ ချေို တ့ဲ့ြှု     ဖြင့်             နိြ့်              ြေှိ 

၁၁ အဖခား  ူးစ ်နိုငရ်သာ ရောဂါြျေား     ဖြင့်             နိြ့်              ြေှိ 

ေင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြေိပ်ြ အုပ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုပ်စု (၂) ရ ျေးလ ် ျေန်းြာ 

ရေးဌာန/ရ ျေးလ ် ျေန်းြာရေး ဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရ ျေးေွာတွင် ၀ြ်းပျေ ်၀ြ်းရလျှောရောဂါနှင့် ရသွးလွန်တုပ်ရ ွး ရောဂါ 

ြျေားသည် ြိုးောသီတွင် အဖြစ်ြျေားရသာ်လည်း ရ ျေးလ ် ျေန်းြာရေးဌာနခွဲသို ့ သွားရော ် ုသ 

က သဖြင် ့သ သ်ာရပျော ် င်းက ပါသည်။  

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ရဆးထိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ရဆးထိုးနှံြှု 

စဉ်  ာ ွယ်ရဆးထိုးဖခင်း (ေှိ၊ ြေှ ိအြှနဖ်ခစ်ေန်) ေှိ ြေှ ိ

၁ အဆုတ်ရောဂါ   

၂ ဆုဆံို၊့ က  ်ညှာ၊ ရြးခိငု်နှင် ့အသည်းရောင် အသားဝါ   

၃ ပိလီုယိုရောဂါ   

၄ ရြးခုိင် ( ိုယ်ဝနရ်ဆာင်  ာလအတွင်း)   

၅ ဝ ်သ ်ရောဂါ   

၆ အဖခား စရုပါင်း ာ ွယ်ရဆး ထုိးနံှြှု   

၇ အာဟာေ ြှတ်တြ်းယူြှု (အေပ်အဖြင့်၊ အရလးချိေန၊် လ ်ရြာင်းပတ်)   

၈ အာဟာေ ပညာရပး အစီအစဉ ်   

ေင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) ရ ျေးလ ် ျေန်းြာ 

ရေးဌာန/ရ ျေးလ ် ျေန်းြာရေးဌာနခဲွ။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ျေန်းြာရေးဦးစီးဌာနြှ နှစစ်ဉ်နစှ်တိုင်း ရ ျေးေွာအထိ လုိအပ်သည့် 

 ာ ွယ်ရဆးြျေားအား လာရော ်ထုိးရပးလျှေ ်ေှိမပီး၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင် ရ ျေးေွာေှိ 

 ရလးသူငယ်ြျေားအား ဂျေပန်ဦးရနှာ ်ရောင် ာ ွယ်ရဆး လာရော ်ထိုးနှံ ရပးခဲ့ပါသည်။  
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(ဇ-၃)   ျေန်းြာရေးအရထာ ်အပံ့ြျေား(ရဆးရံု/ရဆးရပးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းြာရေး အရထာ ်အပံ့နငှ့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျေား 

 ျေန်းြာရေး ဝနရ်ဆာင်ြှု ခေီး အ ွာအရဝး (ြုိင်) အခန်း/ ုတင် လုံရလာ ်ြှု 

ရ ျေးလ ် ျေန်းြာရေး  

ဌာနခဲွ (ရ ျေးေွာတွငး်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြိငု်အထ ်         

ေှ ိ       

ြေှ ိ     

တုိ ်နယ် ရဆးရံု 

(   ရ ျေးေွာ) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြိငု်အထ ်         

ေှ ိ       

ြေှ ိ     

မြို န့ယ် ရဆးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြိငု်အထ ်         

ေှ ိ       

ြေှ ိ     

ရဆးဆုိင် 

ေွာတငွ ်(သိုြ့ဟုတ်) ေွာအနီး 

အနားတွင ်ရဆးဆုိင် ေှိသည်   

 

ေွာတငွ ်(သိုြ့ဟုတ်) ေွာအနီး 

အနားတွင ်ရဆးဆုိင် ြေှိပါ    

ရဆးဆုိင်တွင် ရဆးဝါးြျေား ို 

စနစတ် ျေ သိုရလှာင်ထားသည်     

 

ရဆးဆုိင်တွင် ရဆးဝါးြျေား ို စနစ ်

တ ျေ သိုရလှာင်ထားဖခင်း ြေှိပါ    

ေင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) ရ ျေးလ ် ျေန်းြာ 

ရေးဌာန/ရ ျေးလ ် ျေန်းြာရေး ဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရ ျေးေွာတွင် ရ ျေးလ ် ျေန်းြာရေးဌာနခွဲ ေှိသည့်အဖပင်  ုတင်နှင့် 

ရဆးဝါးအလံုအရလာ ် ေိှပါသည်။ သံဖြူဇေပ်မြိုနှင့် နီးမပီး အလွယ်တ ူသွားလာနုိင်ရသာရက ာင့် 

အရေး ရပါ်အရဖခအရနတွင် ရြာ်လမြိုင်ဖပည့်သူရဆးရံုက ီးသုိ ့ ပိုရ့ဆာင်ရပးနိငု်သဖြင့် 

 ျေန်းြာရေးနငှ့် ပတ်သ ် သည့် အခ ်အခဲြျေား ြေှိရပ။ 
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(စျေ)   ရေနှင့် ပတ်ဝန်း ျေင် သန်ေ့ှင်းရေး 

(စျေ-၁)  ရသာ ်သုံးရေ ေေှိြှု  

ဇယား (၃၇) ရသာ ်သံုးရေ ေေှိနိုငြ်ှု 

ရေေေိှနိုင်ြှု 

အသုံးဖပု

ရသာ 

အိြ်ရထာင်

စု 

ရသာ ်သုးံရေ 

အေည်အရသွး စြ်း 

သပ် စစရ်ဆးထားြှု 

(စနစတ် ျေ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ထားြှု 

ေှိပါ  “ေိှ”၊ ြေိှပါ  

“ြေှ”ိ ) 

ရေ အေည်အရသွး 

(ရသာ ်သုးံရေ အေည် 

အရသွး စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ထားြှုတွင ်“ေှ”ိ ဟု ရဖြ 

ဆုိ ထားပါ  ရဖြဆိေုန်။ 

“ြေှ”ိ ဟု ရဖြဆုိထား 

ပါ  ရဖြေန်ြလုိ) 

ရသာ ်သုးံရေ ေေိှ 

နိငု်ြှုနှင့် လုံရလာ ် 

ြှု အရဖခအရန 

(ောသီြရေွး ေပါ  

ရနွ၊ ြိးုနှင့် ရဆာင်း 

ောသီသုးံြျိေုးလံုး ုိ 

ရေွးရပးပါေန်) 

ရေတွငး် ၁၄၆/၅ ေှိ        ြေိှ ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရန ွ             
 ြုိး               

 ရဆာင်း        

အဝီစတွိငး်/ 

စ ်တပ ်
၂ ေှိ        ြေိှ ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရန ွ             

 ြုိး               
 ရဆာင်း        

အဝီစတွိငး်/  

တံု င ်
- ေှိ        ြေိှ ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရန ွ             
 ြုိး               

 ရဆာင်း        

ြိးုရေ 

သိုရလှာင် န်  
- ေှိ        ြေိှ ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရန ွ             

 ြုိး               
 ရဆာင်း        

ဖြစ်/ရချောင်းရေ - ေှိ        ြေိှ ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရန ွ             
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

ရေ န ်  ေှိ        ြေိှ ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရန ွ             
 ြုိး               

 ရဆာင်း        

စြိ့စ်ြ်းရေ - ေှိ        ြေိှ ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရန ွ             

 ြုိး               
ရဆာင်း        

ေင်းဖြစ်… (၁) အိြရ်ထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြေိပ်ြ အုပ်စု၊ 

အြျိေုးသြီး အုပ်စု၊ (၃) ရ ျေးေွာသယံဇာတဖပရဖြပံု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရ ျေးေွာတွင် ရသာ ်သုံးရေြျေား ုိ လ ်တူးတွင်းြျေားဖြင့် 

အဓိ ထား အသုံးဖပုက ရသာ်လည်း ရ ျေးေွာအရပါ်ပိုင်းတွင် ရနထိုင်က သည့် အိြ်ရထာင်စု 

ြျေားသည် ရနွောသီတွင် ရေတွင်းြျေားြှာ ရေခြ်းသဖြင့် ထိုအရပါ်ပိုင်းရန အိြ်ရထာင်စုြျေား 

အတွ ် စ ်ရေတွင်းနှင့် ရေရလှာင် န် တစ် န် လိုအပ်ရနပါသည်။ 
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သုံးစွဲနိုင်ရသာ အိြ်သာ အြျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်ရသာ အိြ်ရထာင်စု 

သန်ေ့ှင်းရသာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံးစွဲြှု 

ရေဆဲွ အိြသ်ာ ၈ 

ရေရလာင်း/ယင်လံုအိြသ်ာ  ၁၄၁ 

ြသန်ေ့ှင်းရသာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံးစွဲြှု 

တွငး်/ဇလားအိြသ်ာ  

တွငး်ြေိှ အိြသ်ာ  

အိြ်သာြေိှ - 

ေင်းဖြစ်… (၁) အိြရ်ထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြေိပ်ြ အုပ်စု၊ 

အြျိေုးသြီး အုပ်စု၊ (၃) ရ ျေးလ ် ျေန်းြာရေးဌာန/ရ ျေးလ ် ျေန်းြာရေးဌာနခဲွ။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရ ျေးေွာတွင် သန ့်ေှင်းရသာ ယင်လုံအိြ်သာြျေား ုိ အသုးံဖပုသည့် 

အိြ်ရထာင်စ ု အြျေားအဖပားေှမိပီး ြသန ့်ေှင်းရသာယင်လုံအိြ်သာ အသုးံဖပုသည့် အိြ်ရထာင်စုြှာ 

အနည်းငယ်သာ ေှိပါသည်။  

(ည)    ျေား −  ြ ရေးော 

ဇယား (၃၉)  ျေား − ြ ရေးော  

# 
ရ ျေးေွာ၏ လူြှုစးီပွား ြွံ ့မြိုးရစရေးအတွ ် 

အြျိေုးသြီးြျေား၏ စြွ်းရဆာင်ေည်ဖြှင့်သင့်ရသာ 

အချေ ်ြျေား  

ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပွတဲွင် တ ်ရော ် 
သူြျေားြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆရသာ တစ်ခ ုို 

ရေွးရပးပါေန် 

၁ 
ရ ျေးေွာ စြီံအုပခ်ျေုပ်ြှုစနစ်တွင် အြျိေုးသြီးြျေား 

တ ်က စွာ ပါဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု  
ေှ ိ     ြေှ ိ     

၂ 
ရ ျေးေွာြံွ ့မြိုးရေးလုပင်နး်ြျေားနှင့် အြွဲ အ့စည်းြျေား 

တွင ်အြျိေုးသြီးြျေား တ ်က စွာ ပါဝင်ရဆာင်ေွ ်ြှု  
ေှ ိ     ြေှ ိ     

၃ 

လွနခ်ဲရ့သာနှစ်အတငွ်း ရ ျေးေွာအတွငး်ေိှ 

ြိန်း ရလးြျေား/အြျိေုးသြီးြျေားအား သံသယဖြစ် 
ြွယ ်အက ြ်းြ ်ြှု (သို)့ တုိင်က ားြှုြျေား 

ေှ ိ     ြေှ ိ     

၄ 
အြျိေုးသြီးရေးော အက ြ်းြ ်ြှုြျေားအတွ ် ဥပရေ 
နှင့် တေားြျှေတြှုဆိုငေ်ာြျေားအတွ ် လူထု၏ အသိ 
အဖြင်ေှိြှု 

ေှ ိ     ြေှ ိ     

ေင်းဖြစ် (၁) အြွဲ အ့စည်းြျေားစာေင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း- ေပ်ြိေပ်ြအုပစ်ု၊ အြျိေုးသြီးအုပစ်။ု 

 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရ ျေးေွာ၏လူြှုစီးပွားြံွ ့မြိုးရေးလုပ်ငန်းြျေားတွင် အြျိုေ းသြီးြျေားသည် 

တ ်က စွာပါဝင်ရဆာင်ေွ ်က သည်။အြျိုေ းသြီးရေးောအက ြ်းြ ်ြှုြျေားအတွ ်ဉပရေနှင့်တေားြျှေတ

ြှုဆုိင်ောြျေားအတွ ်သင်တန်းြျေားလာရော ်ပုိခ့သင်က ားြှုေိှရသာရက ာင့်အသိအဖြင်က ယ်ဝ ပါသည်။ 
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(ဋ)     အရဖခခံ အရဆာ ်အဦြျေား အရဖခအရန 

(ဋ-၁)  ရ ျေးေွာ၏ လြ်းတည်ေှိြှု 

ဇယား (၄၀) ရ ျေးေွာ၏ လြ်းတည်ေှိြှု အရဖခအရန 

လြ်း အြျေိုးအစား အြျိေုး အစား  
အေည်အ

ရသွး 

တည်ရဆာ ် 

ခဲရ့သာနှစ် 

ောသီအလို ် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအေှည် 

(ြိငု်) 

ေွာတငွ်းလြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရ ာင်း 

သင့ ်     

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

ချေဉ်း ပ်လြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရ ာင်း 

သင့ ်     

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

ေွာချေင်းဆ ်လြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရ ာင်း 

သင့ ်     

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

ေင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်။ု 

ြှတ်ချေ ်။    ။ရဖြသားလြ်း - ၁၊   ရ ျော ်ခင်းလြ်း - ၂၊  ရ ျော ်ရချောလြ်း - ၃၊  ွန် ေစ်လြ်း - ၄၊  တ္တ ောလြ်း - ၅ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရ ျေးေွာအတွင်းတွင်  ွန ်ေစ်လြ်း (၄) လြ်း၊ နှင့် ရဖြသားလြ်း 

(၅)၊ဂဝံရဖြသားလြ်း(၁)လြ်း၊ရ ျေးေွာချေင်းဆ ် တ္တ ောလြ်း(၁)လြ်းေှိပါသည်။ရဖြသားလြ်းြှာ

ြိုးတွင်း ာလြျေားတွင် လြ်းြရပါ်သို ့ ရေရ ျော်ရနမပီး ဗွ ြ်ျေား၊ချေိုင့်ြျေားဖြစ် ာ 

သွားလာေအဆင်ြရဖပြှုြျေား ဖြစ်ရနပါသည်။ ၄င်းလြ်းြျေားအား  ွန ်ေစ်လြ်းအဖြစ်သုိ ့

အဆင့်ဖြှင့်တင်ရပးဖခင်းဖြင့် သွားလာေလွယ် မူပီး လြ်းပန်းဆ ်သွယ်ရေး 

ရ ာင်းြွန်လာြည်ဖြစ်ပါသည်။ 

တံတား 

အြျိေုးအစား 

အေွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အဖြင့်) 
အေည်အရသွး 

တည်ရဆာ ် 

ခဲရ့သာနှစ် 
ောသီအလို ် သုံးစွဲနိုင်ြှု  

ဆိပ်ခတံံတား 

 ရ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ောသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

 ွန် ေစ် 

တံတား 
၁ စင်း 

ရ ာင်း     

သင့ ်          

ည့ံ           

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ောသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

သစသ်ား  

တံတား 

 ရ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ောသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        
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တံတား 

အြျိေုးအစား 

အေွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အဖြင့်) 
အေည်အရသွး 

တည်ရဆာ ် 

ခဲရ့သာနှစ် 
ောသီအလို ် သုံးစွဲနိုင်ြှု  

က ိုးတံတား 

 ရ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ောသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

ဝါးတံတား 

 ရ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ောသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

ရေ ပန် 

၂၀’ ၆” ရ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်   

ပွင့်လင်း ောသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

ရေရ ျော် 

 ရ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ောသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

ေင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်။ု 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ရ ျေးေွာအတွင်းေှိတံတားြေှိပါ။ 

 

 

(ဋ-၃)  ရေရက ာင်း သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေး 

ဇယား (၄၂) ရေရက ာင်း သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေး (အသုးံြဖပုပါ  အ ွာအရဝး (ြိုင်) အ ွ ်ရအာ ် 

ေှ ိအသုံးြဖပုပါ အ ွ ်တွင်  ဖခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေး အ ွာအရဝး  (ြိငု်) ယာဉ်အြျိေုးအစား ောသီအလို ် သုံးစွဲနိုင်ြှု 

ဖြစ်ရက ာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်       

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်      

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     

၅၀ြုိင် အထ ်  

အသံုးြဖပုပါ      

၁          ၂                                                                                                                                                                 

          ၃   

ပွင့်လင်းောသီ      

တစန်ှစ်ပတ်လံုး    

ပငလ်ယ်ရေရက ာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်      

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်     

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     

၅၀ြုိင် အထ ်  

အသံုးြဖပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွင့်လင်းောသီ      

တစန်ှစ်ပတ်လံုး    

ေင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်။ု 

ြှတ်ချေ ်။     ၁ – ရလှ၊ သြ္ဘာန်၊ ၂ - စ ်ရလှ၊ ၃ - သရဘော။   

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ရေပူရ ျေးေွာတွင် ရေရက ာင်း သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေး 

အသုးံြဖပုပါ။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေးယာဉ်ြျေားနငှ့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျိေုး 

အစား 

ရလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စ ်

ရလှ 

စ ် 

ဘီး 

ရြာ်ရတာ် 

ဆိငု် ယ် 

သုံးဘီး 

ဆိငု် ယ် 

ရထာ် 

လာဂျေီ 
 ား 

ဖြငး် 

လှည်း 
နွားလှည်း 

အရေအတွ ် − − ၄၂ ၁၅၃ − − ၄ − ၁ 

ေင်းဖြစ်…အိြ်ရထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရေးတွင် ရြာ်ရတာ်ဆုိင် ယ်၊ ျေားအြျေားဆံုး 

အသုးံဖပုမပီး သုးံဘီးဆုိင် ယ်အနည်းငယ် အသုးံဖပုပါသည်။ စ ဘ်ီး၊နွားလှည်းြျေား ုိေွာ အတွင်း 

သွားလာေန်အတွ သ်ာ အသုံးဖပုသည်။စ ရ်လှြျေား ုိ ငါးြြး်ေန် အတွ သ်ာအသုံးဖပုမပီး 

ဖြင်းလှည်းြေှိပါ။ 

(ဌ)  လျှေပ်စစ်ြီးေေှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှေပ်စစ်ြီးေေှိြှု အရဖခအရန 

ေင်းဖြစ် အိြ်ရထာင်စု ဖပုဖပင်ထိနး်သိြ်းရေးစနစ် အခ ်အခ ဲ

ြဟာဓာတ်အားလုိင်း ၁၀၀ ရ ာင်း  သင့်  ညံ့   ြရဖြဆုိ ေှ ိ     ြေှိ 

ဆိလုာစနစ်  ၂၀ ရ ာင်း  သငည့ံ   ြရဖြဆို ေှ ိ     ြေှိ 

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ် − ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ   ြရဖြဆုိ ေှ ိ     ြေှိ 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်  ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ   ြရဖြဆုိ ေှ ိ     ြေှိ 

ရလစွြး်အင် − ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ   ြရဖြဆုိ ေှ ိ     ြေှိ 

ဇီဝရလာင်စာ − ရ ာင်း  သင့်  ညံ့   ြရဖြဆို ေှ ိ     ြေ 

အြျိုေးအြည်ခဲွဖခား ရြာ်ဖပဖခင်းြဖပုနုိင် 

ရသာ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အားရပးစနစ် 
 ရ ာင်း  သင့်  ည့ံ   ြရဖြဆုိ ေှ ိ     ြေှိ 

လျှေပ်စစြ်ီး အသုံးြဖပုနုိင်ရသာ ၁၂၀   
ေင်းဖြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။     ။ ရေပူ ရ ျေးေွာတွငအိ်ြ်ရထာင်စု(၁၅၁)စုေှရိသာ်လည်း ဆုိလာစနစဖ်ြင့် 

အသုးံဖပုရနသည့်အိြ်ရထာင်စြုျေားလည်းေှိပါသည်။ရ ျေးေွာတွင်လျှေပ်စစ်ြီးအဖပည့်အဝြီးလင်းနိုငဖ်ခ

င်းြေှိရသးသဖြင့်ရ ျောင်းသား/သူြျေား စာက ည့်ောတွင် အခ ်အခဲေှိဖခငး်၊ အိြ်တွင်း စ ြ်ှုလ ်ြှု 

လုပ်ငနး်ြျေား လုပ် ုိင်နုိင်ဖခင်းြေှိသဖြင့် စီးပွားရေး လူြှုရေး၊ လြ်းပန်းဆ ်သွယ်ရေး တုိတ့ွင် 

အခ ်အခဲြျေားစွာက ုံ ရတွ ရ့နပါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ရေးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ဆိုင်ော နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်ရေးနငှ့် သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အရဖခအရန   

စဉ် ြုန်း ရေေီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစရလာင်း 

အရေအတွ ် ၁၈၁ − ၁၂၀ ၁၂၀ 

ေင်းဖြစ်… အိြ်ရထာင်စုစာေင်း ရ ာ ်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ဆ ်သွယ်ရေးနှင့်သတင်းအချေ ်အလ ်နည်းပညာ အရဖခအရနြျေား 
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သည်အလွန်ရ ာင်းြွန်ပါသည်။အိြ်ရထာင်စုတစ်စုတွင်အနည်းဆံုးြုန်း(၂)လုံးစီေှကိ သည်။ ပျှေြ်းြျှေ 

အားဖြင့်ရေေီယို(၁)လုံး၊တီဗ္ဗီ(၁)လုံး၊မဂိုလ်တုစရလာင်း(၁)လုံးစီေှကိ သည်။ 

 

 

 (ဎ)  ယဉ်ရ ျေးြှုနှင့် လူငယ်ြွံ ့မြိုးရေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရ ျေးြှုနှင့် လူငယ်ြွံ ့မြိုးရေး အရဖခအရန 

 ယဉ်ရ ျေးြှုနှင့် လူငယ်ြံွမြိုးရေး ဆိငု်ောြျေား ဝနရ်ဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျေား အနားယူ အပန်းရဖြေန် ရနောြျေား ရပျော်ပွဲေွှငပ်ွဲ 

ြျေား ေှိဖခင်း 
ေှ ိ                  ြေှိ          ြရဖြဆိပုါ 

လူြှုရေးလုပင်နး်ြျေားတွင် ပါဝငြ်ှု ရ ာင်း    သင့်    ညံ့    ြရဖြဆိပုါ 

ဘာသာရေးလုပင်နး်ြျေားတွင် ပါဝင်ြှု ရ ာင်း    သင့်    ညံ့    ြရဖြဆိပုါ 

အား စားနှင့်  ာယရလ့ ျေင့ခ်နး်ြျေား ဖပုလုပေ်န်ရနော 

နှင့် အရထာ ်အ ူဖပုပစ္စည်းြျေား ေှိဖခင်း 
ရ ာင်း    သင့်    ည့ံ    ြရဖြဆိပုါ 

ြွံ ့မြိုးရေးလုပင်န်းြျေားတွင် ပါဝငြ်ှု ရ ာင်း    သင့်    ညံ့    ြရဖြဆိပုါ 

ရုိးောဓရလ့ထံုးစံြျေားနှင့် ယဉ်ရ ျေးြှု အရြွအနှစ်ြျေား 

ထိနး်သိြး်ရစာင့်ရေှာ ်ဖခငး်တွင် ပါဝင်ြှု 
ြေှ ိ               နည်း                ြျေား 

စတ်ိဝင်စားောြျေား ုိ ြိြိ ိုယ်တုိင် ရလ့လာသင်ယူနိုငြ်ည့် 

ရနောြျေား၊ လူငယ်ေပိ်သာြျေား၊ စာက ည့်တို ်ြျေား စသည် 

တုိတွ့င ်ဝငရ်ော ် ရလ့လာသင်ယူနိုငဖ်ခငး် 

ေှ ိ                  ြေှ ိ        ြရဖြဆုိပါ  

ေင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ လူငယ်ြျေားအရနဖြင့် လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျေား၊ ြွံ ့မြိုးရေးလုပ်ငန်းြျေားတွင် 

အင်တို ်အားတို ်ပါဝင်ရဆာင်ေွ ်က ပါသည်။စိတ်ဝင်စားစောြျေား ုိြိြိ ိုယ်တိုင်ရလ့လာ 

သင်ယူနိုင်ြည့်ရနောြျေား၊လူငယ်ေိပ်သာြျေား၊စာက ည့်တို ်ြျေားစသည့်တိုတ့ွင်ဝငရ်ော ်ရလ့လာသ

င်ယူဖခင်းြေှိပါ။ 

(ဏ)  ရ ျေးေွာတည်မငိြ်ရေးနှင့် ရဘး င်းလုံဖခုံ ရေး အရဖခအရန 

(ဏ-၁) လုံဖခုံ ရေးဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ရဘး င်းလုံဖခုံ ရေး၊ ဝန်ရဆာင်ြှု အရထာ ်အ ူြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှု 

ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား ေှင်းလင်းချေ ် 

တယ်လီြနု်းလုိင်း၊ တယ်လီြုန်းတာဝါတုိင်ြျေား၊ ရက းနန်း 

လုိင်း၊ အင်တာန ်လုိင်း၊ ရုပဖ်ြင်သံက ားလုိင်း၊ ရေေီယိုလုိင်း 

စရသာ ဆ ်သွယ်ရေးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် ဖြန ့်ရဝဖခငး် 

ဆိငု်ော အရထာ ်အ ူဖပု အရဆာ ်အဦြျေားေိှဖခင်း 

ေှ ိ          ြေှ ိ        ြရဖြဆိပုါ    

အာြခံလုပင်နး်ြျေား၏ ဝနရ်ဆာင်ြှုြျေား ို ေေှိနိုငဖ်ခင်း ေှ ိ          ြေိှ         ြရဖြဆိပုါ  

လူထုအရဖခဖပု သဘာဝရဘးအန္တောယ် ရလျှော့ချေရေး အစီအစဉ် ေှ ိ          ြေိှ         ြရဖြဆိပုါ    

ြှုခင်းြျေား  ာ ွယ်တားဆီး ရလျော့ချေရေးအတွ ် ေဘဲ ်ဆိုင် 

ောြျေားြှ ဝနရ်ဆာင်ြှုရပးဖခင်း 
ေှ ိ          ြေိှ         ြရဖြဆိပုါ    
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ေင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ေွာအတွင်းေှိတယ်လီြုန်းလိုင်း၊အင်တာန ်လိုင်းြျေားသည် အသင့်             

အတင့််ရ့ ာင်းပါသည်။ြှုခင်းြျေား ာ ွယ်တားဆီးရလျော့ချေရေးအတွ ် ေဲဘ ်ဆုိင်ောြျေားြှ အား 

သွနခ်ွန်စို ် ရဆာင်ေွ ရ်ပးရနပါသည်။ 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းဖြစ်ပာွးြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှု အရဖခအရန 

ြှုခင်းဖြစ်ပာွးြှု 

အရဖခအရန 

လူ ုန် ူးြှု ခိးုြှု ြူးယစ်ရဆးသုံးစဲွြှု အက ြ်းြ ်ြှု 

စိုးေိြေ်သည်     

သာြန်             

ြေှ ိ                 

စိုးေိြေ်သည်     

သာြန်             

ြေှ ိ                 

စိုးေိြေ်သည်     

သာြန်             

ြေှ ိ                 

စိုးေိြေ်သည်     

သာြန်             

ြေှိ                  

ေင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးဖခင်း - ေပ်ြိေပ်ြ အုပစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ှိချေ ်။       ။ ေွာအတွင်းေှိ လူ နု် းူြှုနှင့်အက ြ်းြ ်ြှုဖပသနာသည် ြေှိသရလာ ် 

နည်းပါးမပီးြူးယစ်ရဆးသံုးစွဲြှုသည် စိုးေိြ်ြှုအရဖခအရနတွင်ေှသိည်။ 
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ရေပူရ ျေးေွာ ြံွ ့မြိုးရေးဗျေ ဟာ တည်ရဆာ ်ြှု အရဖခဖပဇယား 

စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကပဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေက် 

 ဏ္ဍ - လျှေပ်စစ် 

၁။  အိြ်ကောင်စုအားလုံး 

လျှြ်စစ်ြီးြသုံးနိုင်ပခင်း

ကကျောင်းသားြျေားြညာက

ေးနှင့်စီးြွားကေးလုြ်ေ

န်အဆင်ြကပြပခင်း  

 အိြ်ကောင်စုအလိုက်ကငွကကကးြ

တတ်နိုင်ပခင်း၊လျှြ်စစ်ြီးအား

အပြည့်အဝြသုံးစွဲနိုင်ပခင်း 

 ယခင်ဓါတ်အားလိုင်းေိှပခင်း၊ 

နီးပခင်း 

 ရငွရက းအခ ်အခဲ ကကျေးေွာြီးလင်းကေးကကာ်ြတီြ

ှကကျေးလက်ဦးစီးဌာနနှင့်လျှြ်စ

စ်ဓါတ်အားပဖန ့်ပဖူးကေးလုြ်ငန်း

သိုခ့ျေိတ်ဆက်ကဆာင်ေွကပခင်း။ 

အိြ်ရဖခ(၈၀)ြီးလင်းရစဖခင်း 

ကဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊ လျှေပ်စစ်ြီး၊ ဆ ်သွယ်ရေးစသည့် အကပခခံ အကဆာက်အဦြျေား 

၂။  ေွာချေင်းဆက်လြ်းြျေား

သွားလာေခက်ခဲပခင်း 

 ကပြသားလြ်းပဖစ်ကသာကကကာင့် 

ြိုးတွင်းဘက်တွင်လြ်းကေကကျော်

၍ ြျေက်စီးပခင်း 

 ြိုးောသီလြ်းကြါ်တွင်ကေတင်ပခ

င်းကနွောသီတွင်ဖုန်ေူေြ်ပခင်း

ကကကာင့်ကျေန်းြာကေးအသက်ရှု

လြ်းကကကာင်းဆိုင်ောေိခိုက်ပခင်

း 

-

ရ ျေးေွာလူထုြှ ုိယ်ထူ ုိယ်

ထစနစ်ဖြင့် 

ဖပန်လည်ဖပင်ဆင်က ဖခင်း၊စုရ

ေါင်းလုပ်ရဆာင်က ဖခင်း၊ရငွ

သားအနည်းငယ်စုရပါင်းပါဝ

င်နိုင်ဖခင်း 

 ရငွရက းအင်အားဖပည့်စို ်ထု

တ်နိုင်ြှုအားနည်းဖခင်း 

 လူလုြ်အားကူညီဖြီးတတ်နိုင်သူ

ြျေားကတတ်နိုင်သကလာက်ေ

ည့်ဝင်ပခင်း၊ကကျေးေွာဆြ်ကကာ်ြ

တီဖွဲ စ့ည်းဖြီးကကျေးလက်ဦးစီးဌ

ာန၊

ကကျေးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှ

၍့ချေိတ်ဆက်ကဆာင်ေွက်ပခင်း  

 ေွာချေင်းဆ ််လြ်းရဖြသား

လြ်း တ္တ ောခင်းဖခင်း 

(အလျေား၁၂၀၀’အ ျေယ်၁၂

’ အဖြင့်၆”) 

 ကဏ္ဍ -  ျေန်းြာရေး၊ရေနှင့်ပတ်ဝန် ျေင် သန ့်ေှင်းရေး။ 

  ြိုးတွင် ာလတွင်ဝြ်းပျေ

 ်ဝြ်းရလျှောဖြစ်ပွားဖခင်း၊

ဆီးချေိုရောဂါနှင့်အဖခားရေ

ာဂါဖြစ်ပွားဖခင်း 

  ျေန်းြာရေးအသိအတိုင်း

လို ်နာြှုအားနည်းဖခင်း၊ 

 ရနွောသီရသာ ်သုံးရေအ

ခ ်အခဲေိှဖခင်း။ 

  ျေန်းြာရေးဗဟုသုတေိှရသာ်

လည်းလို ်နာြှုအားနည်းဖခင်

း။ 

  ျေန်းြာရေးသင်တန်းြျေားနှင့်

ချေိတ်ဆ ်ြှုအားနည်းဖခင်း။ 

 ရနွောသီတွင် 

လ ်တူးတွင်းြျေား 

ရေခြ်းရဖခာ ်ဖခင်း။ 

ရဆးရပးခန်းရဆာ ်လုပ်ေန်ရ

ေဖြရနောေိှဖခင်း 

 ရ ျေးေွာတွင် ျေန်းြာရေး ိ

စ္စအတွ ်ဦးရဆာင်ရဖြေှင်းြ

ည့်အြွဲ အ့စည်းြေိှဖခင်း။ 

 ရငွရက းြတတ်နိုင်ဖခင်း 

 

  ျေန်းြာရေးအသိပညာရပးရဟ

ာရဖပာပွဲြျေားဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

 ရ ျောင်း ျေန်းြာရေးလှုပ်ေှားြှု

နှင့်ြိခင်နှင့် ရလးအြွဲ အ့စည်း

ြျေားနှင့်ပူးရပါင်းဖခင်း 

 ပေဟိတအြွဲ ြ့ျေားနှင့်ချေိတ်ဆ ်

ရဆာင်ေွ ်ဖခင်း။ 

 စ ်ရေတွင်းနှင့်ရေ န်တည်ရ

ော ်ဖခင်း 

 ရ ျေးေွာ၏ ျေန်းြာရေး 

ဏ္ဍတိုးတ ်လာရစေန်ရဆာ

င်ေွ ်ဖခင်း 

  ျေန်းြာရေးအသိပညာရပး

ရဟာရဖပာပွဲြျေားပုံြှန်ဖပုလုပ်ဖ

ြင်း။ 

 စ ်ရေတွင်း၊ရေစ ်ရုံ၊ရေ

 န်တည်ရဆာ ်ဖခင်း 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကပဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေက် 

  ဏ္ဍ ရြွးဖြူရေး 

  ရြွးဖြူရေးနည်းပညာအာ

းနည်းဖခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ရြွးဖြူနိုင်

ဖခင်း 

 ရောဂါ ျေရော ်ြှုြျေားေ 

ှိဖခင်း 

  

 အေင်းအနှီးြလုံရလာ ်ဖခင်း။

စီးပွားဖြစ်ရြွးဖြူနည်းသိေှိြှု

အားနည်းဖခင်း၊ 

 အိြ်ရြွးတိေ စ္ဆာန်ြျေား ျေရော

 ်တတ်ရသာရောဂါြျေား ိုက ိ

ုတင် ာ ွယ် ုသေန်အသိ

ပညာဗဟုသုတနည်းပါးဖခင်း 

တိေ စ္ဆာန်ြျေားအတွ ်ရေအသင့်

အတင့်လုရံလာ ်ဖခင်း။ 

စီးပွားဖြစ်ရြွးဖြူေန်စိတ်ဝင်စား

ရသာ ြိသားစုြျေားေှိဖခင်း။ 

 အဆင့်ဖြှင့်ရြွးဖြူရေးနည်းစ

နစ် ျေင့်သုံးနိုင်ြှု ြေိှဖခင်း။ 

 ရြွးဖြူရေးနည်းပညာဝန်ရဆ

ာင်ြှုအ န ့်အသတ်ေိှဖခင်း။ 

 ရြွး ုဦးစီးဌာနနှင့်ချေိတ်ဆ

 ်ြှု အားနည်းဖခင်း 

 စီးပွားဖြစ်ရြွးဖြူသည့်နညး်

ပညာသင်တန်းြျေားစီစဉ်ရဆာင်

ေွ ်ဖခင်း။ 

 လိုအပ်ရသာဝန်ရဆာင်ြှုြျေားေေိှ

နိုင်ေန်ရြွးဖြူရေးလုပ်သားြျေား

ရြွးထုတ်ရပးဖခင်း။ 

 လုံရလာ ်ရသာေင်းနှီးရငွေေိှရ

ေးအတွ ်ချေိတ်ဆ ်လုပ်ရဆာ

င်ဖခင်း 

 စီးပွားဖြစ်ရြွးဖြူရေးနည်းပ

ညာနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျေားလ

 ်လှြ်းြှီရအာင်ရဆာင်ေွ ်ဖ

ြင်း 

 မြို န့ယ်ရြွး ုဌာနနှင့် 

ချေိတ်ဆ ်၍စီးပွားဖြစ်နည်း

ပညာြျေားနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျော

းေေိှေန်ချေိတ်ဆ ်ဖခင်း 

  ဏ္ဍ စို ်ပျေိုးရေး          

  စပါးအထွ ်နှုန်းနည်းပါ 

ဖခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ရောဂါ ျေရော ် 

ဖခင်း။ 

 စို ်ပျေိုးရေးနည်းပညာေေိှ

သုံးစွဲြှုအားနည်းဖခင်း 

 လယ်ယာသုံးစ ် ိေိယာ

ြလုံရလာ ်ဖခင်း။ 

 သီးနှံတစ်ြျေိုးတည်းနှစ်စဉ်စို ်

ပျေိုးက ဖခင်း 

 ပိုးြွှားရောဂါဖပုစုြှုနည်းလြ်း

ြျေားသိေိှြှုအားနည်းဖခင်း။ 

 ြျေိုးရ ာင်းြျေိုးသန ့်ထုတ်လုပ်

ြှုနည်းဖခင်း၊ြျေိုးထိန်းြျေိုးချေန်ေ

န်အားနည်းဖခင်း 

သွင်းအားစုရစျေး ွ ်လ ်လှြ်

းြှီဖခင်း 

အထွ ်နှုနန်းရ ာင်ြျေိုးြျေားလ

 ်လှြ်းြီဖခင်း။ 

သီးနှံထုတ်လုပ်ရောင်းချေသည့်

ရစျေး ွ ်လ ်လှြ်းြီဖခင်း။ 

စို ်ပျေိုးရေးဌာနနှင့်ချေိတ်ဆ ် 

ဖခင်း 

 ြိရိုးြလာစို ်ပျေိုးနည်းြျေား

 ုိသာအသုံးဖပုရနက ဖခင်း 

 နည်းပညာြျေား ုိလ ်ရတွ ့

လုပ်ရဆာင်ြှုအားနည်းဖခင်း 

 စို ်ပျေိုးရေးဦးစီးဌာန/နည်းပည

ာဝန်ရဆာင်ြှုအြွဲ ြ့ျေားနှင့်ချေိတ်

ဆ ်၍ 

ရဖြဆီလွှာ၊ရောဂါ၊ပိုးြွှား၊ြျေိုးသ

န ့်ထုတ်လုပ်ြှု၊စို ်နည်းစနစ်ဆို

င်ောနည်းပညာသင်တန်းြျေားစီ

စဉ်ရပးဖခင်း 

 စို ်ပျေိုးထုတ်လုပ်ဖခင်းြှအ

 ျေိုးအဖြတ်ပိုြိုဖြစ်ထွန်းရစ

ရေးအတွ ်နည်းပညာတိုး

တ ်အသုံးချေနိုင်ရအာင် 

ရဆာင်ေွ ်ဖခင်း 

 ြျေိုးရ ာင်းြျေိုးသန ့်ထုတ်လု

ပ်နည်းသင်တန်းြျေားရဆာင်

ေွ ်ဖခင်း။ 

 ရဖြဆီလွှာဖပုဖပင်ထိန်းသိြ်း

နည်းသင်တန်းြျေားစီစဉ်ဖခင်

း 

            

 ဏ္ဍ ပညာရေး      

  ရ ျောင်းသုံးပစ္စည်းြျေား  

နှင့်စာေွ ်စာတြ်းြျေားစ

 ပေိရဘာဂြျေားလုံရလာ ်ြှုြေိှ 

ဖခင်း 

ပစ္စည်းြျေားထားေှရဖြရနောေှိဖခ

င်း 

 ရငွရက းြတတ်နိုင်ဖခင်း  ရ ျောင်းအတွ ်လိုအပ်ချေ ်ြျော

း ိုနှစ်အလို ်စီြံ ိန်းြျေားတွ

 ရ ျောင်းသုံးပစ္စည်းြျေားလုံရ

ော ်စွာေေိှေန် 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကပဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေက် 

နစ်တ ျေထားေိှေန်အဆင်

ြရဖပဖခင်း 

င်ပါဝင်ရအာင်ချေိတ်ဆ ်ရတာင်

းဆိုဖခင်း၊ရ ျောင်းအ ျေိုးရတာ်

ရဆာင်ရ ာ်ြတီ ုိဦးရဆာင်ရ

ေဖခင်း 

 ရ ျောင်းရဆာင်သန် ့်ေှင်းြှု

ြေိှဖခင်းနှင့်နှစ်ေှည်တည်တံ့

ခိုင်မြဲဖခင်း 

 

 

 နှစ် ာလက ာဖြင့်၍ောသီဥတု

ေဏ်ရက ာင့်သပ်ေပ်ခိုင်ခံ့ြှုြေိှ 

ရ ျောင်းသားြိဘြျေားနှင့်ရ ျော

င်းြွံ ့မြိုးရေးရ ာ်ြတီြျေားပူး

ရပါင်းပါဝင်ဖခင်း 

 ရငွရက းြလုံရလာ ်ဖခင်း  ရ ျောင်းရ ာ်ြတီြှပညာရေးဌ

ာနနှင့်ချေိတ်ဆ ်ရဆာင်ေွ ်ဖခ

င်း 

 ရ ျောင်းရဆာင်ရဆးသုတ်ဖခ

င်း(အလျေား၈၀’ အနံ၂၆’ 

အဖြင့်၃၀’) 

  ဏ္ဍ လူငယ်နှင့် ယဉ်ရ ျေးြှု        

  လူငယ်ြျေားအတွ ် စား

 ွင်းြေိှဖခင်း၊အား စား

ပစ္စည်းြေိှဖခင်း။ 

 လူငယ်ြျေားဗဟုသုတရလ့

လာြှုအားနည်းဖခင်း 

 အြျေိုးသြီးြျေားအခွင့်အ

လြ်းဆိုင်ောသိေှိြှုအားန

ည်းဖခင်း 

ရ ျေးေွာစာက ည့်တို ်ြေိှဖခင်း၊

 ုိယ်လ ်က ံခိုင်ရေးအသိနည်

းဖခင်း။ 

အြျေိုးသြီးြျေားြှတေားဥပရေ

ဆိုင်ောအသိပညာရလ့လာြှုအာ

းနည်းဖခင်း။ 

လူငယ်ြျေားစည်းလုံးြှုေိှဖခင်း။ေွ

ာလငူယ်ြျေားြှအား စား

လုပ်ေှားြှု ုိစိတ်ဝင်စားဖခင်း

။ရ ျေးေွာ၏ြွံ ့မြိုးရေးလုပ်ငန်

းြျေားတွင် 

အြျေိုးသြီးြျေားတ ်က စွာပါ

ဝင်က ဖခင်း။ 

 ရနစ့ား ျေပန်းြျေားဖြစ်ရသာရက

ြရာင့်အချေိန်ြရပးနိုင်ဖခင်း။

လ ်လုပ်လ ်စားြျေားအေင်

းအနှီးြေိှ၍ 

အသ ်ရြွးဝြ်းရ ျောင်းသင်

တန်းေေိှရသာ်လည်း 

ခ ်ခဲနိုင်ဖခင်း။ 

လူငယ်အြွဲ ြ့ွဲ စ့ည်း၍ 

ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေးတွင် 

တတပ်တအားပါဝင်ရဆာင်ေွ ်ဖ

ြင်း။အြျေိုးသြီးြျေားအားတေား

ဥပရေဆိုင်ောအသိပညာရပးရဟ

ာရဖပာပွဲြျေားရဆာင်ေွ ်ရပးဖခင်

း၊ ရလးဘဝြှစ၍စာြတ်ဖခင်း

နှင့်ေင်းနှီးရစေန်နှင့်သုတ/ေသစ

ာရပချေစ်ဖြတ်နိုးရအာင် 

ရဆာင်ေွ ် ရစဖခင်း 

 ရ ျေးေွာ၏လူငယ်ြျေားြွံ ့မြိုး

တိုးတ ်လာရစရေး၏ 

 လ ်ေိှလူငယ်အြွဲ အ့ားစွြ်း

ရဆာင်ေည်ဖြှင့်တင်ရေးသင်

တန်းြျေားဖပုလုပ်ရပးဖခင်း။

အြျေိုးသြီးြျေားအားတေားဥ

ပရေဆိုင်ောအသိပညာရပး

ရဟာရဖပာပွဲြျေားစီစဉ်ရပးဖခ

င်း။ 

  ဏ္ဍ သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းရေးနှင့် ရဘးအန္တောယ်ရလျော့ချေရေး 

 

 

 

၅  

 သဘာဝရဘးအန္တေယ်ရလ

ျရာ့ချေရေးဆိုင်ောအစီအ

စဉ်ြျေားသီေိှြှုအားနည်းဖခ

င်း 

သဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျော့ခ

ျရေးဆိုင်ောသတင်းအချေ ်လ

 ်ြျေား ေေှိနိင်ြှုအားနည်းဖခင်း 

သ ်ဆိုင်ောဌာန/အြွဲ အ့စည်းြ

ျားြှသဘာဝရဘးအန္တောယ်

ရလျော့ချေရေးဆိုင်ောအသိပည

ာရပးရဆွးရနွးပွဲြျေားဖပုလုပ် 

ဖခင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်ြေှိသဖြင

အသိပညာရပးြှုြထိရော ်ပ

ါ။ 

သ ်ဆိုင်ောဌာန/အြွဲ အ့စည်းြျေ

ားအားချေိတ်ဆ ်၍ 

သဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျော့ချေရ

ေးဆိုင်ောအသိပညာရပးရဆွး

ရနွးပွဲြျေားဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

 ရ ျေးေွာ၏သဘာဝရဘးအ

န္တောယ်ရလျော့ချေရေး 

 သဘာဝရဘးအနောရလျော့ချေ

ရေးဆိုင်ောအသိပညာရပး

ရဆွးရနွးပွဲြျေားဖပုလုပ်ေန်သ
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကပဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေက် 

ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေးစီြံချေ ်တွင်စ

နစ်တ ျေထည့်သွင်းဖခင်း။ 

ရ ျေးေွာြွဲ မ့ြိုးရေးစီြံချေ ်တွင်စ

နစ်တ ျေထည့်သွင်းဖခင်း။ 

 ်ဆိုင်ောဌာန/အြွဲ အ့စည်း

ြျေားအားချေိတ်ဆ ်ဖခင်း။ 
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ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦးစားရပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (သို)့ စီြံချေ  ်အရက ာင်းအော (၁) 

ရ ျေးေွာ                                       -ရေပူ 

ရ ျေးေွာအုပ်စု                               - ဝဲ လီ 

မြိုန့ယ်                                         - သံဖြူဇေပ် 

တုိင်းရေသက ီး / ဖပည်နယ်           - ြွန်ဖပည်နယ် 

စီြံချေ ်အြည်     ရေစု န်ရဆာ ်လုပ်ဖခင်းနှင့် ရေပုိ ်သွယ်တန်းဖခင်း 

စီြံချေ ်ရဆာင်ေွ ်ေန် လုိအပ်ရက ာင်း ေှင်းလင်းရြာ်ဖပချေ ် (သုိ)့ လ ်ေိှအရဖခအရန 

 ရ ျေးေွာတွင် ရေငံထွ ်ေိှသဖြင့် အိြ်ရထာင်စုအားလံုး ရသာ ်သံုးရေနှင့်သံုးရေအတွ ် ရေအသံုးဖပုေန် 

အခ ်အခဲြျေားစွာေိှရနပါသည်။အိြ်ရထာင်စုအားလံုးရချောင်းရေ ုိသာအသံုးဖပုရနက သဖြင့်ရနွောသီတွင်ရ

ေလံုရလာ ်ြှုြေိှဖခင်း၊ ရသာ ်သံုးရေ ဝယ်ယူေဖခင်းတုိရ့က ာင့် ရငွရက းအဆင်ြရဖပြှုြျော 

းက ုံ ရတွရ့နေပါသည်။ 

စီြံချေ ်ေည်ေွယ်ချေ ် (လ ်ေိှအရဖခအရနအား ပုိရ ာင်းရအာင် ရဆာင်ေွ ်လုိသည့် ဆန္ဒရြာ်ဖပေန်) 

 ရ ျေးေွာတွင်းေိှဖပည်သူြျေားရသာ ်သံုးရေြူလှုံစွာေေှနုိင်ရစေန်။ 

 ြီးရဘးအန္တောယ် င်းရဝးရစေန်။ 

 ရေခပ်ချိေန်အတွ ်အချိေန် ုန်သ ်သာလာမပီးလူြှုရေး၊စီးပွားရေးလုပ်ငန်းြျေားပုိြုိ ျေယ်ဖပန ့်စွာလုပ် ုိင်လာ

ရစေန်။ 

ရြျှော်ြှန်းအ ျိေုးေလေ် (လ ်ငင်းေည်ေွယ်ချေ ် ရော ်ေိှမပီးရနာ ် ထပ်ဆင့်ေေိှလာြည့် အ ျိေုးရ ျေးဇူးြျေား) 

 ရေစု န်နှင့်ရေပုိ ်သွယ်တန်းရပးဖခင်းဖြင့်အိြ်ရထာင်စုြျေားရေလံုရလာ ်စွာအသံုးဖပုနုိင်မပီး ျေန်းြားရေး

နှင့်သန ့်ေှင်းရသာလူရနြှုအဆင့်အတန်းဖြင့်ြားလာြည်ဖြစ်ပါသည်။ 

  

စီြံချေ ်ဆုိင်ော အချေ ်အလ ်ရြာ်ဖပဖခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ရလာ ် ပြာဏလုပ်ေြည်) 

 ရေစု န်တည်ရဆာ ်ဖခင်းနှင့် ရေပုိ ်သွယ်တန်းဖခင်း(အေှည်၂၈၀၀’)(၅’×၅’×၇”)(၁၅’×၁၀’×၆”) 

စီြံချေ ်  ုန် ျေစေိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်း ုန် ျေစေိတ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွသား) 

 __________ (ရငွသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

  

 ရ ျေးလ ်ရေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရ ျေးေွာ 

 ရ ျေးေွာ 

  

အ ျိေုးခံစားသူဦးရေ 
လူဦးရေ ဆင်းေဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ရဖခ) 

 ျေား ြ ရပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ရပါင်း 

ရ ျေးေွာအဆင့် ၂၉၀ ၂၆၃ ၅၅၃ − ၂၉ ၈၅ ၆ ၁၂၈ 
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စြီံချေ ် အရ ာင်အထည်ရြာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအရ ာင်အထည်ရြာ်ြည့် အြွဲ အ့စည်း (ြျေား) 

 ရ ျေးလ ်ဦးစးီဌာနနငှ်ရ့ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေး ရ ာ်ြတီတုိပ့ူရပါင်းရဆာင်ေွ ်သွားြည်။ 

(၂) စီြခံျေ ်စတင်ြည့် အချိေန် ခန ့်ြနှ်း - ရငွထုတ်မပီ တစပ်တ်အတငွ်း 

(၃) စြီံချေ ်မပီးစးီြည့်အချေိန် -  

(၄) ရ ျေးေွာထည့်ဝင်ြှု ေေှိရအာင် ရဆာင်ေွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ဂဝံလြ်းခင်းဖခင်းရဆာင်ေွ ်နုိင်ေန်လုိအပ်ရငွြျေား ုိရ ျေးေွာဖပည်သူြျေားထံြှရ ာ ်ခံသွားြည်ဖြစ 

ပါသည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရေး၊ ဖပုဖပင်ထိနး်သိြ်းရေးတုိအ့တွ ် အြွဲ အ့စည်းဆုိင်ောနှင့် ရငွရက းဆုိင်ော အစီ 

အစဉ်ြျေား 

 လုပင်နး်မပီးစီးပါ နှစ်စည်ဖပုဖပင်ထိနး်သိြး်ရေးအတွ ်အိြရ်ထာင်တစစ် ုိုတစလ်လျှေင (၁၀၀၀) ျေပ် 

ရ ာ ်ခမံပီလူတုိလု့ပအ်ားတုိဖ့ြင့်နှစ်စဉ်ဖပင်ဆင်ထိနး်သိြး်ဖခငး်လုပင်နး်ြျေားရဆာင်ေွ ်သွားြည်ဖြစ်ပါ

သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အ ျိေုးခံစားြည့်သူ ဦးရေ ၂၉၀ ၂၆၃ ၅၅၃ − ၂၉ ၈၅ ၆ ၁၂၈ 

ြှတ်ချေ ်။  ရချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) 

ဦးစားရပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (သို)့ စီြံချေ  ်အရက ာင်းအော (၂) 

ရ ျေးေွာ                                       -ရေပူ 

ရ ျေးေွာအုပ်စု                              - ဝဲ လီ 

မြိုန့ယ်                                         - သံဖြူဇေပ် 

တုိင်းရေသက ီး / ဖပည်နယ်           - ြွန်ဖပည်နယ် 

 

 

စီြံချေ ်အြည် - ရ ျောင်းဖခံစည်းရုိး ာေံေန် 

စီြံချေ ်ရဆာင်ေွ ်ေန် လုိအပ်ရက ာင်း ေှင်းလင်းရြာ်ဖပချေ ် (သုိ)့ လ ်ေိှအရဖခအရန 

 ရ ျောင်းြှာစာေွ ်စာတြ်းြျေား လံုဖခုံ ြှုြေိှဖခင်း၊တိစ္ဆာန်ြျေားဝင်ရော ်ဖခင်း၊ ရ ျောင်းသား/ရ ျောင်းသူြျေား 

အန္တာေယ် င်းရဝးစွာပညာသင်က းနုိင်ဖခင်း 

စီြံချေ ်ေည်ေွယ်ချေ ် (လ ်ေိှအရဖခအရနအား ပုိရ ာင်းရအာင် ရဆာင်ေွ ်လုိသည့် ဆန္ဒရြာ်ဖပေန်) 

 ရ ျောင်းအုတ်တံတုိင်း  ာေံဖခင်းဖြင့် ရ ျောင်းေိှ  ရလးြျေား ပညာရေးတွင် ရအးချေြ်းစွာပညာသင်က ားနုိင် 

ြည်ဖြစ်ပါသည်။ 

ရြျှော်ြှန်းအ ျိေုးေလေ် (လ ်ငင်းေည်ေွယ်ချေ ် ရော ်ေိှမပီးရနာ ် ထပ်ဆင့်ေေိှလာြည့် အ ျိေုးရ ျေးဇူးြျေား) 

 ရ ျောင်းသား/သူြျေားရ ာင်းြွန်ရအးချေြ်းစွာပညာသင်က ားလာနုိင်ြည်ဖြစ်ပါသည်။ 

စီြံချေ ်ဆုိင်ော အချေ ်အလ ်ရြာ်ဖပဖခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ရလာ ် ပြာဏလုပ်ေြည်) 

 အြ ရ ျောင်းအုတ်တံတုိင်း ာေန်ဖခင်း 

စီြံချေ ်  ုန် ျေစေိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်း ုန် ျေစေိတ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွသား) 

 __________ (ရငွသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

  

 ရ ျေးလ ်ရေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရ ျေးေွာ 

 ရ ျေးေွာ 

  

 

 

  

အ ျိေုးခံစားသူဦးရေ 
လူဦးရေ ဆင်းေဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ရဖခ) 

 ျေား ြ ရပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ရပါင်း 

ရ ျေးေွာအဆင့် ၂၉၀ ၂၆၃ ၅၅၃ − ၂၉ ၈၅ ၆ ၁၂၈ 
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စြီံချေ ် အရ ာင်အထည်ရြာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအရ ာင်အထည်ရြာ်ြည့် အြွဲ အ့စည်း (ြျေား) 

 ရ ျေးလ ်ရေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ရေးဦးစီး ဌာန၊ ပညာရေးဌာနနှင့်ရ ျေးေွာြံွ ့မြိုးရေးရ ာ်ြတီတုိ ့

ပူရပါင်းရဆာင်ေွ ်သွားြည်ဖြစ်သည်။ 

(၂) စီြခံျေ ်စတင်ြည့် အချိေန် ခန ့်ြနှ်း - ရငထုွတ်မပီးတစပ်တ်အတငွ်း 

(၃) စြီံချေ ်မပီးစးီြည့်အချေိန် -  

(၄) ရ ျေးေွာထည့်ဝင်ြှု ေေှိရအာင် ရဆာင်ေွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ရ ျောင်းအုတ်တံတုိင်း ာေံဖခင်းလုပ်ငန်းရဆာင်ေွ ်ေန်လုိအပ်ရသာရငွြျေား ုိြိဘဖပည်သူြျေားထံအလှူရငွရ

ော ်ခံသွားပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရေး၊ ဖပုဖပင်ထိနး်သိြ်းရေးတုိအ့တွ ် အြွဲ အ့စည်းဆုိင်ောနှင့် ရငွရက းဆုိင်ော အစီ 

အစဉ်ြျေား 

 လုပင်နး်မပီးစီးပါ ျောင်းအုတ်တံတုိင်းရဆးသုတ်ဖခင်းနှစ်စဉ်ဖပုဖပင်ထိနး်သိြး်ရေးအတွ ် အိြ်ရထာင်စု 

တစစ် ုိုတစလ်လျှေင်(၁၀၀၀) ျေပ်ရ ာ ်ခမံပီး လူလုပ်အားတုိဖ့ြင့် နှစ်စဉ ် ဖပင်ဆင်ထိနး်သိြး်ဖခင်း 

လုပင်နး်ြျေား ရဆာင်ေွ ်သွားြည်ဖြစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အ ျိေုးခံစားြည့်သူ ဦးရေ ၂၉၀ ၂၆၃ ၅၅၃ − ၂၉ ၈၅ ၆ ၁၂၈ 

ြှတ်ချေ ်။  ရချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) 

 

ဦးစားရပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (သို)့ စီြံချေ  ်အရက ာင်းအော (၃) 

ရ ျေးေွာ                                       - ရေပူ 

ရ ျေးေွာအုပ်စု                              - ဝဲ လီ 

မြိုန့ယ်                                         - သံဖြူဇေပ် 

တုိင်းရေသက ီး / ဖပည်နယ်         - ြွန်ဖပည်နယ် 

စီြံချေ ်အြည် - အြ ရ ျောင်းအိြ်သာ(၂)ခန်းတဲွရဆာ ်လုပ်ေန် 

 

စီြံချေ ်ရဆာင်ေွ ်ေန် လုိအပ်ရက ာင်း ေှင်းလင်းရြာ်ဖပချေ ် (သုိ)့ လ ်ေိှအရဖခအရန 

 ယခုလ ်ေိှရ ျောင်းတွင်ရ ျောင်းအိြ်သာြေိှဖခင်း၊ယခင်ရ ျောင်းအိြ်သာေိှရသာ်လည်းအဖခားပုိင်ဖခံရဖြတွင်

ရဆာ ်ထားဖခင်းရက ာင့်ရ ျောင်းသူ/ြျေား ျေန်းြာရေး ိစ္စြျေားနှင့်အခ ်က ုံ ရတွရ့နေပါသည်။ 

  

စီြံချေ ်ေည်ေွယ်ချေ ် (လ ်ေိှအရဖခအရနအား ပုိရ ာင်းရအာင် ရဆာင်ေွ ်လုိသည့် ဆန္ဒရြာ်ဖပေန်) 

 ရ ျောင်းအိြ်သာ(၂)ခန်းတဲွရဆာ ်လုပ်ရပးဖခင်းရက ာင့် 

ရ ျောင်းသား/သူြျေားယင်နှင့်ပတ်ရသာဝြ်းပျေ ်ဝြ်းရလျှောရောဂါြျေား၊ ျေန်းြာရေး ိစ္စြျေားအားသန ့်ေှင်းစွာ

အသံုးဖပုလာနုိင်ြည်ဖြစ်ပါသည်။ 

ရြျှော်ြှန်းအ ျိေုးေလေ် (လ ်ငင်းေည်ေွယ်ချေ ် ရော ်ေိှမပီးရနာ ် ထပ်ဆင့်ေေိှလာြည့် အ ျိေုးရ ျေးဇူးြျေား) 

 ရ ျေးေွာေိှရ ျောင်းသား/သူြျေားရအးချေြ်းစွာပညာသင်က ားနုိင်ေန်။ 

 ရ ျောင်း ျေန်းြာရေးနှင့် ရ ျောင်းပတ်ဝန်း ျေင် သန ့်ေှင်လာရစေန်နှင့်  ျေန်းြာရေးအတွ ် ပုိြုိရ ာင်းြွန် 

အဆင်ရဖပလာြည် ဖြစ်ပါသည်။ 

စီြံချေ ်ဆုိင်ော အချေ ်အလ ်ရြာ်ဖပဖခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ရလာ ် ပြာဏလုပ်ေြည်) 

အလျေား၄ရပ၊ အနံ၈ရပ (၂)ခန်းတဲွ 

စီြံချေ ်  ုန် ျေစေိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်း ုန် ျေစေိတ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

                        (ရငွသား) 

 __________ (ရငွသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရ ျေးလ ်ရေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရ ျေးေွာ 

 ရ ျေးေွာ 

    

အ ျိေုးခံစားသူဦးရေ 
လူဦးရေ ဆင်းေဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ရဖခ) 

 ျေား ြ ရပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ရပါင်း 

ရ ျေးေွာအဆင့် ၂၀၀ ၂၆၃ ၅၅၃ - ၂၉ ၈၅ ၆ ၁၂၈ 

အ ျိေုးခံစားြည့်သူ ဦးရေ ၂၀၀ ၂၆၃ ၅၅၃ - ၂၉ ၈၅ ၆ ၁၂၈ 
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စြီံချေ ် အရ ာင်အထည်ရြာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအရ ာင်အထည်ရြာ်ြည့် အြွဲ အ့စည်း (ြျေား) 

 ရ ျေးလ ်ရေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ရေးဦးစီးဌာနနှင့် ဖပည်သူလူထုတုိပူ့းရပါင်းရဆာင်ေွ ်သွားြည်ဖြစ်သည်။ 

(၂) စီြခံျေ ်စတင်ြည့် အချိေန် ခန ့်ြနှ်း - ရငွထုတ်မပီးတစပ်တ်အတငွ်း 

(၃) စြီံချေ ်မပီးစးီြည့်အချေိန် - ၃၀.၆.၂၀၁၉ 

(၄) ရ ျေးေွာထည့်ဝင်ြှု ေေှိရအာင် ရဆာင်ေွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ရ ျေးေွာလူထုထံြှရ ာ ်ခံ သွားြည် ဖြစ်သည်။ 

(၅) လုပင်န်းလည်ပတ်ရေး၊ ဖပုဖပငထိ်နး်သိြး်ရေးတုိအ့တွ ် အြဲွ အ့စည်းဆုိင်ောနှင့် ရငွရက းဆုိင်ော အစ ီ

အစဉ်ြျေား 

 လုပင်နး်ြျေား ရ ာင်းြွန်စွာ အရ ာင်အထည်ရြာ် ရဆာင်ေွ ်နိုငရ်ေးအတွ ် လုပင်နး်အဆင့်အလုိ ် 

ရ ျေးေွာလူထုအား အစည်းအရဝးရခါ်ယူမပီး ရဆွးရနွးတုိင်ပင်ပါြည်။ 

 လုပင်နး်ြျေား အရ ာင်အထည်ရြာ်မပီးပါ လည်း လုပင်နး်မပီးဆံုးြှု အလဲွအရဖပာင်း လုပရ်ဆာင်ဖခင်း 

နှင့် ြွင့်လှစပ်ွ ဲလုပရ်ဆာင်ပါြည်။ 

 စ ်ရေတွငး် ဆ ်စပ်လုပင်နး်နှင့် ရေရလှာင် န်အား ရေေှည်ရ ာင်းြွနခ်ိငု်ခ့ံရစရေးအတွ ် လုိအပ် 

ရသာ ဖပုဖပင်ထိနး်သိြး်ြှု လုပင်နး်ြျေား ုိ အစီအစဉ်ရေးဆွမဲပီး ရ ျေးေွာြွံ ့မြိုးရေးရ ာ်ြတီြှ ဦးရဆာင် 

၍ လုပရ်ဆာင်သွားပါြည်။ 

 ဖပုဖပင်ထိနး်သိြး်ရေးအတွ ် လုိအပ်ြည့်  ုန် ျေစေိတ်ြျေား ုိလည်း ရ ျေးေွာအတွင်းေိှ ရ ျေးေွာသူ 

/သားြျေား၊ လုပင်နး်ေှငြ်ျေားထံြ ှအလှူရငွ (သို)့ စရုပါင်းလုပအ်ားဖြင့် ရဆာင်ေွ ်သွားပါြည်။ 

 

ြှတ်ချေ ်။  ရချောင်လည်အဆင့် - ၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းေဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းေဲ - ၄ 


